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 گفتارپیغ 

. ایي کتبة ثـای چٌؼ هٌظْؿ ًْىتَ ىؼٍ امت

. امٌبػ مبفی اكـبًی ػؿ اًتـًیت امت تب توبهی اكـبًِبی رِبى اف ایي امتلبػٍ کـػٍ ثتْاًٌؼ. ۱

. هؼلْهبت آكبهی امت کَ ػلویت ػلاهوٌؼاى ؿا فیبػٍ تـ هی ًوبیؼ. ۲

. ُوٌْٓبى هٌضیج یک مٌؼ ػلوی امتلبػٍ هی ًوبیٌؼ. ۳

. کتبثغبًَ ُبی  کيْؿ هب ؿٌی  اف کتبثِبی  هی گـػػ.۴

 شناسائی با بنده

 انگلیسی و  فارسی ،ویکیپیدیا دریدانشنامه من نوسینده . است کریم پوپل م اسم من کریم اله پوپل لمب

صبح ، شبکه اطلاع  ۸همچنان در سایت مشعل آواپرس آریایی افغان جرمن ، .دنمارکی هستم 

 گذر سرداجهانخان  در۱۳۳۴درسال . رسانی افغانستان سپورغی  مشعل و پژواک همکاری دارم

پکتیا دوره متوسط را در لیسه نادرشاهی دوره ابتدائیه را درلیسه عبدالحی گردیزی .کابل تولد شدم 

 فارغ از فاکولته زراعت ۱۳۵۸درسال . تمام رسانیدمه ادوره عالیه را درلیسه حبیبیه بمزارشریف 

 پروگرام درسازمان ملل دربخش ۱۳۶۲درسال .کابل گردیدم

(International Board for Plant Genetic Resources (IBPGR)) حفاظت بورد بین المللی 

سپری  و اکرسات هند  (ایکاردا) کارنمودم مدتی را درکشور سوریه سازمان زراعتی سلول زنده 

 اتحادیه های  التصاد مدیرمسئول۱۳۶۵درسال  .ه به تحمیمات تخمیانه جات افغانی پرداختمنمود

اجر ه م۱۹۹۲پس از  .گردیدم  مالک موسسه صنعتی پوپل ۱۳۶۸در سال .صنفی شهر کابل بودم 

بمنظور اخذ ویزه شامل انستیتوت هنرهای زیبا بهزادرشته ۱۹۹۶ درسال.در دیار بیگانه شدم 

 ۲۰۰۳در سال .  اینسو در دانمارک زندگی میکنم دین ب۲۰۰۰از سال . گردیدمازبکستان کرامیک 

 و فعلا در همین بخش  .تحصیلات یکنیم ساله نمودم  تربیه گل وفرش سبز در بخش زراعت مکرراً 

من حرمت بتمام احزاب سیاسی دارم امید است متحدشده وطن .کار مینمایم ساختن حویلی های ممبول 

علاله شدید به ساختن بندهای .وهنری کارمینمایمزراعت فعلاً دربخش های سیاسی . را نجات دهند

وطنم یک لوای خوش دارم .آبی ومزروعی ساختن میلونها هکتار زمین وطن محبوب خود دارم

 مالک دانشنامه خراسان و حریت وسیاست.  است نام کابری من افغان پالیسی .مسلح لوی داشته باشد

از صنف پنجم  . همچنان همکاری با توییتر انستوگرام دارم . هستمگروپ فیسبوک  ۱۸فیسبوک  ۱۴

سال اخیر در اسناد سازی انترنیتی افغانستان خیلی زحمت ۲۰طی . مکتب به نویسندگی آغاز نمودم

 نوشته شده در افغانستان بنویسید نوشته من می من در ویکیپیدیا کشیده ام آنچه را که دراخرسرمماله 

.....  مثلا پرندگان افغانستان ، صحت در افغانستان ، التصاد افغانستان ، ورزش در افغانستان و .آید

 به صفت  هم مدت.  تها نوشته ام یمماله در سا ۴۵۰مماله در ویکیپیدیا  ۳۰۰کتاب  ۳۰تا حال 

 .فعالیت داشته ام بلوچبرادران همکار با سازمان ازادی 

 

 بنام خداوند تعالی

 پیؼگفتار

.ایي کتبة ثـای چٌؼ هٌظْؿ ًْىتَ ىؼٍ امت  

امٌبػ مبفی اكـبًی ػؿ اًتـًیت امت تب . ۱

توبهی اكـبًِبی رِبى اف ایي امتلبػٍ کـػٍ 

.ثتْاًٌؼ  

هؼلْهبت آكبهی امت کَ ػلویت ػلاهوٌؼاى ؿا . ۲

.فیبػٍ تـ هی ًوبیؼ  

ُوٌْٓبى هٌضیج یک مٌؼ ػلوی امتلبػٍ هی . ۳

.ًوبیٌؼ  

کتبثغبًَ ُبی  کيْؿ هب ؿٌی  اف کتبثِبی  هی .۴

.گـػػ  

 شناسائی با بنده

. است کریم پوپل م اسم من کریم اله پوپل لمب

  فارسی ،ویکیپیدیا دریدانشنامه من نوسینده 

همچنان در سایت .انگلیسی و دنمارکی هستم 

صبح ،  ۸مشعل آواپرس آریایی افغان جرمن ، 

شبکه اطلاع رسانی افغانستان سپورغی  مشعل 

  در۱۳۳۴درسال . و پژواک همکاری دارم

دوره ابتدائیه .کابل تولد شدم گذر سرداجهانخان 

پکتیا دوره متوسط را درلیسه عبدالحی گردیزی 

دوره عالیه را در لیسه نادرشاهی مزارشریف 

درسال . تمام رسانیدمه ارا درلیسه حبیبیه ب

 فارغ از فاکولته زراعت کابل ۱۳۵۸

 درسازمان ملل دربخش ۱۳۶۲درسال .گردیدم

 پروگرام

(International Board for Plant 

Genetic Resources (IBPGR) بورد بین  (

 کارنمودم مدتی را  حفاظت سلول زنده المللی

 و  (ایکاردا)درکشور سوریه سازمان زراعتی 

ه به تحمیمات تخمیانه سپری نموداکرسات هند 

 ۱۳۶۵درسال  .جات افغانی پرداختم

 اتحادیه های صنفی شهر  التصادمدیرمسئول

 مالک موسسه ۱۳۶۸در سال .کابل بودم 

اجر ه م۱۹۹۲پس از  .گردیدم صنعتی پوپل 

بمنظور اخذ ۱۹۹۶ درسال.در دیار بیگانه شدم 

ویزه شامل انستیتوت هنرهای زیبا بهزادرشته 
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           پزّرع هاُی صر افغاًظتاى

 هاُی چیظت ّ چَ اُویت صارص؟: همضهَ
تٌلل هی کٌٌؼ ّ  فینت،ىو آةػاؿ ّآثقی امت کَ ثیيتـ اًْاع آى ثب  هبُی ربًْؿی هِـٍ 

هبُیبى ػؿ آة ُبی ىیـیي ّ ىْؿ فًؼگی هی کٌٌؼ . ّ ثَ کوک ثبلِب ػؿ آة صـکت هی ًوبیٌؼ

ثیيتـ آى ُب تغن گؾاؿ . ّ اف ًظـ اًؼافٍ، ىکل، عْؿاک ّ ىیٍْٔ تْلیؼهخل تٌْع كـاّاى ػاؿًؼ

ایي ربًْؿاى ثغيی اف فًزیـٍٔ .  ًْفاػ فًؼٍ ثَ ػًیب هی آّؿًؼًْع آىُنتٌؼ، اهب ثـعی 

ٔ ُبی آثی اًؼ ّ ػؿ اًتوبل اًـژی هیبى هْرْػات کْچک ّ ثقؿگ ًوو ػاؿًؼ  .ؿؾایی هضی

هوؼاؿ چـثی، ّیتبهیي ُب ّ هْاػ . گْىت هبُی اف هٌبثغ ثباؿفه پـّتیي صیْاًی امت

هؼؼًی آى ثب تْرَ ثَ ًْع هبُی تلبّت هی کٌؼ؛ ثـای ًوًَْ، ثؼْی هبُیبى چـة اف هٌبثغ 

اكقّى ثـ اؿفه ؿؾایی، ٍیؼ، پـّؿه، صول ًّول ّ . ثَ ىوبؿ هی ؿًّؼ« ػی»ّیتبهیي 

َٔ کبؿ ّ ػؿآهؼ ؿا كـاُن هی مبفػ  (۱.)كـّه هبُی فهیٌ

ػؿ . پـّؿه هبُی ثَ ًگِؼاؿی ّ ؿىؼ ػاػى هبُیبى ػؿ هضیطی هؼیـیت ىؼٍ گلتَ هی ىْػ

هبُی، عْؿاک، کیلیت آة ّ صلبظت اف هبُیبى ػعبلت چْچَ ایي كؼبلیت، اًنبى ػؿ تؤهیي 

 یب ػؿیبچَ ؿا ػؿیبتلبّت آى ثب ٍیؼ ٓجیؼی ػؿ ایي امت کَ ٍیبػ هبُی هْرْػ ػؿ . ػاؿػ

َ گؾاؿی هی کٌؼ َ ؿیقی ّ مـهبی  .هی گیـػ، ّلی پـّؿه ػٌُؼٍ ثـای تْلیؼ هبُی ثـًبه

 پزّرع هاُی صر افغاًظتاى
اكـبًنتبى ثَ ثضـ ؿاٍ ًؼاؿػ؛ ثٌبثـایي، امبك هبُی پـّؿی آى ثـ آة ُبی ىیـیي امتْاؿ 

ُ ُبی هٌَْػی اهکبًبت هتلبّتی . امت َ ُب، ؽعیـٍ گبٍ ُبی ثٌؼُب ّ صْ َ ُب، چيو ؿّػعبً

َ تٌِبیی کبكی ًینت؛ هوؼاؿ ّ . ثـای ایي كؼبلیت كـاُن هی کٌٌؼ ثب ایي صبل، هْرْػیت آة ث

ػّام رـیبى آة، صـاؿت، اکنیزي، پبکی هضیٔ ّ ػمتـمی ثَ ثبفاؿ ػؿ اًتغبة هضل كبؿم 

 .اُویت ػاؿًؼ

 تنوع بسیار وسیعی در میان ماهیان این کشور ولی  بحر نداردافغانستانبا وجودیکه 
در افغانستان سه .  نوع ماهی در ده فامیل گزارش شده است۱۰۱وجود دارد و بیشتر از 

 دریای .دریای بزرگ وجود دارد که اکثریت انواع ماهی در این دریاها زیست می کنند

 نوع ماهی را در خود جای داده ۲۲ نوع و دریای هلمند ۲۹ نوع، دریای آمو ۴۴کابل 

ػؿیبُبی اكـبًنتبى  ثْػٍ ّتوبهیگؾىتَ  ی هطبلؼبت اًزبم ىؼٍ هـثْٓ ثَ مبل ُبتوبهی.است

ثٌبثـایي، ّـّؿت هجـم ثَ هطبلؼبت رؼیؼ ّرْػ ػاؿػ تب ػاًنتَ ىْػ . ؿا ىبهل ًوی ىًْؼ

َٔ ایي ًنل ُب ٌُْف ُن ّرْػ ػاؿًؼ یب ًَ هوکي امت اًْاع فیبػی اف هبُی ُب ػؿ  کَ آیب ُو

َ اًؼ   ۲.گْىَ ّ کٌبؿ اكـبًنتبى ّرْػ ػاىتَ ثبىٌؼ کَ تب صبل هْؿػ ىٌبمبیی هـاؿ ًگـكت
۱  .Health Professional Fact Sheet  

 پوهندوی دوکتورسید ابراهیم فرخاری  پی دی اف.  ۲
 pdf.فرخاری++ابرهیم+سید+دکتور+پوهندوی

https://ods.od.nih.gov/factsheets/VitaminD-HealthProfessional/?utm_source=chatgpt.com
https://ods.od.nih.gov/factsheets/VitaminD-HealthProfessional/?utm_source=chatgpt.com
file:///C:\Users\omidw\OneDrive\Billeder\کریم%20اله\کتاب%20عکسهای%20چن%20جی%20پی%20تی\پوهندوی+دکتور+سید+ابرهیم++فرخاری.pdf
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 َٔ َٔ هبُی ػؿ اكـبًنتبى ػمت کن ثَ ػُ َٔ ۱۹۶۰پـّؿه مبفهبى یبكت  هیلاػی، ثـاثـ ثب ػُ

ػّ هـکق هِن ػؿ ایي تبؿیظ، كبؿم ػؿًّتَ ػؿ ًٌگـُبؿ ّ كبؿم .  عْؿىیؼی، هی ؿمؼ۱۳۴۰

ثـ امبك گقاؿه مبفهبى عْؿاک ّ فؿاػت هلل هتضؼ، هـکق . هـؿَ ػؿ کبثل ُنتٌؼ

 کبؿپ چْچَ ُبی هیلاػی ثب ُوکبؿی چیي تکویل ىؼ ّ ثَ تْلیؼ ۱۹۶۶ػؿًّتَ ػؿ مبل 

ثغيی اف ایي . هؼوْلی، کبؿپ ػلق عْاؿ، کبؿپ ًوـٍ ای ّ کبؿپ مـگٌؼٍ پـػاعت

َ هبُیبى ػؿ ؽعیـٍ گبٍ ثٌؼ ػؿًّتَ ؿُب هی ىؼًؼ تب پل اف ؿىؼ ٍیؼ گـػًؼ  (۱. )ثچ

 هیلاػی حجت کـػٍ ۱۹۶۷ُویي هٌجغ، تؤمیل هـکق تکخیـ هقل آلا ػؿ هـؿَ ؿا ػؿ مبل 

َٔ . امت َ هبُیبى تْلیؼىؼٍ ػؿ آى ثَ آة ُبی هـؿَ ّ ىوبؿی اف ۱۹۷۰ػؿ ػُ ، ثچ

َ ُبی کيْؿ اًتوبل هی یبكتٌؼ َٔ . ؿّػعبً ، ُوکبؿی تغٌیکی هلل هتضؼ ثَ ۱۹۸۰ػؿ اّاعـ ػُ

 َٔ ثبفمبفی تؤمینبت ّ آفهبیو پـّؿه هقل آلای ؿًگیي کوبى کوک کـػ؛ اهب ًباهٌی اػاه

ایي تزـثَ اهکبى پـّؿه هقل آلا تب اًؼافٍٔ هبثل كـّه ػؿ هـؿَ ؿا . ثـًبهَ ؿا هغتل مبعت

 (۲.)ًيبى ػاػ، ُـچٌؼ هْكویت اهتَبػی آى فیـ تؤحیـ ىـایٔ رٌگ هـاؿ گـكت

اّبكَ اف یک كیَؼ . کٌْى اكـبًِب هبُی ؿا ثَ  هوبٍؼ گْىت آى تـثیَ ّ پـّؿه هی ػٌُؼ

 ًْع هبُی امت  ۳۳۶۰۰ػؿ رِبى ثَ . ًلْك اكـبًنتبى اف گْىت هبُی امتلبػٍ هی ًوبیٌؼ

 ًْع ّرْػ ػاؿػ ّلی ُوَ ایٌِب ػوْهیت ًؼاىتَ كبؿم ػاؿاى  ۱۰۱ػؿ اكـبًنتبى ثیيتـاف 

اًْاع ىیـهبُی ، هقل آلا ،کپْؿ هؼوْلی، ًوـٍ ای ، گـاك، ؿُْ هبُی مـکٌؼٍ  ،مگ 

کٌْى اكـبًنتبى ػاؿای  .هبُی  ،هبؿ هبُی  ، لوَ هبُی ؿا ػؿ كبؿهِب پـّؿه هی ػٌُؼ

 . تي گيت تْلیؼ هی کٌؼ۱۳۰۰۰كبؿم هبُی ػاؿػ کَ مبلاًَ ۳۸۵۰

 

 
۱.۱   . TECHNICAL PAPER NO. 385 

۲.۱ .TECHNICAL PAPER NO. 385 

https://www.fao.org/4/X2614E/x2614e08.htm?utm_source=chatgpt.com
https://www.fao.org/4/X2614E/x2614e08.htm?utm_source=chatgpt.com
https://www.fao.org/4/X2614E/x2614e08.htm?utm_source=chatgpt.com
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هٌبٓن . هٌبٓن آـف ٌُؼّکو کَ ػاؿای آة ّ ُْا مـػ ػاؿػ تـثیَ هبُی مـػ ثِتـ امت

ػّؿ اف ػاهٌَ ُبی ٌُؼّکو ّ هٌبٓن کن اؿتلبع ػاؿی اة گـم ثْػٍ تـثیَ هبُی گـم ثِتـ 

ػؿ اكـبًنتبى، هبُی پـّؿی ؿا اف ًظـ ىـایٔ آة هی تْاى ثَ ػّ ثغو ػوؼٍ تونین .هیجبىؼ

 .گـم آثی ّ مـػ آثی کَ ؽیلاً ًگبىتَ هیيْػ. کـػ

ُ ُبی هٌبٓن گـم  عًَْ، ثَپزّرع هاُیاى گزهاتی   اًْاع کبؿپ، ثیيتـ ثب صْ

پـّؿه هبُیبى مـػاثی، هبًٌؼ هقل آلای ؿًگیي کوبى، ثَ آة مـػ، پبک ّ  .مبفگبؿی ػاؿػ

ایي تونین ثٌؼی ثبیؼ ثـ امبك ّّؼیت ّاهؼی آة ُـ . ػاؿای اکنیزي کبكی ّاثنتَ امت

هضل ٍْؿت گیـػ؛ فیـا صتی ػؿ یک ّلایت، ىـایٔ چيوَ، ؿّػعبًَ ّ صُْ یکنبى 

َ ُبی ؿّىي ایي ػّ هنیـ ػؿ کيْؿ امت. ًینت َٔ ػؿًّتَ ّ هـؿَ ًوًْ  (۲.)پیيیٌ

گنتـه كبؿم ُبی عٍَْی، هبُی پـّؿی ؿا اف كؼبلیت چٌؼ هـکق ػّلتی كـاتـ ثـػٍ 

 ۶، ثـاثـ ثب ۱۴۰۰صول  ۱۷ّفاؿت فؿاػت، آثیبؿی ّ هبلؼاؿی ػؿ گقاؿه هْؿط . امت

 اػلام کـػ ّ ُلوٌؼ، کٌؼُبؿ، ۲۶۳۶، ىوبؿ كبؿم ُبی هبُی کيْؿ ؿا ۲۰۲۱اپـیل 

ایي ؿهن . ًٌگـُبؿ، کٌؼف، اؿفگبى، کٌـ ّ ُـات ؿا اف ّلایت ُبی ػوؼٍٔ تْلیؼکٌٌؼٍ ًبم ثـػ

َ ػٌْاى ىوبؿ کًٌْی كبؿم ُب ػؿد  ثیبًگـ ّّؼیت گقاؿه ىؼٍ ػؿ ُوبى مبل امت ّ ًجبیؼ ث

 (۳).  رـیت مبعتَ هیيْػ۳۲۵۰۰ كبؿم ػمبصَ ۷۷۰۰هـاؿ امت ػؿ مبلِبی آیٌؼٍ . ىْػ

 َٔ  هبُی مبلن آؿبف هی ىْػ ّ ثب تـؾیَ، هـاهجت، ثـؿمی چْچَ کبؿ یک كبؿم هؼوْلاً ثب تِی

َ هبُی تْلیؼ هی کٌٌؼ؛ كبؿم ُبی . ؿىؼ ّ ثـػاىت اػاهَ هی یبثؼ هـاکق تکخیـ، تغن ّ ثچ

کیلیت آة ػؿ توبم ایي هـاصل تؼییي کٌٌؼٍ . پـّؿىی آى ُب ؿا تب اًؼافٍٔ ثبفاؿ ؿىؼ هی ػٌُؼ

 ػؿثبؿٍٔ كبؿم هـؿَ ًیق ثـؿمی صـاؿت، اکنیزي ۲۰۲۶پژُّيی هٌتيـىؼٍ ػؿ مبل . امت

 (۳)هضلْل ّ تـکیجبت کیویبّی آة ؿا ثب اؿفیبثی ؿىؼ ّ ّّؼیت هبُیبى پیًْؼ ػاػٍ امت

َٔ . اؿفه اهتَبػی ایي كؼبلیت تٌِب ثَ كـّه گْىت هضؼّػ ًوی ىْػ َ هبُی، تِی تْلیؼ ثچ

َٔ ایي ثغو  َ ُبی ّاثنت َٔ آى ػؿ ثبفاؿ، صلو عْؿاک، مبعت صُْ، اًتوبل هضَْل ّ ػـّ

ػؿ هوبثل، کوجْػ عْؿاک هٌبمت، ّؼق آهْفه هنلکی ّ ػىْاؿی . ؿا تيکیل هی ػٌُؼ

مبفهبى گقاؿه تغٌیکی . ًگِؼاؿی ّ اًتوبل هبُی تبفٍ هی تْاًؼ مْػآّؿی ؿا کبُو ػُؼ

 ػؿثبؿٍٔ هـؿَ، ثـ آهْفه کبؿکٌبى، تؤهیي عْؿاک ّ ثِجْػ اًتوبل هضَْل ثَ (كبئْ )ؿؾای 

 ۴. ثبفاؿ تؤکیؼ کـػٍ امت

َٔ پبیؼاؿ هبُی پـّؿی ػؿ اكـبًنتبى ثَ ُوبٌُگی هیبى تْلیؼ ّ صلبظت اف هٌبثغ آة  تْمؼ

َٔ هٌبمت، رلْگیـی اف آلْػگی ّ ثیوبؿی، ّ حجت ػهین تْلیؼ ّ تللبت، . ًیبف ػاؿػ اًتغبة گًْ

َٔ هؼیـیت ثِتـ كبؿم ُب ؿا كـاُن هی کٌؼ اف ػیؼ پژُّيی، تبؿیظ هـاکق هؼیوی، آهبؿ . فهیٌ

كبؿم ُبی كؼبل ّ هوؼاؿ تْلیؼ ثبیؼ رؼاگبًَ ّ ُوـاٍ ثب تبؿیظ هٌجغ حجت ىًْؼ؛ چٌیي ؿّىی 

تَْیـی ؿّىي تـ اف ربیگبٍ هبُی پـّؿی ػؿ اهتَبػ ّ فؿاػت اكـبًنتبى ثَ ػمت 

 .هی ػُؼ

۲     .TECHNICAL PAPER NO. 385   

۳.AfGOV 

۴  .Springer Nature Link  

 

https://www.fao.org/4/X2614E/x2614e08.htm?utm_source=chatgpt.com
https://www.fao.org/4/X2614E/x2614e08.htm?utm_source=chatgpt.com
https://www.mail.gov.af/en/there-are-more-2600-fish-farms-country?utm_source=chatgpt.com
https://www.mail.gov.af/en/there-are-more-2600-fish-farms-country?utm_source=chatgpt.com
https://link.springer.com/article/10.1186/s44399-026-00036-y?utm_source=chatgpt.com
https://link.springer.com/article/10.1186/s44399-026-00036-y?utm_source=chatgpt.com
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 صر جِاى  سيظتاى آبهاُی ّ تاريشچَ تکثیز ّ پزّرع 

َ تؼؿیذ اف ًگِؼاؿی مبػٍٔ  َٔ ثيـ امت کَ ث تکخیـ ّ پـّؿه آثقیبى اف كؼبلیت ُبی ػیـیٌ

ُ ُب ثَ تْلیؼ ػلوی ّ تزبؿتی تجؼیل ىؼٍ امت آثقی پـّؿی تٌِب ثَ هبُی . هبُی ػؿ صْ

هضؼّػ ًوی ىْػ؛ پـّؿه هیگْ، ٍؼف ّ ػیگـ ربًْؿاى آثقی، ُوچٌبى کيت رلجک ُب ّ 

ثَ تْلیؼ تغن، لاؿّ ّ « تکخیـ»ػؿ ایي كؼبلیت، . ثؼْی گیبُبى آثی ؿا ًیق ػؿثـ هی گیـػ

ثَ ًگِؼاؿی ّ ؿىؼ ػاػى آى ُب تب اًؼافٍٔ هْؿػ ًیبف « پـّؿه»ًْفاػ آثقیبى گلتَ هی ىْػ ّ 

 (۱.)آلام هی گـػػ

 

 آغاس صر توضى ُای تاطتاًی
تؼییي فهبى ّ هضل ػهین آؿبف آثقی پـّؿی آمبى ًینت؛ فیـا ًگِؼاؿی هبُی فًؼٍ ثـای 

ىْاُؼ تبؿیغی ًيبى . هَـف، ُویيَ ثَ هؼٌبی تکخیـ ّ پـّؿه هٌظن آى ًجْػٍ امت

َٔ کِي ػاؿػ ػؿ . هی ػٌُؼ کَ ایي كؼبلیت ػؿ چٌؼ هٌطوَ، اف رولَ چیي ّ ىوبل اكـیوب، پیيیٌ

هَـ ثبمتبى، ًوو ُبیی اف گـكتي هبُی تیلاپیب اف صُْ هٌَْػی ػیؼٍ ىؼٍ امت کَ 

َٔ ًگِؼاؿی یب پـّؿه هبُی هی ػاًٌؼ؛ ثب ایي صبل، ایي  ثؼْی پژُّيگـاى آى ُب ؿا ًيبً

َ تٌِبیی ؿّه تکخیـ هبُیبى ؿا ؿّىي ًوی مبفًؼ  (۲. )تَبّیـ ث

 
چینی ها اولین کسانی بودند که در سالهای لبل از میلاد با جمع آوری بچه ماهیان از 

. محیط های طبیعی و پرورش آنها در حوضهای  خاکی الدام به پرورش ماهی می نمودند
 لبل از میلاد کتابی تحت عنوان رساله پرورش ماهی ۴۶۰دانشمند چینی در سال  فان لی، 

 میلادی در ۶۱۸در سال . نوشت که اولین کتاب در مورد پرورش ماهی در دنیا می باشد
زمان حکومت تانگ در چین کشت توأم کپور ماهیان شامل کپور سیاه، کپور علفخوار، 

 ۳ . کپور نمره ای و کپور سرگنده در حوضهای خاکی انجام شد
   

کبؿپ هؼوْلی اف . چیي یکی اف هِن تـیي هـاکق تبؿیغی پـّؿه هبُی ثْػٍ امتکٌْى 

ُ ُبی عبکی پـّؿه هی یبكت َ ای هٌنْة ثَ . ًغنتیي هبُیبًی ثْػ کَ ػؿ صْ فاى ؿمبل

َ ىؼٍ ػؿثبؿٍٔ لی َ ُبی ىٌبعت ، هتؼلن ثَ مؼٍٔ پٌزن پیو اف هیلاػ، اف هؼیوی تـیي ًْىت

 پیو اف هیلاػ ؽکـ ىؼٍ ّ ۴۷۳ یب ۴۷۵ػؿ هٌبثغ، تبؿیظ آى صؼّػ . هبُی پـّؿی امت

 (۴)هبُی هـثْٓ امتچْچَ هطبلت آى ثَ مبعتوبى صُْ، تْلیؼهخل کبؿپ ّ ؿىؼ 

ُ ُبی مبصلی ّ آة ُبی  ػؿ رِبى ؿّهی ًیق ًگِؼاؿی ّ پـّؿه هبُی ّ ٍؼف ػؿ صْ

َ ىْؿ ؿّاد ػاىت تؤمینبت ثؼْی هٌبٓن مبصلی، تْلیؼ آثقیبى ؿا ثب آهبػٍ مبفی ّ . ًیو

ایي تزـثَ ًيبى هی ػُؼ کَ آثقی پـّؿی ثبمتبًی، . اًتوبل هضَْل ثَ ثبفاؿ پیًْؼ هی ػاػًؼ

َٔ تزبؿتی ًیق ػاىتَ امت  (۵)اكقّى ثـ تؤهیي عْؿاک، رٌج

۱.fao.org 

۲ . fao.org 

۳    .fao.org       

۴.fao.org 

۵.fao.org 

https://www.fao.org/4/x7156e/x7156e02.htm?utm_source=chatgpt.com
https://www.fao.org/4/x7156e/x7156e02.htm?utm_source=chatgpt.com
https://www.fao.org/4/ac169e/ac169e00.htm?utm_source=chatgpt.com
https://www.fao.org/4/u2214e/u2214e00.htm?utm_source=chatgpt.com
https://www.fao.org/4/u2214e/u2214e00.htm?utm_source=chatgpt.com
https://www.fao.org/4/ag158e/ag158e02.htm?utm_source=chatgpt.com
https://www.fao.org/4/ag158e/ag158e02.htm?utm_source=chatgpt.com
https://www.fao.org/4/v8490e/V8490e03.htm?utm_source=chatgpt.com
https://www.fao.org/4/v8490e/V8490e03.htm?utm_source=chatgpt.com
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 میلادی توسط لودویک یاکوبی ۱۷۶۴ اولین لدم دربارهٔ تکثیر مصنوعی ماهیان در سال 
بوسیله این دانشمند تحمیمات جالبی در خصوص بیولوژی و . دانشمند آلمانی انجام شد

یاکوبی برای اولین بار ماهی لزل آلا را بصورت . تولید و مثل ماهیان انجام شد
 توسط این دانشمند کتاب تکثیر و پرورش ماهی ۱۷۶۵مصنوعی تکثیر نمود و در سال 

میلادی در   ۱۸۵۲اولین کارگاه پرورش ماهی بصورت صنعتی در سال . نوشته شد
 میلادی برای اولین بار ۱۹۵۸در سال . فرانسه منطمه ای به نام گیوتین گن احداث گردید

محممین چینی با تزریك هورمون هیپوفیز کپور معمولی به کپور نمره ای و کپور سرگنده 
 موفك به تکثیر مصنوعی ۱۹۶۰ در سال . موفك به تکثیر مصنوعی این ماهیان شدند

 . کپور علفخوار از طریك تزریك هورمون هیپوفیز گردیدند
 

 گظتزع صر لزّى هیاًَ
َ تؼؿیذ تْمؼَ یبكت ایي هبُیبى اف . ػؿ چیي، پـّؿه چٌؼ ًْع کبؿپ ػؿ یک صُْ ث

عْؿاک ُب ّ ثغو ُبی هتلبّت هضیٔ امتلبػٍ هی کـػًؼ ّ اهکبى ثِـٍ گیـی ثِتـ اف ظـكیت 

َ ُبی چیٌی ػؿثبؿٍٔ تـؾیَ، تـاکن هبُی، . صُْ ؿا كـاُن هی مبعتٌؼ ػؿ ػّؿٍ ُبی ثؼؼ، ًْىت

َ هبُی ّ رلْگیـی اف ثیوبؿی ُب تلَیل ثیيتـی یبكتٌؼ هْكویت ػؿ تکخیـ . اًتوبل ثچ

 َٔ ، ثؼؼُب ّاثنتگی تْلیؼکٌٌؼگبى ثَ ۱۹۵۰هٌَْػی ثؼْی کبؿپ ُبی چیٌی ػؿ اّاعـ ػُ

َ هبُیِ روغ آّؿی ىؼٍ اف ٓجیؼت ؿا کبُو ػاػ  (۱)ثچ

َ ّیژٍ کبؿپ، ًوو  ُ ُبی هبُی، ث َ ُب ػؿ گنتـه صْ ػؿ اؿّپبی هـّى هیبًَ، ٍْهؼ

هبُی ػؿ ؿّفُبیی کَ عْؿػى گْىت ثؼْی صیْاًبت هضؼّػ ثْػ، ربیگبٍ هِوی . ػاىتٌؼ

ُ ُبی پـّؿىی ثغيی اف ًظبم تْلیؼ ؿؾای . ػؿ عْؿاک هـػم پیؼا هی کـػ اف ایي ؿّ، صْ

 (۲)هـاکق هؾُجی ّ اهلاک ثقؿگ ىؼًؼ

 پیضايغ تکثیز ػلوی
ػؿ ایي ؿّه، تغن هبُی . لوبس هٌَْػی هبُیبى ثْػایکی اف تـییـات امبمی، كـاگیـی 

هبػٍ ّ هبیغ صبّی امپـم هبُی ًـ گـػآّؿی هی ىْػ ّ لوبس ػؿ ىـایٔ هؼیـیت ىؼٍ 

َ ُبی یبکْثی ػؿ . ٍْؿت هی گیـػ گقاؿه ُبی هٌتيـىؼٍ ػؿ مؼٍٔ ُزؼُن، اف رولَ ًْىت

ػؿ مؼٍٔ ًْفػُن، هـاکق . ، اف هـاصل هِن تبؿیظ ایي ؿّه ػؿ اؿّپب ُنتٌؼ۱۷۶۳مبل 

َ هبُی ثـای ؿُبمبفی ػؿ آة ُبی ٓجیؼی ّ تؤهیي ًیبف  تکخیـ گنتـه یبكتٌؼ ّ تْلیؼ ثچ

 (۳)پـّؿه ػٌُؼگبى اُویت ثیيتـی پیؼا کـػ

 

ٍٔ تیظتن َٔ ؿٌؼتی صر طض  تْطؼ
 َٔ ػؿ مؼٍٔ ثینتن، پیيـكت هـاکق تکخیـ، تْلیؼ عْؿاک ّ هؼیـیت هضیٔ پـّؿه، فهیٌ

تْلیؼ ًْفاػ هیگْ ّ ثؼْی هبُیبى ػؿ ىـایٔ . گنتـه آثقی پـّؿی ؿا كـاُن مبعت

َٔ . کٌتـل ىؼٍ، اهکبى ایزبػ كبؿم ُبی ثقؿگ تـ ؿا اكقایو ػاػ َ ّیژٍ اف ػُ  ثَ ثؼؼ، ۱۹۷۰ث

۱.fao.org 

 ۲ .fao.org   

۳.Springer Nature Link  

https://www.fao.org/4/AD016E/AD016E02.htm?utm_source=chatgpt.com
https://www.fao.org/4/AD016E/AD016E02.htm?utm_source=chatgpt.com
https://www.fao.org/4/v8490e/V8490e03.htm?utm_source=chatgpt.com
https://www.fao.org/4/v8490e/V8490e03.htm?utm_source=chatgpt.com
https://link.springer.com/article/10.1186/s13002-020-00410-3?utm_source=chatgpt.com
https://link.springer.com/article/10.1186/s13002-020-00410-3?utm_source=chatgpt.com
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َ ُبی ثباؿفه ؿا گنتـه ػاػ ّ تْرَ ثَ  توبّبی ثبفاؿ ّ تزبؿت ثیي الوللی، پـّؿه گًْ

 (۱)کیلیت هضَْل ثیيتـ ىؼ

  

 جايگاٍ آتشی پزّری صر جِاى هؼاؿز
َ ُبی ػوؼٍٔ تْلیؼ ؿؾای رِبى امت ثـ امبك گقاؿه مبل . آثقی پـّؿی اکٌْى یکی اف پبی

 تْلیؼ ربًْؿاى آثقی ۲۰۲۲ مبفهبى عْؿاک ّ فؿاػت هلل هتضؼ، ػؿ مبل ۲۰۲۴

هیلیْى تيُ ؿمیؼ ّ ثـای ًغنتیي ثبؿ اف تْلیؼ صبٍل اف ٍیؼ ٓجیؼی  ۴ۻ۹۴پـّؿىی ثَ 

ایي تضْل، . ایي ؿهن هـثْٓ ثَ ربًْؿاى آثقی امت ّ رلجک ُب ؿا ىبهل ًوی ىْػ. ثیيتـ ىؼ

ربیگبٍ تبؿیغی آثقی پـّؿی ؿا اف كؼبلیتی هکول ػؿ کٌبؿ ٍیؼ، ثَ یکی اف هٌبثغ اٍلی 

  .تؤهیي هضَْلات آثقی تـییـ ػاػٍ امت

 

اُویت غذايی گْػت هاُی 

گوشت ماهی یک غذایی مکمل و پرارزش بوده و از نمطه نظر کالوری و تولید انرژی 
 کالوری انرژی می باشد ۴مشابه به گوشت گوساله می باشد فی گرام گوشت گوساله دارای 

 .گوشت ماهی نیز این ممدار کالوری انرژی را دارد
-  کلسیم و فسفرُ و دارای ممدار کمی آهن D- A- Bگوشت ماهی دارای ویتامین های 

 .سلنیوم می باشد - مس
چربی ماهی مفید است و چربی گوشت سرخ مضر زیرا چربی گوشت سرخ از نوع 

 به نام ۳ نوع اسید چرب غیر اشباع امگا۲چربی های اشباع می باشد اما چربی ماهی از 
.  استEPA ّDHAهای 

گْىت هبُی اف عْؿاک ُبی ثباؿفه اًنبى امت کَ پـّتیي ثبکیلیت، چـثی ُبی هلیؼ ّ 

اؿفه ؿؾایی آى ثَ ًْع هبُی،  . ىوبؿی اف ّیتبهیي ُب ّ هْاػ هؼؼًی ؿا كـاُن هی کٌؼ

 َٔ هضیٔ فًؼگی، عْؿاک ّ ىیٍْٔ پغت ثنتگی ػاؿػ؛ ثٌبثـایي، هوؼاؿ هْاػ هـؾی ػؿ ُو

 (۲)هبُیبى یکنبى ًینت

َٔ ّـّؿی امت؛ هْاػی کَ ثؼى  :پزّتیي ّ رػض تضى گْىت هبُی ػاؿای امیؼُبی اهیٌ

ایي پـّتیي ُب ػؿ ؿىؼ، مبعت ّ تـهین ػْلات ّ ثبكت ُب ّ تْلیؼ . ثبیؼ اف ؿؾا ػؿیبكت کٌؼ

اف ایي ؿّ، هبُی هی تْاًؼ ػؿ کٌبؿ تغن، لجٌیبت، صجْثبت . آًقین ُب ّ ُْؿهْى ُب ًوو ػاؿًؼ

 (۳)ّ ػیگـ عْؿاک ُب، ثغيی اف ًیبف پـّتیٌی اًنبى ؿا تؤهیي کٌؼ

َ ّیژٍ اًْاع چـة، هٌبثغ هِن امیؼُبی  :چزتی ُای هفیض ّ طلاهت للة ثؼْی هبُیبى، ث

ایي چـثی ُب ػؿ كؼبلیت ٓجیؼی ثؼى . ، ُنتٌؼ«EPA» ّ «DHA» ، ىبهل۳ـ چـة اّهیگب

ًوو ػاؿًؼ ّ هَـف هبُی ػؿ چبؿچْة یک ؿژین ؿؾایی هتْافى هی تْاًؼ ثَ ملاهت هلت 

 آى ُب کوتـ ۳ـ هبُیبى کن چـة ًیق اؿفه ؿؾایی ػاؿًؼ، اهب هؼوْلاً هوؼاؿ اّهیگب. کوک کٌؼ

 .امت

۱ .fao.org    

۲.fao.org 

۳.fao.org 

https://www.fao.org/4/ag158e/ag158e02.htm?utm_source=chatgpt.com
https://www.fao.org/4/ag158e/ag158e02.htm?utm_source=chatgpt.com
https://www.fao.org/4/cc0461en/online/sofia/2022/consumption-of-aquatic-foods.html?utm_source=chatgpt.com
https://www.fao.org/4/cc0461en/online/sofia/2022/consumption-of-aquatic-foods.html?utm_source=chatgpt.com
https://www.fao.org/4/cc0461en/online/sofia/2022/consumption-of-aquatic-foods.html?utm_source=chatgpt.com
https://www.fao.org/4/cc0461en/online/sofia/2022/consumption-of-aquatic-foods.html?utm_source=chatgpt.com
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متخصصان تغذیه برای همه افراد به خصوص بیماران للبی مصرف دو بار ماهی در 
پروتین برای انکشاف وزن بدن و انکشاف . سفارش می کنند«  گرام۹۰هر بار  »هفته 

مغزمهم پنداشته میشودوماهی یک منبع عمده پروتین بشمارمیرود فلهذاماهی پروری یک 
 (۳) .عنصرعمده درتولید پروتین به شمارمیرود

، ػؿ ؿىؼ «DHA» هْاػ هـؾی هْرْػ ػؿ هبُی، اف رولَ :رػض هغش ّ صطتگاٍ ػـثی

َ عًَْ ػؿ ػّؿاى رٌیٌی ّ . هـق ّ ػمتگبٍ ػَجی کْػک اُویت ػاؿًؼ ایي ًوو ث

ثـای فًبى ثبؿػاؿ ّ کْػکبى، اًتغبة هبُیبى . مبل ُبی ًغنت فًؼگی هبثل تْرَ امت

 (۴) کوتـ ّ هَـف هبُی کبهلاً پغتَ اُویت ػاؿػػٌَـ میوبة ػاؿای 

، ملٌیْم ّ، ػؿ ثؼْی «B۱۲» هبُی هی تْاًؼ هٌجغ ّیتبهیي :ّيتاهیي ُا ّ هْاص هؼضًی

َ ُب، ّیتبهیي  ػؿ تٌظین « ػی»ػؿ عْى مبفی ّ ّیتبهیي  «B۱۲» ّیتبهیي. ثبىؼ« ػی»گًْ

هبُیبى کْچک کَ ثب امتغْاى ُبی ًـم ّ عْؿػًی . کلنین ّ ملاهت امتغْاى ُب ًوو ػاؿػ

هَـف هی ىًْؼ، هی تْاًٌؼ کلنین ثیيتـی كـاُن کٌٌؼ؛ ایي ّیژگی ؿا ًجبیؼ ثَ گْىت ثؼّى 

َٔ هبُیبى ًنجت ػاػ  (۵)امتغْاى ُو

َٔ . هبُی پـّؿىی ًیق هی تْاًؼ ؿؾای هـؾی ثبىؼ :ارسع هاُی پزّرػی ػؿ یک گًْ

َٔ هبُی پـّؿىی ّ ٓجیؼی ػوْهبً هيبثَ  یکنبى، کیلیت پـّتیي ّ تـکیت امیؼُبی اهیٌ

ثٌبثـایي، . امت؛ ّلی هوؼاؿ ّ ًْع چـثی ُب ثب عْؿاک ّ ىـایٔ پـّؿه تـییـ هی کٌؼ

َ تٌِبیی هؼیبؿ کبهل اؿفه ؿؾایی هبُی ًینت  (۶)ٓجیؼی یب پـّؿىی ثْػى ث
  

 هٌؼی اف اؿفه ؿؾایی هبُی ثَ مبلن ثْػى هضَْل ًیق ّاثنتَ  ثِـٍ :ًگِضاری ّ پشت

هبُی ثبیؼ پل اف ٍیؼ یب ثـػاىت ػؿ ىـایٔ مـػ ّ پبک ًگِؼاؿی ىْػ ّ ٌُگبم . امت

پغت کبهل ّ تْرَ ثَ . آهبػٍ مبفی، اف توبك آى ثب ؿؾاُبی آهبػٍٔ عْؿػى رلْگیـی گـػػ

َ ّیژٍ ػؿ ؿؾای کْػکبى، ثغو هِن هَـف ػؿمت آى امت  .امتغْاى ُب، ث

 کوک تَ دزارت تضى 

ازانجائیکه باانکشاف تکنالوژی امروزی ومدرنیزه شدن وسائیل وتجهیزات سهولت را 
درعرصه های مختلف زندگی بشرگذاشته که یکی ازان جمله فعالیت های ماهی پروری 

وبدست آوردن محصولات ماهی بصورت فنی ومسلکی ان است که درمدت زمان کوتاه 
 وعرضه نمودن گوشت Marketingاززمان تؤسیس فارم های ماهی الی مارکتینگ 

ماهی جانوری خونسرد است و جهت حفظ درجه . ماهی جهت مصرف بشرمیباشد
بدین لحاظ، یک ماهی نسبت به یک . ، مجبور به صرف انرژی نیست حرارت بدن خود 

جانور خونگرم، از لحاظ تبدیل مواد غذایی به پروتئین بدن، از کارایی و استعداد بیشتری 
 .‎برخوردار است

انرژی خورشید بوسیله گیاهانی که برای . انرژی در اصل از خورشید تولید می شود
جانوران این  . انرژی مصرف می نمایند، به غذا تبدیل می گردد ساختن کربوهیدراتها، 

۳.fao.org 
۴.FDA 

۵.FDA 

۶  .fao.org 

https://www.fao.org/4/cc0461en/online/sofia/2022/consumption-of-aquatic-foods.html?utm_source=chatgpt.com
https://www.fao.org/4/cc0461en/online/sofia/2022/consumption-of-aquatic-foods.html?utm_source=chatgpt.com
https://www.fda.gov/food/consumers/questions-answers-fdaepa-advice-about-eating-fish-those-who-might-become-or-are-pregnant-or?utm_source=chatgpt.com
https://www.fda.gov/food/consumers/questions-answers-fdaepa-advice-about-eating-fish-those-who-might-become-or-are-pregnant-or?utm_source=chatgpt.com
https://www.fda.gov/food/consumers/advice-about-eating-fish?utm_source=chatgpt.com
https://www.fda.gov/food/consumers/advice-about-eating-fish?utm_source=chatgpt.com
https://www.fao.org/fileadmin/user_upload/hlpe/hlpe_documents/HLPE_Reports/HLPE-Report-7_EN.pdf?utm_source=chatgpt.com
https://www.fao.org/fileadmin/user_upload/hlpe/hlpe_documents/HLPE_Reports/HLPE-Report-7_EN.pdf?utm_source=chatgpt.com
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گیاهان را خورده و انرژی ذخیره شده را جهت انجام فعالیتهای خود مورد استفاده لرار 
می دهند؛ بنابراین گیاهان به عنوان تولیدکنندگان اولیه مواد غذایی شناخته شده اند، که این 

 .‎مواد به صورت دیگر تبدیل می گردد و سپس در اختیار ماهیان لرار می گیرد

 کیواّی هْاص ػـْی ّ هٌزالِا صر گْػت هاُی تاتیتزک

گْىت هبُی اف آة، پـّتیي ُب، چـثی ُب، هوؼاؿ ثنیبؿ اًؼک کبؿثُْبیؼؿیت، ّیتبهیي ُب ّ 

هوؼاؿ ایي هْاػ ثب ًْع هبُی، ؿؾای آى، كَل ٍیؼ ّ ىـایٔ . هٌـال ُب تيکیل ىؼٍ امت

 (ٍلـ)پـّؿه تـییـ هی کٌؼ؛ ثٌبثـایي، ُوۀ هبُی ُب اؿفه ؿؾایی یکنبى ًؼاؿًؼ

.  

ػؿ ثنیبؿی اف هبُی ُبی . ثقؿگ تـیي ثغو گْىت تبفۀ هبُی ؿا تيکیل هی ػُؼ :آب .۱

 ػؿٍؼ ّفى گْىت آة ۷۰ ػؿٍؼ ّ ػؿ هبُی ُبی چـة، صؼّػ ۸۰کن چـة، ًقػیک ثَ 

 .آة ػؿ ثبكت گْىت ثب پـّتیي ُب اؿتجبٓ ػاؿػ ّ ػؿ ًـهی ّ آثؼاؿ ثْػى آى هؤحـ امت. امت

 

 ػؿٍؼ ّفى گْىت هبُی ؿا هی مبفًؼ؛ یؼٌی ػؿ ۲۰ تب ۱۵هؼوْلاً صؼّػ  :پزّتیي ُا .۲

پـّتیي اف .  گـام پـّتیي ّرْػ ػاؿػ۲۰ تب ۱۵ گـام گْىت عبم هبُی، توـیجبً ۱۰۰ُـ 

 ّـّؿی ؿا ّگْىت هبُی ُوۀ امیؼُبی آهیي.  مبعتَ ىؼٍ امتّفًزیـٍ ُبی امیؼُبی آهیي

 .اؿفىی ثَ ىوبؿ هی ؿّػ كـاُن هی کٌؼ ّ اف ایي ًظـ، ؿؾای ثب
 

                                                           

هوؼاؿ چـثی ثنیبؿ هتـیـ امت؛ ػؿ گْىت ثؼْی هبُی ُبی کن چـة کوتـ اف  :چزتی ُا .۳

چـثی ػوؼتبً ثَ .  ػؿٍؼ هی ؿمؼ۲۰یک ػؿٍؼ، اهب ػؿ ثـعی هبُی ُبی چـة ثیو اف 

ثغيی اف آى ىبهل امیؼُبی چـة . ىکل تـی گلینـیؼُب ّ كنلْلیپیؼُب ّرْػ ػاؿػ

 (۱). امت ّ هوؼاؿ آى هیبى اًْاع هبُی تلبّت ػاؿػ۳اّهیگبـ

  

ایي . گْىت هبُی هؼوْلاً کوتـ اف ًین ػؿٍؼ کبؿثُْبیؼؿیت ػاؿػ :کارتُْايضريت ُا .۴

ثَ . هوؼاؿ اًؼک، اف رولَ ثَ ىکل گلیکْژى، یؼٌی ؽعیـۀ هٌؼی ػْلات، هْرْػ امت

 (۲).ُویي ػلیل، هبُی هٌجغ ػوؼۀ کبؿثُْبیؼؿیت هضنْة ًوی ىْػ

ػؿ  A ّ D ّیتبهیي ُبی. امت B گْىت هبُی ػاؿای ّیتبهیي ُبی گـٍّ :ّيتاهیي ُا .۵

َ عًَْ ػؿ رگـ ثؼْی اًْاع هبُی ثیيتـ یبكت هی ىًْؼ . ثـعی هبُی ُبی چـة ّ ث

ًیق هی تْاًؼ هْرْػ ثبىؼ، ّلی هوؼاؿ ّیتبهیي ُب ثَ ًْع هبُی ّ تـؾیۀ آى ّاثنتَ  E ّیتبهیي

 (۳).ًینت C هبُی هؼوْلاً هٌجغ هِن ّیتبهیي. امت

 

      Chemical Composition .      ٍلـ.

 ۱.  fao.org   

۲.. 4. Chemical Composition 

۳.4. Chemical Composition 

https://www.fao.org/4/v7180e/v7180e05.htm?utm_source=chatgpt.com
https://www.fao.org/4/v7180e/v7180e05.htm?utm_source=chatgpt.com
https://www.fao.org/4/v7180e/v7180e05.htm?utm_source=chatgpt.com
https://www.fao.org/4/x5916e/x5916e01.htm?utm_source=chatgpt.com
https://www.fao.org/4/x5916e/x5916e01.htm?utm_source=chatgpt.com
https://www.fao.org/4/v7180e/v7180e05.htm?utm_source=chatgpt.com
https://www.fao.org/4/v7180e/v7180e05.htm?utm_source=chatgpt.com
https://www.fao.org/4/v7180e/v7180e05.htm?utm_source=chatgpt.com
https://www.fao.org/4/v7180e/v7180e05.htm?utm_source=chatgpt.com
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ىبهل كبملْؿك، پتبىین، هگٌیقین، کلنین، آُي، ملٌیْم ّ  :هٌزال ُا يا هْاص هؼضًی .۶

. هبُی ُبی آة ىْؿ هؼوْلاً آیْػیي ثیيتـی ػاؿًؼ. هوؼاؿُبیی اف مبیـ ػٌبٍـ امت

  .هزوْع هْاػ هؼؼًی ػؿ ثغو عْؿػًی هبُی ؿبلجبً صؼّػ یک تب ػّ ػؿٍؼ ّفى آى امت

اسید اسکوربیک که در سبزیجات و بافت حیوانی موجود و کمبود آن باعث خونریزی 
 .‎بافتها می شود

 در روغن ماهی موجود و از طریك گنجاندن پودر ماهی در جیره غذایی تؤمین Aویتامین 
 .‎می شود

 از طریك تؤثیر نور ماوراء بنفش در پوست ماهی ساخته می شود و کمبود آن Dویتامین 
 .‎اختلال در فرایند استخوان سازی را باعث می شود

 در بافت گیاهی و سبزیجات موجود و کمبود آنان باعث کم خونی K و ویتامین Eویتامین 
. ‎و اختلال در انعماد خون می گردد

 پرورش ماهی های رنگۀ کوچک و متوسط
هبُی ُبی ؿًگَ یب فیٌتی، ثَ مجت ؿًگ ُبی فیجب، ىکل ثؼى ّ صـکت ػل اًگیقىبى ػؿ 

َ ُب ًگِؼاؿی هی ىًْؼ ُؼف اٍلی پـّؿه آى ُب فیجبمبفی هضیٔ، . آکْاؿیْم ُب ّ صّْچ

َ ُبی . ّ كـّه هبُی فًؼٍ امتهـػم ّ آلبل مـگـهی  پـّؿه ایي هبُی ُب یکی اف ىبع

 (ً)آثقی پـّؿی امت ّ هی تْاًؼ ػؿ هغقى ُبی کْچک یب تؤمینبت ثقؿگ تـ اًزبم ىْػ

 .اف هبُی ُبی کْچک فیٌتی هی تْاى گْپی، پلاتی، ثـعی تتـاُب ّ ػاًیُْب ؿا ًبم ثـػ

َ ُبی ؿایذ اًؼ کَ اًؼافۀ ًِبیی آى ُب ثَ ًْع  هْلی، ػم ىويیـی، گْؿاهی ّ آًزل ًیق اف ًوًْ

اًتغبة هغقى ثبیؼ ثـ امبك اًؼافۀ هبُی ػؿ فهبى ثلْؽ ثبىؼ؛ هبُی . ّ ًژاػ ثنتگی ػاؿػ

ٓلایی، ثـای هخبل، ثب ّرْػ کْچک ثْػى ٌُگبم كـّه، ثـای ًگِؼاؿی ػؿ ظـف ثنیبؿ 

 (۱)کْچک هٌبمت ًینت

آة پبک، كلتـ هٌبمت . ثـای ًگِؼاؿی هْكن، آکْاؿیْم ثبیؼ پیو اف ّؿّػ هبُی آهبػٍ ىْػ

كلتـ فینتی، ثب کوک ثبکتـی ُبی هلیؼ، . ّ صـاؿت مبفگبؿ ثب ًْع هبُی ّـّؿی امت

آة ظبُـاً ىلبف ًیق هوکي . هْاػ فیبى آّؿ صبٍل اف كْْلات هبُی ؿا تزقیَ هی کٌؼ

هبُی ُبی گـهنیـی ّ . امت آهًْیبک ػاىتَ ثبىؼ؛ ثٌبثـایي، کیلیت آة ثبیؼ ثـؿمی ىْػ

 (۲)مـػآثی ًیبفُبی یکنبى ًؼاؿًؼ

عْؿاک فیبػ ّ تـاکن ثیو اف . ؿؾا ثبیؼ هتٌبمت ثب ًْع هبُی ّ اًؼافۀ ػُبى آى اًتغبة ىْػ

ػؿ پـّؿه، ىٌبعت ًیبف . صؼ هبُی، آة ؿا آلْػٍ هی کٌؼ ّ اصتوبل ثیوبؿی ؿا ثبلا هی ثـػ

 (۳)ؿؾایی ّ ىـایٔ فینتی ُـ ًْع هبُی، اف ؿًگ ّ فیجبیی آى هِن تـ امت

ٍ سا :اف ًظـ تکخیـ، هبُی ُبی فیٌتی ثَ ػّ گـٍّ ػوؼٍ تونین هی ىًْؼ ، هبًٌؼ گْپی، سًض

ػؿ گـٍّ ًغنت، ًْفاػ . ، هبًٌؼ تتـا، ػاًیْ ّ آًزلتشن گذارهْلی، پلاتی ّ ػم ىويیـی؛ ّ 

َ هبُی اف تغن ثیـّى هی آیؼ ؿّه . فًؼٍ اف ثؼى هبػٍ عبؿد هی ىْػ؛ ػؿ گـٍّ ػّم، ثچ

(  ۴)صلبظت اف ًْفاػاى ّ تغن ُب ثبیؼ هطبثن ؿكتبؿ ُوبى ًْع هبُی تؼییي ىْػ
ً.ask.ifas.ufl.edu     

۱.ask.ifas.ufl.edu 

۲. edis.ifas.ufl.edu    

۳.ask.ifas.ufl.edu 

۴.ask.ifas.ufl.edu 

https://ask.ifas.ufl.edu/publication/fa054?utm_source=chatgpt.com
https://ask.ifas.ufl.edu/publication/fa054?utm_source=chatgpt.com
https://ask.ifas.ufl.edu/publication/fa054?utm_source=chatgpt.com
https://ask.ifas.ufl.edu/publication/fa054?utm_source=chatgpt.com
https://edis.ifas.ufl.edu/publication/fa124?utm_source=chatgpt.com
https://ask.ifas.ufl.edu/publication/FA099?utm_source=chatgpt.com
https://ask.ifas.ufl.edu/publication/FA099?utm_source=chatgpt.com
https://ask.ifas.ufl.edu/publication/fa054?utm_source=chatgpt.com
https://ask.ifas.ufl.edu/publication/fa054?utm_source=chatgpt.com
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ػؿ اكـبًنتبى، ایزبػ یک ّاصؼ کْچک پـّؿه هبُی فیٌتی ؿا هی تْاى ػؿ ٍْؿت 

پیو اف . ػمتـمی ثَ آة هٌبمت، ثـم هبثل اػتوبػ، ّمبیل ّ ثبفاؿ كـّه ثـؿمی کـػ

گنتـه کبؿ، ثِتـ امت ُقیٌۀ گـم کـػى آة ػؿ فهنتبى، عْؿاک، تزِیقات ّ تللبت 

ایي یک پیيٌِبػ ػولی امت؛ ثـای ثیبى هیقاى ؿّاد ّ تْلیؼ هبُی . اصتوبلی هضبمجَ ىْػ

 .فیٌتی ػؿ اكـبًنتبى، ثَ آهبؿ هؼتجـ هضلی ًیبف امت

هبُی ُبی فیٌتی ؿیـثْهی ًجبیؼ ػؿ ػؿیبُب، رْی ُب ّ آة ُبی ٓجیؼی ؿُب ىًْؼ، فیـا 

  .هوکي امت ثَ هضیٔ فینت ّ هبُی ُبی ثْهی آمیت ثـمبًٌؼ

 اًْاع هاُی ُايی کَ صر صرياُا، جِیل ُا ّ آب ُای ايظتاصۀ افغاًظتاى يافت هی ػًْض

ػؿ كِـمت ػلوی ثبفًگـی ىؼۀ مبل . اكـبًنتبى ػاؿای هبُی ُبی هتٌْع آة ىیـیي امت

 ًْع آى ؿیـثْهی ّ ُلت ًْع ۱۸ ثـای کيْؿ حجت ىؼٍ کَ ًْع هاُی ۱۲۱، ۲۰۲۳

ایي ؿهن، هزوْع اًْاع حجت ىؼٍ امت؛ ثَ هؼٌبی كـاّاى . هغتٌ اكـبًنتبى ػاًنتَ ىؼٍ اًؼ

ثْػى یب صْْؿ کًٌْی ُوۀ آى ُب ػؿ توبم آة ُبی کيْؿ ًینت 

َ ُبی هِن ثب ًبم ػلوی ّ هضل حجت ىؼى هؼـكی هی ىًْؼ ًبم ُبی كبؿمیِ . ػؿ فیـ، ًوًْ

 (۱).تّْیضی، القاهبً ًبم هضلی هبُی ػؿ اكـبًنتبى ًینتٌؼ

 
 Schizothorax labiatus — هاُی تزفی کٌز .۱

هضل ًغنتیي ًوًْۀ هؼـكی ىؼۀ آى، ػؿیبی . اف هبُی ُبی ثْهی حجت ىؼٍ ػؿ اكـبًنتبى امت

ًجبیؼ ثب هقل آلا « هبُی ثـكی»ایي هبُی ثَ گـٍّ کپْؿهبُیبى تؼلن ػاؿػ؛ ًبم . کٌـ ثْػٍ امت

 ۲. یکنبى گـكتَ ىْػ

۱. Zootaxa 

۲ . Eschmeyer's Catalog of Fishes 

https://mapress.com/zt/article/view/zootaxa.5305.1.1?utm_source=chatgpt.com
https://researcharchive.calacademy.org/research/ichthyology/catalog/fishcatget.asp?spid=48431&utm_source=chatgpt.com
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و مارینکای ماورای خزر  (Schizothorax labiatus)ماهی برفی کنر 

(Schizothorax pelzami)  ٔهر دو به گروه ماهیان کپورمانند تعلك دارند، اما دو گونه

 .دمتفاوت ان
 

 Schizothorax intermedius — هاُی تزفی هیاًۀ آطیايی .۲
ثیيتـ ػؿ آة ُبی ؿّاى فًؼگی هی کٌؼ، ُـچٌؼ ایي . ػؿ ػؿیبی کبثل ّ تـًک حجت ىؼٍ امت

 .ًْع هی تْاًؼ ػؿ ثؼْی رِیل ُب ًیق فینت کٌؼ
  

 

 

 Schizothorax pelzami — هاريٌکای هاّرای سشر .۳
ػؿ ُـیـّػ، هـؿبة ّ ىوبؿی اف آة ُبی صْفۀ ؿـة ّ ىوبل ؿـة اكـبًنتبى گقاؿه 

 ۲.فینتگبٍ آى ػؿیبُب ّ رْی ُبی ؿّاى امت. ىؼٍ امت

۱.zenodo.org 

۲.Plazi TreatmentBank 

 

https://zenodo.org/records/8097194?utm_source=chatgpt.com
https://zenodo.org/records/8097194?utm_source=chatgpt.com
https://treatment.plazi.org/id/03CA1A3C-FFB0-FF91-38E2-1B298B766360?utm_source=chatgpt.com
https://treatment.plazi.org/id/03CA1A3C-FFB0-FF91-38E2-1B298B766360?utm_source=chatgpt.com
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 Schizothorax zarudnyi — هاُی تزفی ُاهْى .۴
ػؿ رِیل ُب، ًیقاؿُب ّ هغقى ُبی آة فًؼگی . اف هبُی ُبی صْفۀ مینتبى ّ ُلوٌؼ امت

عيک ىؼى تبلاة ُبی مینتبى . هی کٌؼ ّ ثـای تغن ؿیقی اف آة ؿّاى امتلبػٍ هی کٌؼ

فینتگبٍ آى ؿا ثنیبؿ هضؼّػ مبعتَ امت؛ ّّؼیت کًٌْی روؼیت آى ػؿ ثغو اكـبًنتبىِ 

 ۱. ُلوٌؼ ؿّىي ًینت
   

 

 Schizopygopsis stolickai — هاُی تلٌضکُْی اطتْلیکا .۵
ایي ًْع ثب آة ُبی مـػ، ثنتـُبی مٌگی ّ رْی ُبی . ػؿ صْفۀ ُلوٌؼ حجت ىؼٍ امت

کُْنتبًی مبفگبؿ امت ّ ػؿ گنتـٍٔ پـاکٌو عْػ، ػؿ رِیل ُبی مـػِ اؿتلبػبت ًیق یبكت 

 ۲.هی ىْػ

 
 ۱. zenodo.org 

۲. zenodo.org 

https://zenodo.org/records/17820035?utm_source=chatgpt.com
https://zenodo.org/records/8097188?utm_source=chatgpt.com
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 Alburnoides holciki — هاُی کْچک ُزيزّص ۶.
هبُی کْچکی اف کپْؿهبُیبى امت کَ اف صْفۀ ُـیـّػ ػؿ ىوبل ؿـة اكـبًنتبى ّ 

َ ای اف هبُی ُبی کْچک آة ُبی ؿّاى . ىوبل ىـم ایـاى هؼـكی ىؼٍ امت ایي ًْع، ًوًْ

 .۱.کيْؿ ثَ ىوبؿ هی ؿّػ
  

 
 

 Schizocypris brucei — هاُی ػیشّطیپزيض تزّص .۷
ػؿ آة ُبی ؿّاى ثب ثنتـ ؿیگی، مٌگی یب ىٌی فًؼگی . ػؿ ػؿیبی کـم حجت ىؼٍ امت

 ۲.هی کٌؼ ّ اف رلجک ُب، ػیبتْم ُب ّ هْاػ آلی تـؾیَ هی کٌؼ

 
 

 Luciobarbus brachycephalus — تارتل آرال .۸
ثیيتـ ػؿ ثغو ُبی ػوین ػؿیب ثب ثنتـ مٌگی یب ؿیگی . ػؿ آهْ ّ ػؿیبی پٌذ حجت ىؼٍ امت

 ۳.فینت هی کٌؼ

 

۱mapress.com 

۲.. zenodo.org 

۳.zenodo.org 

https://www.mapress.com/zootaxa/2012/f/z03453p055f.pdf?utm_source=chatgpt.com
https://www.mapress.com/zootaxa/2012/f/z03453p055f.pdf?utm_source=chatgpt.com
https://www.mapress.com/zootaxa/2012/f/z03453p055f.pdf?utm_source=chatgpt.com
https://zenodo.org/records/8097184?utm_source=chatgpt.com
https://zenodo.org/records/8097176?utm_source=chatgpt.com
https://zenodo.org/records/8097176?utm_source=chatgpt.com
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َ هاُی تشرگ .۹  Silurus glanis — گزت
ایي هبُی ػؿ ػؿیبُبی ثقؿگ ّ هتْمٔ، . ػؿ ػؿیبُبی کٌؼف ّ هـؿبة گقاؿه ىؼٍ امت

  .۱.آثگیـُبی کٌبؿ ػؿیب ّ رِیل ُبی ػاؿای ًجبتبت آثی فًؼگی هی کٌؼ

 
 

 Paracobitis rhadinaea — لْچ طیظتاى .۱۰
ػؿ رْی ُب ّ ػؿیبُبی . اف هبُی ُبی کق فی حجت ىؼٍ ػؿ صْفۀ ُلوٌؼ ّ مینتبى امت

  ۲.ػاؿای رـیبى هتْمٔ تب تٌؼ، ُن ػؿ هٌبٓن کُْنتبًی ّ ُن ػؿ ػىت ُب، یبكت هی ىْػ

 
 

 Paracobitis longicauda — لْچ صم صراس .۱۱
 ػؿ آة ُبی اكـبًنتبى حجت ىؼٍ ّ ػؿ پژُّو هیؼاًی ػؿیبی ىِؼا ػؿ ثؼعيبى ًیق ىٌبمبیی 

 ۳.ىؼٍ امته
  

 
۱.zenodo.org 

۲.. Plazi TreatmentBank 

۳.Turkish Journal of Bioscience and Collections 

https://zenodo.org/records/8097299?utm_source=chatgpt.com
https://zenodo.org/records/8097299?utm_source=chatgpt.com
https://treatment.plazi.org/GgServer/html/03CA1A3CFFA0FF8138E21CFE89E160AA?utm_source=chatgpt.com
https://treatment.plazi.org/GgServer/html/03CA1A3CFFA0FF8138E21CFE89E160AA?utm_source=chatgpt.com
https://dergipark.org.tr/en/pub/tjbc/article/1319532?issue_id=86202&utm_source=chatgpt.com
https://dergipark.org.tr/en/pub/tjbc/article/1319532?issue_id=86202&utm_source=chatgpt.com
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ٍ پیؼاًی .۱۲  Schizothorax curvifrons — هاُی تزفی سویض
َ ُبی هبُی آة ُبی  ػؿ ُوبى پژُّو ػؿیبی ىِؼا ػؿ ثؼعيبى گقاؿه ىؼٍ امت ّ اف ًوًْ

 ؿّاى ىوبل ىـم کيْؿ ثَ ىوبؿ هی ؿّػ

 

 
 

 

 Salmo trutta — لشل آلای لٍِْ ای .۱۳
ایي حجت، . صْْؿ آى ػؿ ػؿیبی ىِؼا ػؿ ثؼعيبى ػؿ پژُّو هیؼاًی حجت ىؼٍ امت

صْْؿ هبُی ػؿ آة ٓجیؼی ؿا ًيبى هی ػُؼ؛ ثْهی ثْػى یب مبثوۀ هؼـكی آى ثبیؼ رؼاگبًَ 

 ۱.ثـؿمی ىْػ

 
 

 Devario devario — صاًیْی طٌض .۱۴
اف هبُی ُبی کْچک آة ىیـیي امت کَ صْْؿ آى ػؿ اكـبًنتبى ػؿ هٌبثغ ػلوی حجت ىؼٍ 

  ۲. آهؼٍ امت Danio devarioػؿ گقاؿه ُبی هؼیوی، ًبم آى ثَ ٍْؿت . امت

 
۱.Turkish Journal of Bioscience and Collections 

۲.Turkish Journal of Bioscience and Collections 

https://dergipark.org.tr/en/pub/tjbc/article/1319532?issue_id=86202&utm_source=chatgpt.com
https://dergipark.org.tr/en/pub/tjbc/article/1319532?issue_id=86202&utm_source=chatgpt.com
https://dergipark.org.tr/en/pub/tjbc/article/1319532?issue_id=86202&utm_source=chatgpt.com
https://dergipark.org.tr/en/pub/tjbc/article/1319532?issue_id=86202&utm_source=chatgpt.com
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 Pseudoscaphirhynchus kaufmanni — تاص هاُی پْسٍ تیلی آهْ .۱۵
پـاکٌو تبؿیغی آى اف ثغو ُبی ثبلایی آهْ ّ ػؿیبی . اف هبُی ُبی عبً صْفۀ آهْ امت

ؽکـ آى ػؿ كِـمت هبُی ُبی اكـبًنتبى، ثَ . پٌذ تب پبییي ػمت ایي صْفٍ اهتؼاػ ػاىتَ امت

 ۱.هؼٌبی كـاّاى ثْػى کًٌْی آى ًینت

 

  
 

 Pseudoscaphirhynchus hermanni — تاص هاُی پْسٍ تیلی کْچک .۱۶
فینتگبٍ آى آة ُبی . ػؿ صْفۀ آهْ، اف رولَ ػؿ ًبصیۀ هـفی ًقػیک تـهؾ، حجت ىؼٍ امت

 ۲. تٌؼ، هتلآن ّ گل آلْػ ػؿیب امت

 
 

 

 .ّصافغاًظتاى يافت هیغتوام اًْاع هاُی ُای کَ صر ًام هذلی

 ػیزهاُی  
  Grass Carp :ًبم اًگلینی کپْؿ ػلق عْاؿ  :ًبم كبؿمی  

  Ctenopharyngodon idella :ًبم ػلوی اصتوبلی   

شیرماهی یکی از محبوب ترین و معروف ترین گونه های ماهی در آب های شیرین و   

در منطمه   رودخانه های افغانستان است که به ویژه در رودخانه هایی مانند رود پنجشیر

، رودخانه ادرسکن در هرات، دریای کوکچه در تخار و رودخانه  صیاد ولایت کاپیسا

 ۳.آمو یافت و صید می شود

۱.Eschmeyer's Catalog of Fishes 
۲. zenodo.org موس+  یک منبع با کلک سترال 
  چهار منبع[4 ,3 ,2 ,1] .۳

۴.doi.org 

https://researcharchive.calacademy.org/research/ichthyology/catalog/fishcatget.asp?spid=3080&utm_source=chatgpt.com
https://researcharchive.calacademy.org/research/ichthyology/catalog/fishcatget.asp?spid=3080&utm_source=chatgpt.com
https://zenodo.org/records/8076152?utm_source=chatgpt.com
https://www.youtube.com/watch?v=b7_FwY26pFg
http://fa2.ifilmtv.ir/News/Content/60692/%D8%B5%DB%8C%D8%A7%D8%AF%20%D8%AA%D9%81%D8%B1%D8%AC%DA%AF%D8%A7%D9%87%DB%8C%20%D9%85%D8%AE%D8%B5%D9%88%D8%B5%20%D8%B9%D9%84%D8%A7%D9%82%D9%87%20%D9%85%D9%86%D8%AF%D8%A7%D9%86%20%D8%B4%DB%8C%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%87%DB%8C%20%D9%88%D8%B7%D9%86%DB%8C
https://www.youtube.com/watch?v=L96Lhea3M3g
https://www.instagram.com/reel/DdpLFxGioKH/
https://doi.org/10.2305/IUCN.UK.2022-1.RLTS.T18601A120872031.en?utm_source=chatgpt.com
https://doi.org/10.2305/IUCN.UK.2022-1.RLTS.T18601A120872031.en?utm_source=chatgpt.com
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 : و کاربردهاخواص 

 شیرماهی وطنی به خاطر گوشت لذیذ و کیفیت بالا شهرت زیادی دارد  :محبوبیت غذایی
در کاپیسا یا ادرسکن هرات آن را به « پل صیاد»و رستوران های محلی در نماطی مثل 

 ۳  .شیوه های خاصی طبخ می کنند
 که گاهی با نام های گراس یا طیاره ماهی نیز در فارم های )این ماهی  :پرورش آبزیان

به صورت بچه ماهی نیز در  (پرورش ماهی در افغانستان تکثیر و توزیع می شود
 ۴ . بازارچه های داخلی خرید و فروش می شود

َ ُب ّ رـیبى ُبی آة ىیـیي هٌبٓن هغتلق اكـبًنتبى اف  :زیستگاه ها ایي گًَْ ػؿ ؿّػعبً

 .ػرولَ ُـات، کبپینب، ثـلاى، تغبؿ ّ هنیـ آهْػؿیب فًؼگی هی کي

 

   دو منبع[2 ,1].۳

  دو منبع[2 ,1].۴

 
 

 

 

اًْاع هاُیاى آب ػیزيي افغاًظتاى، ًام ُای هذلی، ػلوی ّ اًگلیظی ّ هؼشـات آى ُا 

اکخـیت هطلن آى ُب هـثْٓ ثَ .  ًْع هبُی ػؿ اكـبًنتبى ىٌبمبیی ىؼٍ امت۱۰۱ثیيتـ اف 

، Acipenseridae ،Cyprinidae ،Cobitidae  چْى یب كبهیلیعبًْاػٍ 

Nemacheilidae ،Sisoridae ،Siluridae ،Bagridae ،Salmonidae ،

Channidae ّ Mastacembelidae   ایي کخـت اًْاع ػؿ کيْؿ هضبٓ ثَ . هی ىًْؼ

َ ای چْى اكـبًنتبى، تْرَ ُوَ ؿا ثَ عْػ رلت کـػٍ امت  .عيک

 ًْع هی ؿمؼ، ػؿ ػؿیبی کبثل فینت ۴۴ٓجن هطبلؼبت، ثیيتـیي تؼؼاػ اًْاع هبُی کَ ثَ 

 . هی کٌٌؼ

 ، مگ هبُی(Schizothorax) ثیيتـیي هبُی ُبی هٌتيـٍٔ ایي ػؿیب ىبهل ىیـهبُی

(Triplophysa) هبُی َ هگـ یک ٓیق ّمیؼی اف . هی ىًْؼ (Glyptosternon) ّ لو

 .اًْاع هبُی ُبی هـثْٓ ثَ رٌْة آمیب ًیق ػؿ ایي ػؿیب ّرْػ ػاؿًؼ

َٔ ػّم هـاؿ ػاؿػ۲۹ثؼؼ اف ػؿیبی کبثل، ػؿیبی آهْ ثب  ػؿ ػؿیبی آهْ ًیق .  ًْع ػؿ ػؿر

َ هبُی اف رولَ هٌتيـتـیي هبُی ُب هی ثبىٌؼ ػلاٍّ ثـ ایي ُب، هبُی عبلؼاؿ . ىیـهبُی ّ لو

https://www.youtube.com/watch?v=b7_FwY26pFg
http://fa2.ifilmtv.ir/News/Content/60692/%D8%B5%DB%8C%D8%A7%D8%AF%20%D8%AA%D9%81%D8%B1%D8%AC%DA%AF%D8%A7%D9%87%DB%8C%20%D9%85%D8%AE%D8%B5%D9%88%D8%B5%20%D8%B9%D9%84%D8%A7%D9%82%D9%87%20%D9%85%D9%86%D8%AF%D8%A7%D9%86%20%D8%B4%DB%8C%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%87%DB%8C%20%D9%88%D8%B7%D9%86%DB%8C
https://www.facebook.com/fish.farm.afghanistan/videos/%DA%86%D9%88%DA%86%D9%87-%D9%85%D8%A7%D9%87%DB%8C-%DA%AF%D8%B1%D8%A7%D8%B3-%D8%B7%DB%8C%D8%A7%D8%B1%D9%87-%DB%8C%D8%A7-%D8%B4%DB%8C%D8%B1-%D9%85%D8%A7%D9%87%DB%8C/1445742853254905/
https://www.facebook.com/fish.farm.afghanistan/videos/%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85-%D8%AF%D9%88%D8%B3%D8%AA%D8%A7%DB%8C-%D8%B9%D8%B2%DB%8C%D8%B2%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D8%AA%D9%88%D8%B2%DB%8C%D8%B9-%DA%86%D9%88%DA%86%D9%87%D9%85%D8%A7%D9%87%DB%8C-%D9%86%D8%B3%D9%84-%DA%AF%D8%B1%D8%A7%D8%B3-%D8%B7%DB%8C%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D9%85%D8%A7%D9%87%DB%8C-%DB%8C%D8%A7-%D8%B4%DB%8C%D8%B1-%D9%85%D8%A7%D9%87%DB%8C-%D8%B3%D8%A7%DB%8C%D8%B2-%D8%AE%D8%B1%D8%AF-%D8%A7%D9%85%D8%B3/1413236739832572/
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، ػؿ هنوت ُبی آؿبفیي ایي ػؿیب کَ Salmo Trutaهـثْٓ ثَ عبًْاػٍٔ مبلوًْیؼی، ثَ ًبم 

ىو الی ُيت ًْع هبُی ػؿ ػؿیبی .هـثْٓ ّلایت ثؼعيبى هی ىًْؼ، یبكت هی گـػػ

 .هـؿبة ّرْػ ػاؿًؼ کَ آى ُب ػؿ ػؿیبی آهْ ًیق ّرْػ ػاؿًؼ

هٌتيـتـیي .  ًْع هبُی هـاؿ ػاؿػ۲۲ثؼؼ اف ػؿیبی کبثل ّ ػؿیبی آهْ، ػؿیبی ُلوٌؼ ثب 

اف رولَ اًْاػی کَ ػؿ ایي ػؿیب ربی . هبُی ُب ػؿ آى ىیـهبُی ّ مگ هبُی هی ثبىٌؼ

َ اًؼ، ػٍ ًْع آى هيبثَ ثب هبُی ُبی ػؿیبی آهْ ّ ػؿیبی کبثل هی ثبىٌؼ  .گـكت

َٔ ربلت ػیگـ ایي امت کَ تؼؼاػ فیبػی اف اًْاع هْرْػ ػؿ ػؿیبُبی ىوبلی اكـبًنتبى،  ًکت

ػؿ ػؿیبُبی رٌْثی اكـبًنتبى ًیق هْرْػ هی ثبىٌؼ؛ ػؿ صبلی کَ ىـایٔ آة ُّْای ىوبل 

اكـبًنتبى ثیيتـ هتؤحـ اف کيْؿُبی آمیبی هیبًَ ّ رٌْة اكـبًنتبى هتؤحـ اف کيْؿُبی 

اکخـیت ایي اًْاع ثب اًْاع هْرْػ ػؿ آـاف ُیوبلیب ًیق ىجبُت ّ . آمیبی رٌْثی هی ثبىؼ

 .ًقػیکی ػاؿًؼ

هی ىْػ کَ   Cypriniformes  ؿػٍٔ  کلاك یبثغو اػظوی اف هبُیبى اكـبًنتبى هـثْٓ ثَ

 کلاكػؿ ربیگبٍ ػّم ایي  Nemacheilidae ػؿ ربیگبٍ ًغنت ّ Cyprinidae كبهیل

 ۱۱ثب ػؿثـگـكتي  Siluriformes کلاكٔ ، Cypriniformes کلاك ثؼؼ اف . هـاؿ ػاؿًؼ

 .ًْع ػؿ اکخـیت هـاؿ ػاؿػ

ثـای هخبل، ًبم  .ًبم ُبی هبُیبى ػؿ اكـبًنتبى اف یک ّلایت تب ّلایت ػیگـ تلبّت ػاؿًؼ

ثٌبثـایي، ػؿ  .هوکي امت ػؿ هٌبٓن هغتلق ثَ هبُیبى هتلبّت آلام ىْػ «ىیـهبُی»

ایي كَل ًبم ػلوی هؼیبؿ اٍلی ىٌبمبیی هـاؿ هی گیـػ ّ ًبم ُبی هضلی ػؿ کٌبؿ آى ًْىتَ 

 .هی ىًْؼ

 ًْع هبُی ػؿ ۱۰۱، ثیو اف (۱۴۰۲)ػؿ پژُّو پٌُْؼّی ػکتْؿ میؼ اثـاُین كـعبؿی 

َٔ ۱۲۱، تؼؼاػ ۲۰۲۳ػؿ پژُّو ثبفًگـی ىؼٍٔ مبل  .اكـبًنتبى گقاؿه ىؼٍ امت  گًْ

ایي تلبّت ًبىی اف ثبفًگـی كِـمت ُب ّ  .تؤییؼىؼٍ ثـای کيْؿ گقاؿه گـػیؼٍ امت

 . ًْع هبُی رؼیؼ پیؼا ىؼٍ ثبىؼ۲۰ًبم گؾاؿی ػلوی امت؛ ًَ ایٌکَ لقّهبً ػؿ یک مبل 

هی هبثل چبپ ّ ثؼّى اىتجبٍ ثبىؼ، هبُیبى ؿا ثَ مَ ػمتَ هؼـكی  ثـای ایٌکَ كِـمت

هبُیبى ثْهی، هبُیبى ؿیـثْهی هؼـكی ىؼٍ ّ هبُیبًی کَ ًبم هضلی آى ُب هؼلْم امت  :گـػػ

َٔ ػهیويبى ٌُْف هيغٌ ًيؼٍ امت  .اهب گًْ

 

ٍٔ افغاًظتاى :تشغ اّل َ ػض  هاُیاى ػٌاست

ػؿ ایي كِـمت، ًبم هضلی ػؿ ٍْؿت هْرْػثْػى، ًبم اًگلینی، ًبم ػلوی، هيغَبت 

 .ىؼٍ امتظبُـی، عْؿاک، فینتگبٍ ّ اُویت پـّؿىی یب صلبظتی ؽکـ 

 هاُیاى تْهی ّ گشارع ػضٍ اس آب ُای مثیؼی .الف

 کپْر هؼوْلی .۱

 کپْؿ، کپْؿ هؼوْلی :ًبم هضلی 
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 ًبم اًگلینی: Common Carp 

 ًبم ػلوی: Cyprinus carpio 

 ٍعبًْاػ: Cyprinidae 

 ثؼى ًنجتبً پِي، كلل ُبی ػؿىت، ؿًگ ٓلایی هبیل ثَ هٍِْ ای ّ  :هيغَبت

 .مجیل ُبی کْچک کٌبؿ ػُي

 چیقعْاؿ؛ گیبُبى، صيـات، کـم ُب ّ هْاػ آلی :عْؿاک َ  .ُو

 َػؿیبی کبثل، هـؿبة ّ عبى آثبػ کٌؼف :فینتگبٍ ػؿ هوبل. 

 اف هبُیبى هِن عْؿاکی ّ پـّؿىی :اُویت. 

 ػیزهاُی تزفی .۲

 ىیـهبُی؛ ًبم ػهین هضلی ثنتَ ثَ هٌطوَ :ًبم هضلی 

 ًٍّبم اًگلینی گـ: Snow Trout 

 ًًَْبم ػلوی ًو: Schizothorax intermedius 

 َعبًْاػٍ ػؿ هوبل: Cyprinidae 

 ثؼى کيیؼٍ، هؼوْلاً ًوـٍ ای یب عبکنتـی، هٌبمت ثـای آة ُبی ربؿی :هيغَبت. 

 رلجک ُب، ثی هِـگبى ّ هْاػ هْرْػ ػؿ ثنتـ ؿّػعبًَ :عْؿاک. 

 َػؿیبی آهْ ّ ُلوٌؼ :فینتگبٍ ػؿ هوبل. 

 ُبی هغتلق ىیـهبُی ثبیؼ رؼاگبًَ ٍْؿت  :اُویت َ هبُی ثْهی؛ ىٌبمبیی گًْ

 .گیـػ

 لشل آلای لٍِْ ای .۳

 هقل آلا، اصتوبلاً عبل هبُی ػؿ ثؼْی هٌبٓن :ًبم هضلی 

 ًبم اًگلینی: Brown Trout 

 ًَبم ػلوی ػؿ هوبل: Salmo trutta 

 ٍعبًْاػ: Salmonidae 

 ثؼى کيیؼٍ ّ عبلؼاؿ؛ ؿًگ ثؼى اف فیتًْی تب هٍِْ ای تـییـ هی کٌؼ :هيغَبت. 

 صيـات آثی، کـم ُب ّ هبُیبى کْچک :عْؿاک. 

 َهنوت ُبی ثبلایی آهْ، ثبهیبى ّ مبلٌگ :فینتگبٍ ػؿ هوبل. 

 هبُی آة مـػ؛ روؼیت ُبی ثْهی آى اُویت صلبظتی ػاؿًؼ :اُویت. 

 تاص هاُی پْسٍ تیلی تشرگ آهْ .۴

 تبك هبُی آهْ :ًبم هضلی پیيٌِبػی 

 ًبم اًگلینی: Big Amu Darya Shovelnose Sturgeon 

 ًبم ػلوی: Pseudoscaphirhynchus kaufmanni 

 ٍعبًْاػ: Acipenseridae 

 پْفٍٔ پِي، ثؼى کيیؼٍ ّ ٍلضبت امتغْاًی :هيغَبت. 

 ربًْؿاى کْچک کق ؿّػعبًَ :عْؿاک. 

 َهنوت ُبی ثبلایی ػؿیبی آهْ :فینتگبٍ ػؿ هوبل. 
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 ثنیبؿ ًبػؿ ّ ػؿ ثضـاى ىؼیؼ اًوـاُ؛ ثـای ٍیؼ تزبؿتی تٍْیَ  :اُویت َٔ گًْ

 .ًوی ىْػ

 تارتل آرال .۵

 ًبم هيغٌ اكـبًنتبًی تؤییؼ ًيؼٍ: ًبم هضلی 

 ًبم اًگلینی: Aral Barbel 

 ًَبم ػلوی ػؿ هوبل: Barbus brachycephalus 

 ًبم ػلوی ربیگقیي: Luciobarbus brachycephalus 

 ُبی هيغٌ: هيغَبت َ  .ثؼى کيیؼٍ، مجیل ُبی آـاف ػُي ّ ثبل

 ربًْؿاى کق آة ّ هْاػ ؿؾایی ػیگـ: عْؿاک. 

 َآهْػؿیب ػؿ ثؼعيبى: فینتگبٍ ػؿ هوبل. 

 هبُی ثْهی ثب اُویت فینت هضیطی: اُویت. 

 سرصپز يا تارتل .۶

 فؿػپـ: ًبم هضلی اصتوبلی 

 ًبم اًگلینی: Barbel 

 ًَبم ػلوی ػؿ هوبل: Barbus capito 

 ثؼى کيیؼٍ، مجیل ُبی آـاف ػُي ّ فًؼگی ًقػیک ثنتـ ؿّػعبًَ: هيغَبت. 

 ثی هِـگبى ّ هْاػ آلی: عْؿاک. 

 َثؼعيبى، کٌؼف ّ اًؼؿاة: فینتگبٍ ػؿ هوبل. 

 ای؛ ًبم هضلی ّ ؿػٍ ثٌؼی روؼیت اكـبًنتبى : اُویت َ اف هبُیبى عْؿاکی ؿّػعبً

 .ًیبفهٌؼ ثـؿمی امت

 طگ هاُی .۷

 مگ هبُی: ًبم هضلی 

 ًٍّبم اًگلینی گـ: Loach 

 ًًَْبم ػلوی ًو: Triplophysa stoliczkae 

 ٍعبًْاػ: Nemacheilidae 

 هبُی کْچک، ثؼى کيیؼٍ ّ فًؼگی ًقػیک مٌگ ُب ّ ثنتـ ؿّػعبًَ: هيغَبت. 

 کْچکعقًؼگبىلاؿّ صيـات ّ : عْؿاک . 

 ٍآهْ، ُلوٌؼ ّ ثبهیبى: فینتگبٍ گقاؿه ىؼ. 

 ُب اؿفه ػاؿػ: اُویت َ  .ػؿ ىٌبعت تٌْع فینتی ّ ملاهت ؿّػعبً

َ هاُی تشرگ .۸  گزت

 لوَ یب لاهَ: ًبم هضلی اصتوبلی 

 ًبم اًگلینی: Wels Catfish 

 ًبم ػلوی: Silurus glanis 

 ٍعبًْاػ: Siluridae 

 ثؼى ثقؿگ، پْمت ثؼّى كلل، مـ پِي ّ مجیل ُبی آـاف ػُي: هيغَبت. 

 هبُیبى ّ ربًْؿاى آثی: عْؿاک. 
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 ٍصْفٍٔ آهْػؿیب؛ صْْؿ ػهین آى ػؿ ُـ ثغو اكـبًنتبى ثبیؼ ثب گقاؿه ُبی : فینتگب

 .هضلی ثـؿمی ىْػ

 ّفى ُبی امتخٌبیی گقاؿه ىؼٍ ثـای . هبُی عْؿاکی ّ ىکبؿچی ثقؿگ: اُویت

 .اكـبًنتبى ٌُْف مٌؼ هطؼی ًؼاؿًؼ

 هاُیاى هؼزفی ػضٍ ّ پزّرػی. ب

 گزاص يا آهْر .۹

 گـاك، آهْؿ، کپْؿ ػلق عْاؿ: ًبم هضلی 

 ًبم اًگلینی: Grass Carp 

 ًبم ػلوی: Ctenopharyngodon idella 

 عبًْاػٍ ػؿ هٌبثغ هؼیوی: Cyprinidae؛ ػؿ ثؼْی ؿػٍ ثٌؼی ُبی رؼیؼ 

Xenocyprididae 

 ثؼى کيیؼٍ، كلل ُبی ػؿىت، ؿًگ فیتًْی ّ ًوـٍ ای، ثؼّى مجیل: هيغَبت. 

 ػوؼتبً گیبُبى آثقی: عْؿاک. 

 ٍكبؿم ُبی پـّؿىی ّ ثـعی آة ُبی ٓجیؼی کَ ثَ آى ُب هؼـكی ىؼٍ امت: فینتگب. 

 هبُی هِن پـّؿىی آة ًنجتبً گـم: اُویت. 

 کپْر ًمزٍ ای .۱۰

 ًوـٍ یی: ًبم هضلی 

 ًبم اًگلینی: Silver Carp 

 ًبم ػلوی: Hypophthalmichthys molitrix 

 ثؼى ًوـٍ ای، مـ ًنجتبً ثقؿگ ّ چين ُبی پبییي تـ اف عٔ هیبًی مـ: هيغَبت. 

 ػوؼتبً كیتْپلاًکتْى ُب: عْؿاک. 

 َهؼـكی ىؼٍ ػؿ ػؿیبی کبثل حجت ىؼٍ امت: فینتگبٍ ػؿ هوبل َٔ َ ػٌْاى گًْ  .ث

 اف هبُیبى پـّؿىی هِن: اُویت. 

 لشل آلای رًگیي کواى .۱۱

 هقل آلا: ًبم هضلی 

 ًبم اًگلینی: Rainbow Trout 

 ًبم ػلوی: Oncorhynchus mykiss 

 ٍعبًْاػ: Salmonidae 

 ثؼى کيیؼٍ، عبل ُبی تیـٍ ّ هؼوْلاً ًْاؿ ٍْؿتی ػؿ پِلُْب: هيغَبت. 

 صيـات آثی ّ عْؿاک پـّتیٌی هغًَْ كبؿم: عْؿاک. 

 ٍُبی اكـبًنتبى ًیق هؼـكی : فینتگب َ كبؿم ُبی آة مـػ؛ ػؿ گؾىتَ ثَ ثـعی ؿّػعبً

 .ىؼٍ امت

 هبُی هِن پـّؿىی، اهب ؿُبمبفی آى ػؿ فینتگبٍ ُبی ٓجیؼی ثبیؼ اف ًظـ : اُویت

ٔ فینتی اؿفیبثی ىْػ  .هضی

 هاُی ملايی .۱۲

 هبُی ٓلایی: ًبم هضلی 
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 ًبم اًگلینی: Goldfish 

 ًبم ػلوی: Carassius auratus 

 ثؼى ًنجتبً پِي ثب ؿًگ ُبی هتٌْع: هيغَبت. 

 چیقعْاؿ: عْؿاک َ  .ُو

 َهؼـكی ىؼٍ: فینتگبٍ ػؿ هوبل َٔ َ ػٌْاى گًْ  .ػؿیبی کبثل ّ آهْ، ث

 ثیيتـ فیٌتی امت، ُـچٌؼ روؼیت ُبی آفاػفی ًیق هی تْاًؼ ػاىتَ ثبىؼ: اُویت. 

  ًضارًضچٌضاًیًام ُای هذلی کَ ٌُْس ػٌاطايی ػلوی . ج

 ػٌاطايی فؼلی ًام هذلی

 گـاك کبؿپ  ػلق عْاؿ ّ ثنـػت ثبلا ّ پبیي هی ؿّػ ٓیبؿٍ هبُی

  عبؿ ػاؿ امتSpiny Eels یب Mastacembelidaeىکل هبؿ ػاؿػ  هبؿهبُی

   ماهی رودخانه کابل و سند است(Mastacembelidaeاز خانواده  Spiny eel عبؿهبُی

  خانواده گپور در رود کابل و سندAspidoparia morarیا  Cabdio morarنام علمی  هبُی هْؿی

 در هریرود و مرغاب از خانواده کپوراند  (سیاه ماهی ها) Capoeta buhseiنام علمی  هبُی هٌب یب هٌبت

    ػؿ صْفٍ آهْػؿیب یبكت هی ىْػHypophthalmichthys nobilisًبم ػلوی  هبُی مـگٌؼٍ

ؿُّْ 

 
 از خانواده کپور در رود خانه کابل و سند یافت میشود ،Labeo rohitaًبم ػلوی 

 

 ٍٔ َٔ فِزطت هاُیاى افغاًظتاى، اس ػوار  ۹۹ تا ۱۳اصاه

َٔ ػکتْؿ كـعبؿی ۸۷ػؿ ایي ثغو،  ًبم ُبی لاتیي  .ؽکـ ىؼٍ هؼعل ػیگـ اف رؼّل هوبل

 . ّلی هؼلْهبت ػیگـ افهٌبثغ ػیگـ گـكتَ ىؼٍ امت .هطبثن هوبلَ ًْىتَ ىؼٍ اًؼ

َ ای :گزٍّ اّل  کپْرهاُیاى ّ هاُیاى رّصساً

 .Mola Carplet :ًبم اًگلینی Amblypharyngodon mola —هبُی هْلا  .۱۳

هبُی کْچک ًوـٍ ای ؿًگ امت ّ اف پلاًکتْى ُب ّ هْاػ ؿؾایی  .ػؿیبی کبثل :فینتگبٍ

 .ؿیق آة امتلبػٍ هی کٌؼ

ًبم اًگلینی  Aspidoparia jaya —هبُی امپیؼّپبؿیب ربیب  .۱۴

ًبم ؿایذ ػؿ هوبلَ هيغٌ ًینت  :

 .اف هبُیبى کْچک کپْؿهبًٌؼ امت .ػؿیبی کبثل :فینتگبٍ .

 .Morar :ًبم اًگلینی Aspidoparia morar —هبُی امپیؼّپبؿیب هْؿاؿ  .۱۵

 .ثؼى ثبؿیک ّ ًوـٍ ای ػاؿػ .هٌبٓن هـفی ایـاى ّ پبکنتبى، هطبثن رؼّل هوبلَ :فینتگبٍ

 .Vagra Baril :ًبم اًگلینی Barilius vagra —هبُی ثبؿیلیْك ّاگـا  .۱۶

َ ای ثب ثؼى کيیؼٍ ّ ىٌبگـی مـیغ  .ػؿیبی کبثل ّ چوکٌی عْمت :فینتگبٍ  هبُی ؿّػعبً

 .امت

  . ًبهؼلْمًبم ؿایذ  :ًبم اًگلینی Capoeta fusca —هبُی کبپْیتب كْمکب  .۱۷

 .اف هبُیبى کق فی ّ ّاثنتَ ثَ گـٍّ کپْؿهبُیبى امت .هٌبٓن هـفی ایـاى :فینتگبٍ

  :ًبم اًگلینی Cirrhinus burnesiana —هبُی میـیٌْك ثـًقیبًب  .۱۸
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َٔ ػوؼتبً کق فی امت .رلال آثبػ :فینتگبًٍبهؼلْم  ًبم ؿایذ   .هبُی کپْؿهبًٌؼ ثب تـؾی

    .Reba Carp :ًبم اًگلینی Cirrhinus reba —هبُی میـیٌْك ؿیجب  .۱۹

 .اف هبُیبى آة گـم ّ ػاؿای اُویت عْؿاکی ػؿ رٌْة آمیب امت .ػؿیبی کبثل :فینتگبٍ

    .Stone Rollerًبم اًگلینی Crossocheilus latius —هبُی کـامْکیلل لاتیْك  .۲۰

 .ػُي آى ثـای امتلبػٍ اف هْاػ ؿؾایی ؿّی مٌگ ُب هٌبمت امت .ػؿیبی چوکٌی :فینتگبٍ

ًبم ؿایذ هؼتجـ  ًبم اًگلینی Cyprinion watsoni —هبُی میپـیٌیْى ّاتنًْی  .۲۱

 ًبهؼلْم 

 .هبُی کق فی امت .هـف اكـبًنتبى ّ پبکنتبى :فینتگبٍ 

              Devario  ًبم اًگلینی Danio devario —هبُی ػاًیْ ػیْاؿیْ  .۲۲

 .هبُی کْچک ّ ًوـٍ ای ثب ثؼى ًنجتبً كيـػٍ امت .ػؿیبی کبثل :فینتگبٍ

 .Flying Barb :ًبم اًگلینی Esomus danricus —هبُی اینْهْك ػاًـیکْك  .۲۳

 .هبُی کْچک ثب مجیل ُبی ثلٌؼ امت .ػؿیبی کبثل :فینتگبٍ

 :فینتگبٍ .Sucker Head :ًبم اًگلینی Garra gotyla —هبُی گبؿا گْتیلا  .۲۴

 .اف هبُیبى کق فی امت کَ ثَ مطش مٌگ ُب هی چنجؼ .ػؿیبی فُّبة

اف هبُیبى  .ػؿیبی هـؿبة ّ ُلوٌؼ :فینتگبٍ Garra rossica —هبُی گبؿا ؿّمیکب  .۲۵

َ ای ثب تـؾیَ اف رلجک ُب ّ هْاػ ثنتـ آة امت  .کْچک ؿّػعبً

هٌبٓن  :فینتگبٍ .Red Garra :ًبم اًگلینی Garra rufa —هبُی گبؿا ؿّكب  .۲۶

 .اف هبُیبى کق فی امت .هـفی ایـاى

 .Sharpbelly :ًبم اًگلینی Hemiculter leucisculus —هبُی ُویکْلتـ  .۲۷

َ ػٌْاى هبُی هؼـكی ىؼٍ حجت ىؼٍ امت .عبى آثبػ کٌؼف :فینتگبٍ  .ػؿ هوبلَ ث

هبُی  .مینتبى :فینتگبٍ Hemigarra elegans —هبُی ُوی گبؿا الگبًل  .۲۸

َ ای کْچک ّ کق فی امت  .ؿّػعبً

هبُی کپْؿهبًٌؼ ثب ػُي  .ػؿیبی کبثل :فینتگبٍ Labeo angra —هبُی لاثیْ اًگـا  .۲۹

 .هٌبمت ثـای تـؾیَ اف هْاػ ثنتـ آة امت

 .ػؿیبی کبثل :فینتگبٍ .Kalabans :ًبم اًگلینی Labeo dero —هبُی لاثیْ ػیـّ  .۳۰

َ ای ًنجتبً ثقؿگ امت  .هبُی ؿّػعبً

اف  .ػؿیبی کبثل :فینتگبٍ Labeo diplostomus —هبُی لاثیْ ػیپلْمتْهْك  .۳۱

 .هبُیبى کق فی عبًْاػٍٔ کپْؿهبُیبى امت

هبُی  .ػؿیبی کبثل :فینتگبٍ Labeo dyocheilus —هبُی لاثیْ ػیْکیلل  .۳۲

َ ای ثب ثؼى کيیؼٍ امت  .ؿّػعبً

 :فینتگبٍ .Kuria Labeo :ًبم اًگلینی Labeo gonius —هبُی لاثیْ گًْیْك  .۳۳

 .هبُی عْؿاکی آة ىیـیي امت .ػؿیبی کبثل

اف هبُیبى  .ػؿیبی کبثل :فینتگبٍ Labeo pangusia —هبُی لاثیْ پبًگْمیب  .۳۴

 .کپْؿهبًٌؼ ّ کق فی امت

هبُی  .ػؿیبی هـؿبة :فینتگبٍ Leuciscus latus —هبُی لیْمیـنکْك لاتْك  .۳۵

َ ای امت  .ًوـٍ ای ؿًگ ؿّػعبً
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 .ػؿیبی کبكـًیگبى :فینتگبٍ Leuciscus lehmanni —هبُی لیْمیـنکْك لیوبًی  .۳۶

َ ای آمیبی هـکقی امت  .اف هبُیبى ؿّػعبً

 :ًبم اًگلینی Leuciscus leuciscus —هبُی لیْمیـنکْك لیْمیـنکْك  .۳۷

Common Dace. ٍهبُی کْچک ّ ًوـٍ ای امت .کبكـًیگبى :فینتگب. 

 Topmouth :ًبم اًگلینی Pseudorasbora parva —هبُی پنْػّؿامجْؿا پبؿّا  .۳۸

Gudgeon. ٍهبُی کْچک ثب هبثلیت  .هؼـكی ىؼٍ :ّّؼیت ػؿ هوبلَ .عبى آثبػ :فینتگب

 .تکخیـ مـیغ امت

اكـبًنتبى، ثؼّى  :فینتگبٍ Ptychobarbus conirostris —هبُی پتیغْثبؿثْك  .۳۹

َ ای امت .تؼییي صْفٍٔ هيغٌ ػؿ رؼّل  .اف هبُیبى ؿّػعبً

 Rosy :ًبم اًگلینی Puntius conchonicus —هبُی پًْتیْك کًْکًْیکْك  .۴۰

Barb. ٍهبُی کْچک ّ ؿًگیي امت .ػؿیبی کبثل :فینتگب. 

 :فینتگبٍ .Olive Barb :ًبم اًگلینی Puntius sarana —هبُی پًْتیْك مبؿاًب  .۴۱

 .هبُی کپْؿهبًٌؼ ثب اُویت عْؿاکی امت .ػؿیبی کبثل

 :فینتگبٍ .Pool Barb :ًبم اًگلینی Puntius sophore —هبُی پًْتیْك مْكْؿ  .۴۲

 .هبُی کْچک آة ىیـیي امت .ػؿیبی کبثل

فینتگبٍ ػؿ  .Ticto Barb :ًبم اًگلینی Puntius ticto —هبُی پًْتیْك تیکتْ  .۴۳

 .حجت صْْؿ آى ػؿ ػاعل اكـبًنتبى ًیبفهٌؼ ثـؿمی امت .ػؿیبی مْات :رؼّل

 Large :ًبم اًگلینی Salmostoma bacaila —هبُی مبلونتْهب ثبکبیلا  .۴۴

Razorbelly Minnow. ٍثؼى ثبؿیک ّ ًوـٍ ای ػاؿػ .ػؿیبی کبثل :فینتگب. 

 .Rudd :ًبم اًگلینی Scardinius erythrophthalmus —هبُی ؿاػ مـط  .۴۵

َ ُبی هبیل ثَ مـط امت .هـؿبة :فینتگبٍ  .هبُی ًوـٍ ای ثب ثبل

َٔ كـعبؿی، ٍلضبت ۱رؼّل ىوبؿٍٔ  :هٌجغ   .۲۰۰ ّ ۱۹۹ هوبل

 pdf.كـعبؿی++اثـُین+میؼ+ػکتْؿ+پٌُْؼّی

 pdf.كـعبؿی++اثـُین+میؼ+ػکتْؿ+پٌُْؼّی

 

 ػیزهاُیاى ّ هاُیاى تزفی :گزٍّ صّم

ثنیبؿی اف آى ُب ػؿ آة ُبی مـػ ّ ربؿی  .ایي گـٍّ ػؿ اكـبًنتبى اُویت عبً ػاؿػ

َ ُب  .فًؼگی هی کٌٌؼ امت، ّلی ایي ًبم ثَ  Snow Troutًبم اًگلینی ػوْهی ثـعی گًْ

َٔ آى ُب هقل آلای ّاهؼی ُنتٌؼ  .هؼٌی آى ًینت کَ ُو

اف هبُیبى  .ػؿیبی مـعبى :فینتگبٍ Schizocypris brucei —ىیـهبُی ثـّك  .۴۶

 .آة ىیـیي هٌبٓن کُْنتبًی امت

هبُی  .کبكـًیگبى :فینتگبٍ Schizocypris ladigesi —ىیـهبُی لاػیگل  .۴۷

َ ای امت  .ؿّػعبً

اف هبُیبى  .ػؿیبی آهْ :فینتگبٍ Schizocypris stoliczkae —ىیـهبُی امتْلیکب  .۴۸

 .ثْهی صْفٍٔ آهْ امت
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اف گـٍّ هبُیبى . مینتبى: فینتگبٍ Schizothorax anjac — ىیـهبُی اًزک .۴۹

 .ثـكی امت

هبُی آة . ػؿیبی کبثل: فینتگبٍ Schizothorax barbatus — ىیـهبُی ثبؿثبتْك .۵۰

 .مـػ ّ ربؿی امت

ػؿیبی کبثل ّ : فینتگبٍ Schizothorax chrysochlora — ىیـهبُی کـینْکلْؿا .۵۱

َ ای هٌبٓن کُْنتبًی امت. چوکٌی  .اف هبُیبى ؿّػعبً

اف گـٍّ . ػؿیبی کبثل: فینتگبٍ Schizothorax edeniana — ىیـهبُی اػًیبًب .۵۲

 .هبُیبى ثـكی امت

ػؿیبی کبثل ّ : فینتگبٍ Schizothorax esocinus — ىیـهبُی اینْمیٌْك .۵۳

 .ثؼى کيیؼٍ ػاؿػ. ُلوٌؼ

اف هبُیبى . ثبهیبى: فینتگبٍ Schizothorax gobioides — ىیـهبُی گْثیْئیؼك .۵۴

َ ای آة مـػ امت  .ؿّػعبً

اف . پٌزيیـ ّ کٌـ: فینتگبٍ Schizothorax labiatus — ىیـهبُی لاثیبتْك .۵۵

َ ای امت  .هبُیبى ثْهی ؿّػعبً

اف هبُیبى . هـؿبة: فینتگبٍ Schizothorax pelzmani — ىیـهبُی پلقهبًی .۵۶

 .ثـكی امت

 :ًبم اًگلینی Schizothorax plagiostomus — ىیـهبُی پلاژیْمتْهْك .۵۷

Snow Trout. ٍػُي آى ثـای تـؾیَ اف هْاػ ؿّی . مبلٌگ، پٌزيیـ ّ پـوبى: فینتگب

 .مٌگ ُب مبفگبؿی ػاؿػ

اف . مینتبى: فینتگبٍ Schizothorax schumacheri — ىیـهبُی ىْهبعـی .۵۸

َ ای امت  .هبُیبى ؿّػعبً

اف . اػؿمکي ُـات: فینتگبٍ Schizothorax zarudnyi — ىیـهبُی فاؿّػًی .۵۹

 .هبُیبى ثْهی صْفٍ ُبی ؿـة اكـبًنتبى امت

: فینتگبٍ .Golden Mahseer :ًبم اًگلینی Tor putitora — هبُی تْؿ پْتیتْؿا .۶۰

َ ای ّ ػاؿای اُویت عْؿاکی ّ صلبظتی امت. ػؿیبی کبثل  .هبُی ثقؿگ ؿّػعبً

ًبم ػلوی ّ پـاکٌؼگی . فُّبة: فینتگبٍ Tor zhobensis — هبُی تْؿ فّثٌنیل .۶۱

 .کًٌْی آى ًیبفهٌؼ ثبفًگـی امت

َٔ ۱رؼّل ىوبؿٍٔ : هٌجغ   . هوبل۲۰۰َ، ٍلض

 pdf.كـعبؿی++اثـُین+میؼ+ػکتْؿ+پٌُْؼّی

 

 طگ هاُیاى ّ لْچ ُا: گزٍّ طْم

ثنیبؿی اف آى ُب ػؿ آة ُبی مـػ ّ ربؿی . هبُیبى هؼوْلاً کْچک ّ کق فی ُنتٌؼ مگ 

 .فًؼگی هی کٌٌؼ ّ اف صيـات، لاؿُّب ّ ربًْؿاى کْچک کق آة تـؾیَ هی ًوبیٌؼ

ػؿیبی : فینتگبٍ Noemacheilus (Triplophysa) akhtari — مگ هبُی اعتـی .۶۲

 .ُلوٌؼ
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: فینتگبٍ Noemacheilus (Schistura) alepidotus — مگ هبُی آلپیؼّتْك .۶۳

 .ػؿیبی کبثل ّ ؿْؿثٌؼ

: فینتگبٍ Noemacheilus (Triplophysa) brahui — مگ هبُی ثـاُْیی .۶۴

 .هٌبٓن هـفی پبکنتبى، هطبثن رؼّل هوبلَ

: فینتگبٍ Noemacheilus (Triplophysa) choprai — مگ هبُی چْپـای .۶۵

 .چتـال

هٌبٓن : فینتگبٍ Noemacheilus (Schistura) corica — مگ هبُی کْؿیکب .۶۶

 .هـفی پبکنتبى

: فینتگبٍ Noemacheilus (Paracobitis) cristatus — مگ هبُی کـینتبتْك .۶۷

 .هـؿبة، ُـیـّػ ّ ُلوٌؼ

: فینتگبٍ Noemacheilus (Triplophysa) farwelli — مگ هبُی كبؿّلی .۶۸

 .ػؿیبی ُلوٌؼ

: فینتگبٍ Noemacheilus (Paracobitis) ghazniensis — مگ هبُی ؿقًی .۶۹

 .ػؿیبی ؿقًی

: فینتگبٍ Noemacheilus (Triplophysa) griffithi — مگ هبُی گـیلیخی .۷۰

 .مینتبى، اؿؿٌؼاة، پـوبى ّ ػؿیبی کبثل

ػؿیبی : فینتگبٍ Noemacheilus (Schistura) kessleri — مگ هبُی کینلـی .۷۱

 .ؿقًی

فینتگبٍ  Noemacheilus (Triplophysa) kullmanni — مگ هبُی کْلوبًی .۷۲

 . هوبلَ ًیق هؼـكی ىؼٍ امت۱۳ػؿ تَْیـ ىوبؿٍٔ . ػىت ًبّؿ: ػؿ رؼّل

 Noemacheilus (Oreias) kuschakewitschi — مگ هبُی کْىبکْیچ .۷۳

 .کبكـًیگبى: فینتگبٍ

: فینتگبٍ Noemacheilus (Paracobitis) longicauda — مگ هبُی لًْگیکْػا .۷۴

هـؿبة ّ عبى آثبػ، هطبثن چیؼهبى رؼّل؛ تطجین ػهین ؿػیق ًیبفهٌؼ ثـؿمی تَْیـ 

 .اٍلی ٍلضَ امت

مْات : فینتگبٍ Noemacheilus (Schistura) naseeri — مگ هبُی ًَیـی .۷۵

 .پبکنتبى

: فینتگبٍ Noemacheilus (Schistura) pakistanicus — مگ هبُی پبکنتبًی .۷۶

 .فُّبة، هطبثن رؼّل

: فینتگبٍ Noemacheilus (Paracobitis) rhadineus — مگ هبُی ؿاػیٌیْك .۷۷

 .ػؿیبی ُلوٌؼ

 Noemacheilus (Schistura) sargadensis — مگ هبُی مـگبػًنیل .۷۸

 .ػؿیبی کبثل: فینتگبٍ

: فینتگبٍ Noemacheilus (Triplophysa) stenurus — مگ هبُی متٌْؿّك .۷۹

 .ػؿیبی ُلوٌؼ
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ثنیبؿی اف آى ُب ػؿ . ًبم ُبی لاتیي ایي گـٍّ ػوؼتبً هطبثن ىیٍْٔ هؼیوی هوبلَ ُنتٌؼ

هٌتول  Schisturaیب  Triplophysa ،Paracobitisؿػٍ ثٌؼی ُبی رؼیؼ ثَ رٌل ُبی 

َ ىؼٍٔ اهـّفی ػاًنت. ىؼٍ اًؼ  .ًجبیؼ توبم ًبم ُبی ثبلا ؿا ثؼّى ثـؿمی، ًبم ػلوی پؾیـكت

  .۲۰۱ ّ ۲۰۰، ٍلضبت ۱رؼّل ىوبؿٍٔ : هٌجغ

 pdf.كـعبؿی++اثـُین+میؼ+ػکتْؿ+پٌُْؼّی

 

َ هاُیاى: گزٍّ چِارم  گزت

َ ُب پْمت . ایي گـٍّ ػاؿای ثؼى کيیؼٍ ّ هؼوْلاً مجیل ُبی آـاف ػُي امت ثـعی گًْ

 .ثؼّى كلل ػاؿًؼ ّ ثیيتـ اف ربًْؿاى آثقی تـؾیَ هی کٌٌؼ

 

َ هبُی میٌگِبلا .۸۰ ًبم ػلوی هْؿػ امتلبػٍ ػؿ ثـعی  Mystus seenghala — گـث

. اكـبًنتبى، ثؼّى تؼییي صْفٍٔ ػهین: فینتگبٍ ػؿ رؼّل .Sperata seenghala :هٌبثغ

 .هبُی ثقؿگ ّ گْىت عْاؿ امت

َ هبُی تٌگبؿا .۸۱  .Tengara Catfish :ًبم اًگلینی Mystus tengara — گـث

 .هبُی ًنجتبً کْچک ّ مجیل ػاؿ امت. اكـبًنتبى: فینتگبٍ ػؿ رؼّل

َ هبُی ؿیتب .۸۲ اف . ػؿیبی کبثل: فینتگبٍ .Rita :ًبم اًگلینی Rita rita — گـث

َ هبُیبى کق فی امت  .گـث

َ هبُی ػّعبل .۸۳  .Butter Catfish :ًبم اًگلینی Ompok bimaculatus — گـث

 .ثؼى کيیؼٍ ّ اف پِلْ كيـػٍ ػاؿػ. اكـبًنتبى: فینتگبٍ ػؿ رؼّل

َ هبُی اّهپْک کبًیْ .۸۴ َ هبُیبى . ػؿیبی کبثل: فینتگبٍ Ompok canio — گـث اف گـث

 .ػاؿای ثؼى ًـم ّ کيیؼٍ امت

َٔ ۱رؼّل ىوبؿٍٔ : هٌجغ   .۲۰۱، ٍلض

 pdf.كـعبؿی++اثـُین+میؼ+ػکتْؿ+پٌُْؼّی

 

 هاُیاى صيگز : گزٍّ پٌجن

ثـای رلْگیـی اف تکـاؿ ىـس .  ثْػًؼگـػیؼٍایي ُب ػؿ ثغو ُبی پیيیي گلتگْ هؼـكی 

 .یبػ هی گـػػکبهل، تٌِب ًبم ػلوی ّ فینتگبٍ 

 .هنوت ُبی ثبلایی آهْػؿیب — Acipenser nudiventris — تبك هبُی ىیپ .۸۵

آهْػؿیب  — Pseudoscaphirhynchus hermanni — تبك هبُی کْچک آهْ .۸۶

 .ًقػیک تـهؾ

هنوت ُبی  — Pseudoscaphirhynchus kaufmanni — تبك هبُی ثقؿگ آهْ .۸۷

 .ثبلایی آهْػؿیب

 .رِیل ُبی صْفٍٔ آهْ — Abramis brama — هبُی مین هؼوْلی .۸۸

 .آهْػؿیب — Abramis sapa — هبُی مین ملیؼچين .۸۹

َ ای .۹۰ هـؿبة ّ  — Alburnoides bipunctatus — هبُی آلجْؿًْئیؼك ػًّوط

 .هنوت ُبی ثبلایی آهْ



30 
 

 .آهْ ّ عبى آثبػ — Alburnoides taeniatus — هبُی آلجْؿًْئیؼك ؿاٍ ؿاٍ .۹۱

 .آهْػؿیب — Aspiolucius esocinus — هبُی پبیک آمپ .۹۲

 .آهْػؿیب — Aspius aspius — هبُی آمپ .۹۳

 .آهْ ّ عبى آثبػ — Capoetobrama kuschakewitschi — هبُی کبپْیتْثـا هب .۹۴

 .آهْ ّ هـؿبة — Gobio gobio — هبُی گژّى .۹۵

 .آهْػؿیب — Leuciscus idus — هبُی ایؼٍ .۹۶

 .آهْػؿیب — Pelecus cultratus — هبُی ىويیـی .۹۷

 .آهْ ّ عبى آثبػ — Rutilus rutilus — هبُی ؿّچ .۹۸

 .آهْػؿیب — Salmostoma punjabensis — هبُی مبلونتْهب پٌزبة .۹۹

َٔ ًِبیی  ایي پبًقػٍ هؼعل تکـاؿ ًبم ُبی ػلوی هجلی ػؿ گلتگْی هب ُنتٌؼ ّ ًجبیؼ ػؿ ًنغ

 .کتبة ػّثبؿٍ ىوبؿٍ گؾاؿی ىًْؼ

 
 اًْاع هاُی لاتل تگثیز صر افغاًظتاى 

ثـای كبؿم ُبی اكـبًنتبى، اًْاع کبؿپ ػؿ آة ُبی گـم ّ هقل آلای ؿًگیي کوبى ػؿ آة ُبی 

َ ُبی هِن اًؼ َٔ  .مـػ اف گقیٌ َ تٌِبیی ثَ هؼٌبی مْػ ثیيتـ ًینت؛ ُقیٌ اهب هیوت ثلٌؼ كـّه ث

 .عْؿاک، تللبت، آة ّ اًتوبل هبُی ثَ ثبفاؿ ًیق ثبیؼ هضبمجَ ىْػ

َ هبُی تْلیؼ هی کٌؼ؛ كبؿم پـّؿه،  :تکخیـ ّ پـّؿه ػّ کبؿ هتلبّت اًؼ كبؿم تکخیـ، ثچ

َ هبُی ؿا تب ّفى كـّه ؿىؼ هی ػُؼ هوکي امت یک گًَْ ثـای پـّؿه هٌبمت  .ثچ

 .عْاُؼهیثبىؼ، ّلی تکخیـ آى تزِیقات ّ کبؿهٌؼ هنلکی 

َٔ التـاصی اهکاى تکثیز صر فارم ػزاين هٌاطة پزّرع ًام هاُی  ًکت

 کارپ هؼوْلی
ُ ُبی عبکی ثب آة  صْ

 ًنجتبً گـم

ػؿ ىـایٔ هٌبمت، تکخیـ 

َ ٓجیؼی  ٓجیؼی یب ًیو

 اهکبى پؾیـ امت

َٔ هبثل ثـؿمی ثـای ىـّع؛  گقیٌ

هْكویت آى ثَ عْؿاک، ؿىؼ ّ توبّبی 

 ثبفاؿ ّاثنتَ امت

کارپ ػلف سْار 

 يا آهْر

ُ ُبی گـهبثی ثب  صْ

ػمتـمی ثَ عْؿاک گیبُی 

 هٌبمت

هؼوْلاً ثَ تکخیـ الوبیی ّ 

 هـکق هزِق ًیبف ػاؿػ

َٔ هٌبمت هی تْاًؼ  ػمتـمی هٌظن ثَ ػلْك

َٔ عْؿاک ؿا کبُو ػُؼ  ُقیٌ

 کارپ ًمزٍ ای
ُ ُبی ػاؿای پلاًکتْى  صْ

 گیبُی کبكی
 هؼوْلاً ثب تکخیـ الوبیی

ثیيتـ ثـای پـّؿه هغتلٔ هٌبمت امت 

 ّ اف ؿؾای ٓجیؼی صُْ امتلبػٍ هی کٌؼ

 کارپ طزگٌضٍ
ُ ُبی گـهبثی ػاؿای  صْ

 پلاًکتْى ربًْؿی
 هؼوْلاً ثب تکخیـ الوبیی

ػؿ تـکیت هٌبمت ثب مبیـ کبؿپ ُب 

هی تْاًؼ ثِـٍ گیـی اف صُْ ؿا ثِتـ 

 مبفػ

لشل آلای 

 رًگیي کواى

آة مـػ، پبک ّ ػاؿای 

 اکنیزي کبكی

ثب لوبس هٌَْػی ّ 

 ػمتگبٍ ُبی ًگِؼاؿی تغن

ظـكیت كـّه ثباؿفه ػاؿػ، ّلی 

عْؿاک هغًَْ ّ هؼیـیت ػهین 

 هی عْاُؼ
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 تکخیـ کبؿپ ُب ّ تلبّت عْؿاک آى ُب ػؿ هٌبثغ تغٌیکی كبئْ تّْیش ػاػٍ ىؼٍ عْاً

َٔ تکخیـ چِبؿ ًْع کبؿپ یبػىؼٍ ػؿ ػؿًّتَ ّ پـّؿه هقل آلا ػؿ . امت اكـبًنتبى ًیق پیيیٌ

 ۱.هـؿَ ؿا ػاؿػ

 کضام اًتشاب تزای ػايض تِتز هٌاطة تز اطت؟

ثـای یک كبؿم گـهبثی، کبؿپ هؼوْلی ُوـاٍ ثب تـکیت صنبة ىؼٍ ای اف کبؿپ 

َٔ ػولی ثـای ثـؿمی امت ػلق عْاؿ، ایي هبُیبى عْؿاک یکنبى . ًوـٍ ای ّ مـگٌؼٍ گقیٌ

ًؼاؿًؼ ّ پـّؿه هغتلٔ هی تْاًؼ امتلبػٍ اف هٌبثغ ؿؾایی صُْ ؿا ثِتـ کٌؼ؛ اهب ًنجت 

  ۲.آى ُب ثبیؼ ثب ظـكیت آة ّ ؿؾای ٓجیؼی صُْ تؼییي ىْػ

َٔ هـؿَ .  ػاؿػعْة اؿفه لشل آلاثـای هضل ػاؿای چيوَ یب رـیبى ػایوی آة مـػ،  تزـث

اهکبى پـّؿه آى ؿا ًيبى ػاػٍ امت؛ ثب ایي صبل، تؤهیي عْؿاک ّ ثبفاؿ هٌبمت ػؿ 

هیوت ُبی گقاؿه ُبی هؼیوی ؿا ًوی تْاى هیوت اهـّف ثبفاؿ . مْػآّؿی آى تؼییي کٌٌؼٍ اًؼ

 ۳.اكـبًنتبى ػاًنت

 ًیق هبثل تکخیـ امت، ّلی ثـای اًتغبة آى ثبیؼ گـهبی آة، مـهبی فهنتبى ّ ثبفاؿ تیلاپیا

تْلیؼهخل فیبػ آى ػؿ صُْ پـّؿىی هی تْاًؼ افػصبم ایزبػ کٌؼ ّ ؿىؼ . هضلی ثـؿمی ىْػ

 ۴.هبُیبى ؿا کبُو ػُؼ؛ ثٌبثـایي، تکخیـ آمبى ُویيَ ثَ هؼٌبی ػبیؼ ثِتـ ًینت

هبُی مبلن ّ ىـّع یک چْچَ ثـای کنی کَ تبفٍ آؿبف هی کٌؼ، پیيٌِبػ ػولی هي عـیؼ 

َٔ عْؿاک، تللبت، ّفى ثـػاىت ّ هیوت . ػّؿٍٔ کْچک پـّؿه امت پل اف حجت ُقیٌ

َٔ كبؿم یب ایزبػ هـکق تکخیـ تَوین ػهین تـی گـكت  .ّاهؼی كـّه، هی تْاى ػؿثبؿٍٔ تْمؼ

كبؿم کبؿپ ػؿ آة ُبی ًنجتبً گـم : ػؿ هٌبٓن ًبم ثـػٍ ػّ ًْع كبؿم ثیيتـ هبثل ثـؿمی امت

اًتغبة ًِبیی ثبیؼ ثب اًؼافٍ گیـی  .ّ كبؿم هقل آلای ؿًگیي کوبى ػؿ آة ُبی مـػ ّ ربؿی

صـاؿت ّ هوؼاؿ آة اًزبم ىْػ؛ آة چيوَ، چبٍ ّ رْی ػؿ یک ّلایت هی تْاًؼ ىـایٔ 

 .ثنیبؿ هتلبّت ػاىتَ ثبىؼ

 اًتشاب هاُی تزای هٌامك افغاًظتاى .۱

 هٌبمت ثْػى ُـ هضل ثبیؼ ثب ثـؿمی صـاؿت، هوؼاؿ ّ ثـای تـثیَ عْة ّ صبٍل عْة 

 .کیلیت آة تؤییؼ ىْػ

در منابع آب سرد و دایمی، پرورش لزل آلای رنگین کمان لابل بررسی است؛  :ولایت کابل

در حوض هایی که آب آن ها در تابستان به اندازهٔ کافی گرم می شود، کارپ معمولی 
سنجش حرارت آب در گرم ترین ماه ضروری است؛ زیرا نیاز . می تواند مناسب باشد

 .ماهیان سردابی و گرمابی متفاوت است
۱. fao.org 

۲.fao.org 

۳.fao.org 

۴.fao.org 

https://www.fao.org/fishery/docs/CDrom/aquaculture/I1129m/file/en/en_commoncarp.htm?utm_source=chatgpt.com
https://www.fao.org/4/AC233E/AC233E01.htm?utm_source=chatgpt.com
https://www.fao.org/4/AC233E/AC233E01.htm?utm_source=chatgpt.com
https://www.fao.org/4/u2214e/u2214e00.htm?utm_source=chatgpt.com
https://www.fao.org/4/u2214e/u2214e00.htm?utm_source=chatgpt.com
https://www.fao.org/4/t8389e/T8389E10.htm?utm_source=chatgpt.com
https://www.fao.org/4/t8389e/T8389E10.htm?utm_source=chatgpt.com
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َٔ هٌبمجی  :ّلايت لْگز َ ُب ّ رـیبى ُبی مـػ ّ پبک، هقل آلای ؿًگیي کوبى گقیٌ ػؿ چيو

ػؿ ًوبٓ پبییي تـ ّ گـم تـ، کبؿپ هؼوْلی ًیق هی تْاًؼ پـّؿه یبثؼ؛ . ثـای ثـؿمی امت

 .اهب کْتبُی كَل گـم هوکي امت ؿمیؼى آى ثَ ّفى كـّه ؿا ثَ تؤعیـ اًؼافػ

ػؿ هضل ُبیی کَ آة مـػ، پبک ّ رـیبى ػایوی ػاؿًؼ، پـّؿه هقل آلا  :ّلايت هیضاى ّرصک

ُ ُبی ًوبٓ ًنجتبً گـم هٌبمت عْاُؼ ثْػ. هبثل ثـؿمی امت پیو . کبؿپ ثیيتـ ثـای صْ

 .اف مبعت كبؿم، ػّام آة ػؿ تبثنتبى ّ ّّؼیت یظ ثٌؼاى فهنتبى ثـؿمی ىْػ

ػؿ هٌبثغ مـػ ّ ػایوی ایي هٌبٓن، هقل آلا هی تْاًؼ اًتغبة هٌبمجی  :ػوالی ّ کُْظتاى

ُ ُبی گـم تـ، اهکبى پـّؿه کبؿپ ًیق ّرْػ ػاؿػ هوؼاؿ آة ػؿ اّاعـ . ثبىؼ؛ ػؿ صْ

 . ػاؿػ، فیـا کبُو رـیبى هی تْاًؼ ظـكیت كبؿم ؿا هضؼّػ کٌؼعبًتبثنتبى اُویت 

ػؿ هٌبثغ آة مـػ، پبک ّ ػاؿای اکنیزي کبكی، هقل آلای ؿًگیي کوبى  :ّلايت پٌجؼیز

َٔ ًغنت ثـای  كبؿم ثبیؼ اف میلاة ّ ّؿّػ گل ّلای هضلْظ ثبىؼ ّ آة .  امتپـّؿهگقیٌ

 .کبكی ػؿ توبم مبل ػاىتَ ثبىؼ

ُ ُبی ػاؿای آة ًنجتبً گـم، کبؿپ هؼوْلی ّ پـّؿه  :پلشوزی، ّلايت تغلاى ػؿ صْ

ػؿ هٌبثغ مـػ .  امتپـّؿههغتلٔ آى ثب کبؿپ ػلق عْاؿ، ًوـٍ ای ّ مـگٌؼٍ هبثل 

اًتغبة هبُی ثبیؼ ثـ امبك آة هضل كبؿم . هيغٌ، هقل آلا ًیق هی تْاًؼ هٌبمت ثبىؼ

 .ٍْؿت گیـػ

ُ ُبی گـهبثی، کبؿپ هؼوْلی، ػلق عْاؿ، ًوـٍ ای ّ مـگٌؼٍ اف  :ّلايت کٌضس ثـای صْ

َ ُبی هبثل ثـؿمی اًؼ ػؿ تبثنتبى، تؤهیي آة ّ اکنیزي کبكی اُویت ػاؿػ؛ تـاکن فیبػ . گقیٌ

 .هبُی ّ عْؿاک اّبكی هی تْاًؼ کیلیت آة ؿا کبُو ػُؼ

ػؿ هضل ُبی ػاؿای آة مـػ ّ رـیبى ػایوی، پـّؿه هقل آلا هبثل ثـؿمی  :ّلايت تاهیاى

ّّؼیت رـیبى آة ّ . ثب ایي صبل، مـػی ثنیبؿ فیبػ آة ؿىؼ هبُی ؿا کٌؼ هی مبفػ. امت

 .یظ ثٌؼاى ػؿ فهنتبى ثبیؼ پیو اف مبعت كبؿم مٌزیؼٍ ىْػ

ُ ُبی ػاؿای آة هٌبمت هبثل ثـؿمی اًؼ :ّلايت فزاٍ . اًْاع کبؿپ گـهبثی ثـای صْ

هْرْػیت آة کبكی ػؿ . کن آثی، تجغیـ ّ گـهبی ىؼیؼ اف ػْاهل هِن ٓـاصی كبؿم ُنتٌؼ

َ گؾاؿی تؤییؼ ىْػ  .كَل عيک ثبیؼ پیو اف مـهبی

ُ ُبی گـهبثی، پـّؿه کبؿپ هؼوْلی ّ تـکیت هٌبمت اًْاع  :ّلايت لٌضُار ػؿ صْ

رلْگیـی اف گـم ىؼى ثیو اف صؼ آة ّ کوجْػ اکنیزي اُویت . کبؿپ هی تْاًؼ ػولی ثبىؼ

 .ظـكیت كبؿم ثبیؼ ثب هوؼاؿ آة هبثل ػمتـك ثـاثـ ثبىؼ. ػاؿػ
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 اًؼ؛ ػؿ پـّؿهػؿ ػىت ُب ّ هضل ُبی ػاؿای آة ًنجتبً گـم، کبؿپ ُب هبثل  :ّلايت ُزات

َ ُبی مـػ ّ ػایوی، اهکبى پـّؿه هقل آلا ّرْػ ػاؿػ ىـایٔ ّلنْالی ُب هتلبّت . چيو

 .امت ّ کیلیت ّ هوؼاؿ آة ُـ هضل ثبیؼ رؼاگبًَ ثـؿمی ىْػ

َٔ هبثل ثـؿمی امت :ّلايت غشًی ػؿ ًوبٓ ًنجتبً گـم، . ػؿ هٌبثغ مـػ ّ پبک، هقل آلا گقیٌ

َ ٍْؿت كَلی پـّؿه یبثؼ؛ ّلی كَل کْتبٍ ؿىؼ هوکي امت ػّؿٍٔ  کبؿپ هی تْاًؼ ث

 .فهبى آؿبف پـّؿه ثبیؼ ثب گـم ىؼى آة ُوبٌُگ ثبىؼ. تْلیؼ ؿا ْٓلاًی مبفػ

ُ ُبی گـهبثی، کبؿپ هؼوْلی، ػلق عْاؿ، ًوـٍ ای ّ  :جلال آتاص، ّلايت ًٌگزُار ػؿ صْ

َ ُبی هبثل  ػؿ هبٍ ُبی گـم، کٌتـل اکنیزي، عْؿاک ػُی ّ هوؼاؿ .  اًؼپـّؿه مـگٌؼٍ گقیٌ

ًنجت اًْاع هبُی ػؿ پـّؿه هغتلٔ ثبیؼ ثب ؿؾای ٓجیؼی صُْ تٌظین . آة ّـّؿی امت

 .ىْػ

ػؿ هٌبٓن پبییي ّ گـم، کبؿپ ُب ّ ػؿ هٌبثغ مـػ کُْنتبًی، هقل آلا هبثل  :ّلايت کٌز

اگـ آة كبؿم اف ؿّػعبًَ گـكتَ ىْػ، ثـای رلْگیـی اف ّؿّػ میلاة، . ثـؿمی اًؼ

 .گل ّلای ّ هبُیبى ًبعْامتَ، تؤمینبت هٌبمت ّؿّػی لافم امت

َ ُب ّ رـیبى ُبی مـػ ّ ػایوی، هقل آلا هی تْاًؼ هٌبمت ثبىؼ :ّلايت تضسؼاى ػؿ . ػؿ چيو

تلبّت اؿتلبع ّ صـاؿت آة مجت . ػؿٍ ُبی پبییي تـ ّ گـم تـ، کبؿپ ًیق هبثل ثـؿمی امت

 .هی ىْػ کَ ثـای توبم ّلایت یک ًْع هبُی اًتغبة ًيْػ

ُ ُبی گـهبثی، کبؿپ هؼوْلی ّ پـّؿه هغتلٔ اًْاع کبؿپ هبثل  :ّلايت تلز ػؿ صْ

هوؼاؿ . اگـ آة اف چبٍ تؤهیي هی ىْػ، ىْؿی ّ کیلیت آى ثبیؼ آفهبیو گـػػ. ثـؿمی امت

 .آة ػؿ كَل عيک ًیق ػؿ تؼییي اًؼافٍٔ كبؿم اُویت ػاؿػ

پیو . امتثِتـػؿ هضل ُبی ػاؿای آة ىیـیي ّ کبكی، پـّؿه کبؿپ ُب  :ّلايت جْسجاى

اف مبعت صُْ، ىْؿی آة، ًلْؽپؾیـی عبک ّ ػّام هٌجغ آة مٌزیؼٍ ىْػ؛ فیـا آة 

َٔ تْلیؼ ؿا ثبلا ثجـػ  .ًبهٌبمت یب ًيت فیبػ هی تْاًؼ ُقیٌ

ػؿ ػىت ُبی گـم تـ، کبؿپ ُب ّ ػؿ هٌبثغ مـػ کُْنتبًی،  :صيگز هٌامك ػوال افغاًظتاى

اًتغبة ًِبیی ثبیؼ ثـ امبك ىـایٔ ّاهؼی آة اًزبم ىْػ؛ ًبم هٌطوَ . هقل آلا هبثل ثـؿمی اًؼ

َ تٌِبیی ثـای تؼییي ًْع هبُی کبكی ًینت  .یب ّلایت ث

ؿىؼ کبؿپ ُبی گـهبثی هؼوْلاً : ایي تونین ثٌؼی ثب ًیبفُبی ػوْهی هبُیبى مبفگبؿ امت

 . ػؿرَ ثِتـ هی ىْػ؛ هقل آلا ثَ آة مـػتـ ّ اکنیزي ثیيتـ ًیبف ػاؿػ۲۰ػؿ آة ثبلاتـ اف 

 تضول یک صـاؿت، ثَ هؼٌبی ؿىؼ اهتَبػی ػؿ آى صـاؿت ًینت

 fao.org 

 
 

 

https://www.fao.org/fishery/docs/CDrom/FAO_Training/FAO_Training/General/x6709e/x6709e02.htm?utm_source=chatgpt.com
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 مزس طاست دْف ُای کارپ .۲
َٔ هٌبمت ثـای  فهیي .  امتپـّؿهثـای کبؿپ ُب، صُْ عبکیِ هبثل تغلیَ هؼوْلاً گقیٌ

ػاؿای عبک ؿمی آة ؿا ثِتـ ًگَ هی ػاؿػ؛ ػؿ فهیي ؿیگی یب ثنیبؿ ًلْؽپؾیـ، هوکي امت 

 ۱.پْىو آة ثٌؼ یب ؿّه مبعتوبًی ػیگـی لافم ىْػ

  

َٔ اثتؼایی ثـای آفهبیو هی تْاًؼ   ۲۰۰ هتـ ػـُ، ثـاثـ ثب ۱۰هتـ ْٓل ّ  ۲۰یک ًوًْ

ایي اًؼافٍ پیيٌِبػ ىـّع امت ّ ظـكیت تْلیؼ آى ثبیؼ ثؼؼاً ثـ امبك آة ّ . هتـ هـثغ ثبىؼ

 .هؼیـیت تؼییي ىْػ

 

 :صر مزادی دْف، ايي ًکات رػايت گزصص

  ْٓؿ ًوًَْ صؼّػ َ  ػؿ ًظـ گـكتَ  هتز۱٫۵تا  ۱ػون آة ثـای صُْ پـّؿىی، ث

 .ىْػ؛ ػون ًِبیی ثَ اهلین، عبک ّ ىیٍْٔ پـّؿه ثنتگی ػاؿػ

  کق ثَ مْی هضل عـّد آة ىیت هلاین ػاىتَ ثبىؼ؛ ثـای صُْ کْچک، ىیت

 . تغلیَ ؿا آمبى هی کٌؼ صرؿض۱تا  ۰٫۵

  ّؿّػی ّ عـّری رؼاگبًَ ّ ػاؿای ربلی ثبىٌؼ تب هبُی كـاؿ ًکٌؼ ّ هبُیبى

 .ًبعْامتَ ّاؿػ ًيًْؼ

 عـّری ػؿ پبییي تـیي هنوت هـاؿ گیـػ تب صُْ کبهلاً تغلیَ ّ پبک کبؿی ىْػ. 

 ثـای ثبؿًؼگی ّ میلاة، مـؿیق هضلْظ مبعتَ ىْػ. 

  لایَ كيـػٍ مبعتَ ىًْؼ؛ اؿتلبع ّ ىیت َ َ ٍْؿت لای ػیْاؿٍ ُب اف عبک هٌبمت ّ ث

 .آى ُب ؿا تغٌیکـ ثب تْرَ ثَ عبک تؼییي کٌؼ

ُ مبفی  تيـیش اف ای اّ اٍْل ػون، ىیت کق ّ مبعتوبى عـّری ػؿ ؿاٌُوبُبی صْ

 ۲.ىؼٍ امت

 

 مزس طاست دْف لشل آلا .۳
ُ ُبی کبًبلی،  َٔ آة، هؼـّف ثَ صْ ُ ُبی ػؿاف ثب رـیبى پیْمت هقل آلا هؼوْلاً ػؿ صْ

آة ثبیؼ ّاؿػ ىْػ، اف هضل ًگِؼاؿی هبُیبى ػجْؿ کٌؼ ّ ُوـاٍ ثب . پـّؿه هی یبثؼ

  ۳.صُْ کبًکـیتی پبک کبؿی ّ کٌتـل ؿا آمبى هی مبف. كْْلات عبؿد گـػػ

پیو اف تؼییي ْٓل، ػـُ ّ تؼؼاػ هبُی، ثبیؼ هوؼاؿ رـیبى آة ػؿ کن آة تـیي كَل 

َ تٌِبیی ظـكیت تْلیؼ ؿا هيغٌ ًوی کٌؼ؛  .اًؼافٍ گیـی ىْػ ثـای هقل آلا، هنبصت صُْ ث

ُ ُب تب صؼ اهکبى هنتول تؤهیي  .رـیبى آة ّ اکنیزي تؼییي کٌٌؼٍ اًؼ ثِتـ امت آة صْ

 ثیيتـی ػاىتَ هْاػ كبّلَىْػ؛ آة عـّری چٌؼ صُْ پیبپی هی تْاًؼ اکنیزي کوتـ ّ 

 .ثبىؼ

 

۱.fao.org 

۲. fao.org 

۳.Oncorhynchus mykiss 

https://www.fao.org/fishery/static/FAO_Training/FAO_Training/General/x6706e/x6706e12.htm?utm_source=chatgpt.com
https://www.fao.org/fishery/static/FAO_Training/FAO_Training/General/x6706e/x6706e12.htm?utm_source=chatgpt.com
https://www.fao.org/fileadmin/user_upload/fao_ilo/pdf/Other_docs/FAO/Aquaculture.pdf?utm_source=chatgpt.com
https://www.fao.org/fishery/docs/DOCUMENT/aquaculture/CulturedSpecies/file/en/en_rainbowtrout.htm?utm_source=chatgpt.com
https://www.fao.org/fishery/docs/DOCUMENT/aquaculture/CulturedSpecies/file/en/en_rainbowtrout.htm?utm_source=chatgpt.com
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 ؟ کَ تَ هاُیِا صاصٍ ػْص غذا ًْع  .۴

َٔ ػولی سْراک هٌاطة هاُی  ًکت

 کبؿپ هؼوْلی

عْؿاک هتْافى هغًَْ کبؿپ؛ هْاػ 

َ ُب هی تْاًٌؼ ثغيی اف ریـٍ  َ ای ّ کٌزبل ؿل

 ثبىٌؼ

َ تٌِبیی ریـٍٔ  مجْك یب ًبى ث

 کبهل ًینت

کبؿپ 

 ػلق عْاؿ

گیبُبى هٌبمت ّ تبفٍ، ػلق پبک ّ 

 عْؿاک تکویلی

گیبٍ آؿيتَ ثَ ػّا یب پْمیؼٍ 

ػاػٍ ًيْػ؛ ثبهی هبًؼٍ روغ 

 گـػػ

  گیبُیِ هؼلن ػؿ آةربًْؿاى کْچکػوؼتبً  کبؿپ ًوـٍ ای

ثیيتـ هٌبمت صُْ ػاؿای 

ؿؾای ٓجیؼی کبكی ّ پـّؿه 

 هغتلٔ امت

 کْچک ربًْؿاىػوؼتبً  کبؿپ مـگٌؼٍ
تـاکن ثبیؼ ثب ظـكیت ؿؾای 

 ٓجیؼی صُْ ثـاثـ ثبىؼ

هقل آلای     

 ؿًگیي کوبى

مانند غلات، کنسانتره، )مواد مغذی مختلف 
هغًَْ هقل آلا، ویتامین ها و مواد معدنی

 هتٌبمت ثب اًؼافٍٔ هبُی

ثَ عْؿاک ػاؿای پـّتیي ثلٌؼ 

ًیبف ػاؿػ؛ مجْك ّ ػلق 

 ربیگقیي آى ًینت

هقل آلا ًیق ثَ ریـٍٔ هتْافى ثب پـّتیي . تلبّت عْؿاک کبؿپ ُب امبك پـّؿه هغتلٔ امت

َٔ ؿىؼ صؼّػ faoثلٌؼ ًیبف ػاؿػ؛ ػؿ رؼّل ؿؾایی  ػؿٍؼ پـّتیي عبم ػؿ  ۴۲، ثـای هـصل

 www.fao.org.  هبػٍٔ عيک عْؿاک ؽکـ ىؼٍ امت

َٔ عْؿاک ثبیؼ ثب ّفى هزوْع هبُیبى، صـاؿت آة ّ اىتِبی آى ُب تٌظین ىْػ . هوؼاؿ ؿّفاً

ثـای . عْؿاک فیبػ ُن هَـف پْل ؿا ثبلا هی ثـػ ّ ُن کیلیت آة ؿا عـاة هی کٌؼ

َ ای هبُیبى  ىـّع، اف رؼّل ؿؾایی تْلیؼکٌٌؼٍٔ عْؿاک امتلبػٍ ىْػ ّ ثب ّفى کيی ًوًْ

 .اٍلاس گـػػ

 سهاى تمزيثی داؿل .۵
ٍٔ فهبى ثـػاىت اف  َ هبُی ٌُگبم عـیؼ هضبمجَ هی ىْػ؛ ىـّع اف تغن یب لاؿّ اًضاس ثچ

 .فهبى ثیيتـی هی عْاُؼ

 هذضّصيت سهاى ّ ّسى تمزيثی صر ػزاين هٌاطة هاُی

کبؿپ 

 هؼوْلی

 گـام تب ۶۰۰ػؿ هٌبٓن گـم، ؿمیؼى ثَ صؼّػ 

یک کیلْگـام ػؿ یک كَل ؿىؼ اهکبى پؾیـ 

 امت

ػؿ هٌبٓن مـػ هوکي امت 

 ثَ كَل ػّم ًیبف پیؼا کٌؼ

کبؿپ 

 ػلق عْاؿ

 ۱۰تا  ۸ػؿ ثؼْی مینتن ُبی هٌبمت، صؼّػ 

 ثـای ؿمیؼى ثَ ًین تب یک ًّین کیلْگـام هاٍ

 گقاؿه ىؼٍ امت

ثَ اًؼافٍٔ اّلیَ، گـهب ّ 

 عْؿاک ّاثنتَ امت

کبؿپ  ثـػاىت ثب ؿمیؼى ثَ ّفى هْؿػ هجْل ثبفاؿ  ثـای اكـبًنتبى هؼت حبثت ّ 

https://www.fao.org/4/x5744e/x5744e0c.htm?utm_source=chatgpt.com
https://www.fao.org/4/x5744e/x5744e0c.htm?utm_source=chatgpt.com
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 هذضّصيت سهاى ّ ّسى تمزيثی صر ػزاين هٌاطة هاُی

ًوـٍ ای ّ 

  مـگٌؼٍ

 یکنبًی ًوی تْاى تؼییي کـػ  ّ هؼوْلاً ُوـاٍ مبیـ کبؿپ ُب

هقل آلای 

 ؿًگیي کوبى

              ثـای  ها۱۸ٍتا  ۱۲ػؿ هٌبثغ كبئْ، صؼّػ 

  گقاؿه ىؼٍ امت گزام۴۰۰تا  ۲۸۰هبُی 
َ هبُی ثقؿ ػّؿٍٔ گتـعـیؼ ثچ

 ثبهی هبًؼٍ ؿا کْتبٍ هی کٌؼ

َ ُبی تغٌیکی اًؼ ّ تْویي صبٍل ػؿ ُـ كبؿم اكـبًنتبى ًینتٌؼ  ایي اؿهبم ًوًْ

َ هبُی مبلن ّ حجت ػهین عْؿاک، چْثـای ىـّع اهتَبػی، یک یب ػّ صُْ آفهبیيی،  چ

پیو اف مبعت، صـاؿت آة، رـیبى كَل عيک، اکنیزي، . ؿىؼ ّ تللبت هٌبمت تـ امت

َٔ تْلیؼ ُـ کیلْ . ىْؿی ّ ثبفاؿ كـّه ثـؿمی ىْػ پل اف یک ػّؿٍٔ ّاهؼی هی تْاى ُقیٌ

َٔ كبؿم ؿا مٌزیؼ  fao.org .هبُی ّ اهکبى تْمؼ

 

 هذاطثَ ّ همايظَ گْػت هاُی ًظز تَ کؼت سراػتی

 اكـبًی ػؿآهؼ ثؼمت هی آیؼ، اهب اگـ یک رـیت ۵۰۰۰ف یک رـیت فهیي فؿاػتی مبلاًَ ا

 ُقاؿ اكـبًی ثؼمت هی آیؼ، ۸۰۰۰۰فهیي كبؿم یب پـّؿىگبٍ هبُی مبعتَ ىْػ، مبلاًَ 

ثیيتـایي هـاکقعٍَْی، ثب امتلبػٍ افصؼّػ یک رـیت .  ثـاثـ فهیي کيت ىؼ۱۶ٍیؼٌی 

َ ای، هبُی پـّؿه هیؼٌُؼ ُ ُبی هی مبفًؼ ّ ثب امتغؼام ػّ یب مَ کبؿهٌؼ صـك .فهیي، صْ  

 فارهِای تْلیض چْچَ هاُی

بر اساس آخرین آمارهای رسمی معاونیت التصادی ریاست الوزرا و وزارت زراعت، 
در سراسر خورد و بزرگ فارم پرورش ماهی  ۴۶۷۰آبیاری و مالداری، در حال حاضر 

 میلیارد افغانی تخمین زده ۱۲ارزش این سرمایه گذاری ها حدود . افغانستان فعالیت دارند
در بخش . متریک تنُ گوشت ماهی تولید می کنند ۱۳,۰۰۰می شود که سالانه نزدیک به 

مرکز اختصاصی دولتی و  ۲۰، حدود (Hatcheries) تولید و تکثیر چوچه ماهی
خصوصی در ولایت های مختلف فعالیت دارند که وظیفه تؤمین و توزیع چوچه ماهی را 

توصیه میشود تا یافتن تجارب کافی از تولید فارم چوچه ماهی خود داری . بر عهده دارند
. ولی میتوان در کنارفارم ماهی حوض برای چوچه ماهی و تخم ماهی را ساخت. شود

 تنُ ماهی و یک میلیون چوچه ماهی در ۱۰ جریب زمین با ظرفیت تولید ۱۲ در فاردولتی خوست
 .تولید میکندسال 

https://www.fao.org/fishery/docs/CDrom/aquaculture/I1129m/file/en/en_commoncarp.htm?utm_source=chatgpt.com
https://www.fao.org/fishery/docs/CDrom/aquaculture/I1129m/file/en/en_commoncarp.htm?utm_source=chatgpt.com
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 :وضعیت فارم ها و مراکز تولید چوچه ماهی در کشور به شرح زیر است

 (هچری ها)مراکز اصلی تولید و تکثیر چوچه ماهی 

در گذشته، فارم داران افغانستان به شدت وابسته به واردات چوچه ماهی از پاکستان 
 ۲.بودند، اما در سال های اخیر مراکز تکثیر داخلی رشد کرده اند

  یکی از لدیمی ترین و مهم ترین فارم های تکثیری دولتی است که  : کابل فارم تکثیر لرغه
را دارد و  (به ویژه لزل آلا و ماهیان گرم آبی)ظرفیت تولید صدها هزار چوچه ماهی 

   ۳. داران توزیع می کند آن ها را در بندها و دریاهای کشور رهاسازی یا میان فارم
 با حمایت نهادهای بین المللی ایجاد شده و ظرفیت بالایی  :مراکز تکثیر جلال آباد و لغمان

 ۴.دارند (Carp) در تولید چوچه ماهیان کپور
 شرکت ماهی پروری »مجموعه هایی مانند  :بخش خصوصی و شرکت های مستمل

در زمینه تولید، اصلاح نسل و توزیع عمده چوچه ماهی در سایزهای مختلف « افغانستان
به فارم داران ولایات مختلف از جمله هرات، لندهار، بلخ و هلمند  ( اینچ۳ الی ۲عمدتاً )

 ۵.به طور فعال کار می کنند
  

 ولایت های پیشتاز در پرورش ماهی

    ۶.بیشترین میزان فارم های پرورش ماهی در ولایت های زیر تمرکز یافته است

با داشتن حدود  کندز   به دلیل اللیم مناسب برای ماهیان گرم آب لندهار، هلمند و ننگرهار 
 . فارم فعال۳۰۰
. فارم ماهی پروری در این ولایت فعال است ۵۵بر اساس آمارهای حوزه شرق،  :لغمان

همچنین لغمان یکی از مراکز اصلی تولید گوشت ماهی در زون شرق کشور به شمار 
 [2 ,1] .می رود

فارم ماهی پروری فعالیت دارند که سالانه چندین تن گوشت ماهی  ۴۶در این ولایت  :بلخ
از جمله فارم های )علاوه بر این، پروژه های جدیدی . تولید و به بازار عرضه می کنند

 [2 ,1] .نیز برای توسعه این صنعت در بلخ راه اندازی شده است (تولید چوچه ماهی

به دلیل داشتن منابع آبی . فارم پرورش ماهی فعال وجود دارد ۱۲در ولایت کنر  :کنر
 [3 ,2 ,1] .مناسب، پروژه های تکثیرو توسعه فارم های جدید نیزدراین ولایت تطبیك شده است

 آمار عددی دلیمی از تعداد جداگانه فارم های نیمروز در گزارش های عمومی  :نیمروز
 ذکر نشده است،

 ۱.[1, 2, 3, 4]چهارمنبع  
 ۲.: [1]یک منبع 
 ۳.[1, 2]دومنیع  
 ۴.[1, 2]دومنبع  
 ۵.[1, 2, 3]سه منبع   

 ۶.: [1, 2]دو نبع   
 ۷.[1, 2, 3, 4]چهامنبع   
 ۸.: [1, 2]دو منبع   

https://da.azadiradio.com/a/30791909.html
https://www.darivoa.com/a/4783404.html
https://da.azadiradio.com/a/30975918.html
https://www.avapress.com/fa/news/212131/20-%D9%81%D8%A7%D8%B1%D9%85-%D9%BE%D8%B1%D9%88%D8%B1%D8%B4-%D9%85%D8%A7%D9%87%DB%8C-%D8%A8%D9%84%D8%AE-%D8%B3%D8%A7%D8%AE%D8%AA%D9%87-%D9%85%DB%8C-%D8%B4%D9%88%D8%AF
https://da.azadiradio.com/a/30277746.html
https://www.darivoa.com/a/4783404.html
https://da.azadiradio.com/a/30975918.html
https://yjc.ir/fa/news/8900168/%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF-%D8%A8%DB%8C%D8%B4-%D8%A7%D8%B2-%DB%B2%DB%B5%DB%B0%DB%B0-%D9%81%D8%A7%D8%B1%D9%85-%D9%85%D8%A7%D9%87%DB%8C-%D8%A7%D9%81%D8%BA%D8%A7%D9%86%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86
https://www.facebook.com/HijazPersian/posts/-%D9%85%D8%B9%D8%A7%D9%88%D9%86%DB%8C%D8%AA-%D8%A7%D9%82%D8%AA%D8%B5%D8%A7%D8%AF%DB%8C-%D8%B1%DB%8C%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%84%D9%88%D8%B2%D8%B1%D8%A7-%D8%A7%D9%81%D8%BA%D8%A7%D9%86%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%DB%B4%DB%B6%DB%B7%DB%B0-%D9%81%D8%A7%D8%B1%D9%85-%D9%BE%D8%B1%D9%88%D8%B1%D8%B4-%D9%85%D8%A7%D9%87%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%A7%D9%81%D8%BA%D8%A7%D9%86%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D9%81%D8%B9%D8%A7%D9%84%DB%8C%D8%AA-/122125748529081445/
https://english.news.cn/asiapacific/20260310/8fbc7fd06a234303b0b629f805a677e1/c.html
https://da.azadiradio.com/a/30975918.html
https://reliefweb.int/report/afghanistan/carp-hatchery-supports-fish-farmers
https://www.facebook.com/MAIL.Afghanistan/posts/%D8%A7%D9%81%D8%BA%D8%A7%D9%86%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D8%A7%D9%84%D8%A7%D9%86%D9%87-%DB%B1%DB%B0-%D9%87%D8%B2%D8%A7%D8%B1-%D8%AA%D9%8F%D9%86-%D9%85%D8%A7%D9%87%DB%8C-%D8%AA%D9%88%D9%84%DB%8C%D8%AF-%D9%85%DB%8C%DA%A9%D9%86%D8%AF%D8%B1%DB%8C%D8%A7%D8%B3%D8%AA-%D8%B9%D9%85%D9%88%D9%85%DB%8C-%D9%85%D8%A7%D9%84%D8%AF%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D9%88-%D8%B5%D8%AD%D8%AA-%D8%AD%DB%8C%D9%88%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D9%85%DB%8C/2264908300200424/
https://didpress.com/36638/
https://www.fao.org/fishery/facp/AFG/en?status=published
https://reliefweb.int/report/afghanistan/carp-hatchery-supports-fish-farmers
https://www.facebook.com/fish.farm.afghanistan/
https://www.facebook.com/fish.farming.af/
https://www.facebook.com/fish.farm.afghanistan/videos/%DA%86%D9%88%DA%86%D9%87-%D9%85%D8%A7%D9%87%DB%8C-%DA%A9%D9%BE%D9%88%D8%B1/1974039233307566/
https://www.facebook.com/ariananews/posts/more-than-2600-fish-farms-operating-in-afghanistanaccording-to-the-ministry-of-a/3868789353212533/
https://www.facebook.com/MAIL.Afghanistan/posts/%D8%A7%D9%81%D8%BA%D8%A7%D9%86%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D8%A7%D9%84%D8%A7%D9%86%D9%87-%DB%B1%DB%B0-%D9%87%D8%B2%D8%A7%D8%B1-%D8%AA%D9%8F%D9%86-%D9%85%D8%A7%D9%87%DB%8C-%D8%AA%D9%88%D9%84%DB%8C%D8%AF-%D9%85%DB%8C%DA%A9%D9%86%D8%AF%D8%B1%DB%8C%D8%A7%D8%B3%D8%AA-%D8%B9%D9%85%D9%88%D9%85%DB%8C-%D9%85%D8%A7%D9%84%D8%AF%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D9%88-%D8%B5%D8%AD%D8%AA-%D8%AD%DB%8C%D9%88%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D9%85%DB%8C/2264908300200424/
https://tkg.af/2022/10/29/%D8%A7%D9%81%D8%B2%D8%A7%DB%8C%D8%B4-%D8%AA%D9%88%D9%84%DB%8C%D8%AF-%D9%85%D8%A7%D9%87%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D9%88%D9%84%D8%A7%DB%8C%D8%AA-%DA%A9%D9%86%D8%AF%D8%B2/100425/
https://www.facebook.com/fish.farm.afghanistan/
https://www.facebook.com/MAIL.Afghanistan/posts/%D8%A7%D9%81%D8%BA%D8%A7%D9%86%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D8%A7%D9%84%D8%A7%D9%86%D9%87-%DB%B1%DB%B0-%D9%87%D8%B2%D8%A7%D8%B1-%D8%AA%D9%8F%D9%86-%D9%85%D8%A7%D9%87%DB%8C-%D8%AA%D9%88%D9%84%DB%8C%D8%AF-%D9%85%DB%8C%DA%A9%D9%86%D8%AF%D8%B1%DB%8C%D8%A7%D8%B3%D8%AA-%D8%B9%D9%85%D9%88%D9%85%DB%8C-%D9%85%D8%A7%D9%84%D8%AF%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D9%88-%D8%B5%D8%AD%D8%AA-%D8%AD%DB%8C%D9%88%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D9%85%DB%8C/2264908300200424/
https://da.azadiradio.com/a/30975918.html
https://www.facebook.com/fish.farm.afghanistan/posts/%D9%81%D8%A7%D8%B1%D9%85%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D9%88-%D8%B4%D8%B1%DA%A9%D8%AA-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D9%85%D8%A7%D9%87%DB%8C-%D9%BE%D8%B1%D9%88%D8%B1%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%A7%D9%81%D8%BA%D8%A7%D9%86%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%DA%86%D9%88%DA%86%D9%87-%D9%85%D8%A7%D9%87%DB%8C-%DA%AF%D8%B1%D8%A7%D8%B3-%D8%B7%DB%8C%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D9%85%D8%A7%D9%87%DB%8C-%D8%B4%DB%8C%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%87%DB%8C-%D8%B3%D9%84/1097276885774009/
https://www.facebook.com/ariananews/posts/more-than-2600-fish-farms-operating-in-afghanistanaccording-to-the-ministry-of-a/3868789353212533/
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  
  
 ان دریای بزرگ و ۴۰ دریا و دریاچه بوده ازجمله ۱۳۰افغانستان کشورکوهی و داری 

در بعضی مناطك چشمه . هزاران جوی و دریاچه خورد در دره های افغانستان جاریست
بنا براین شرایط ماهی .  مترمکعب آبرا جریان می دهد۴ الی ۱های وجود دارد که از 

 جریب ۲۰۰۰۰ الی ۱۰۰۰۰میتوان چنین فارم بزرگ ماهی را در .  داری وجود دارد
نه تنها عواید سرشارنصیب تان می گردد بلکه ممدار گوشت را در کشور ازدیاد . ساخت 
 .بخشید

 

 ایزبػ كبؿم هبُی کْچک
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 هـارف گْػت هاُی صر افغاًظتاى

کیلْگـام ثـای ُـ  ۴ۻ۰ ؿا صؼّػ  گْىت هبُی، هَـف۲۰۲۳ مبل ػؿ FAO گقاؿه

تيُ ػؿ مبل  ۱۶٬۶۰۰، هزوْع آى توـیجبً  هیلْى۳۵ثب روؼیت . ًلـ ػؿ مبل ًيبى هی ػُؼ

َٔ ؿؾایی امت، ًَ اًؼافٍ گیـی هنتوین ؿؾای عْؿػٍ ىؼٍ. هی ىْػ  fao.org .ایي ىبعٌ ػـّ

 ۹٬۶۰۰ صؼّػ ۲۰۲۵ُقاؿ تيُ ّ ّاؿػات مبل  ۱۳ػؿ گقاؿه ػیگـی، تْلیؼ ػاعلی صؼّػ 

ایي هضبمجَ پیو اف کنـ . تيُ هی ىْػ ۲۲٬۶۰۰تيُ اػلام ىؼٍ امت؛ روغ مبػٍٔ آى ُب 

 swn.af .ّبیؼبت ّ ٍبػؿات امت ّ آهبؿ ٍیؼ ٓجیؼی ًیق ثبیؼ ؿّىي ىْػ

ػؿصبلیکَ .  ُقاؿ تيُ، تغویي کبؿی هٌبمجی ثـای ثبفاؿ كؼلی امت۲۵تب  ۲۰ثٌبثـایي، 

 . ُقاؿتي تْلیؼ ػاؿػ۱۲ الی ۱۰اكـبًنتبى 

 تزای تأهیي ايي همضار، چٌض فارم تاسٍ لاسم اطت؟ .۲
 ُقاؿ تيُ ّاؿػات ثبىؼ، یکی اف صبلت ُبی فیـ ۱۰اگـ ُؼف ًغنت ربیگقیي کـػى توـیجبً 

 :کبكی عْاُؼ ثْػ؛ هيـّٓ ثـ ایٌکَ تْلیؼ هْرْػ صلع ىْػ

 اًؼافٍٔ كـّی كبؿم
تْلیؼ هبثل كـّه ُـ كبؿم 

 ػؿ مبل
  ُقاؿ تي۱۰ُتؼؼاػ كبؿم تبفٍ ثـای 

 كبؿم ۲۰۰۰ تيُ ۵ کْچک

 كبؿم ۵۰۰ تيُ ۲۰ هتْمٔ

 كبؿم ۱۰۰ تيُ ۱۰۰ ثقؿگ

هخلاً یک تـکیت هوکي  .ایي ظـكیت ُب كـُ هضبمجبتی اًؼ، ًَ تؼـیق ؿموی اًؼافٍٔ كبؿم

 كبؿم ثقؿگ؛ هزوْع تْلیؼ آى ُب ۲۰ كبؿم هتْمٔ ّ ۱۵۰كبؿم کْچک،  ۱۰۰۰ :چٌیي امت

 . ُقاؿ تيُ ػؿ مبل عْاُؼ ثْػ۱۰

 ؟ کٌیناگز تشْاُین هـزف هزصم تیؼتز ػْص چَ .۳

َ ٍْؿت كـّی  اػؼاػ فیـ ُؼف ُبی . هیلیْى ًلـ هی گیـین ۴۰ثـای هوبینَ، روؼیت ؿا ث

َٔ ؿؾایی َ ؿیقی اًؼ، ًَ هیقاى هَـف کًٌْی یب تٍْی  :ثـًبه

هَـف كـّی ُـ 

 ًلـ ػؿ مبل

ًیبف هزوْع 

 کيْؿ
  ُقاؿ تيُ تْلیؼ هْرْػ۱۳تْلیؼ اّبكی ثب كـُ 

 ُقاؿ تيُ ۲۷ ُقاؿ تيُ ۴۰ کیلْگـام ۱

 ُقاؿ تيُ ۱۰۷ ُقاؿ تيُ ۱۲۰ کیلْگـام ۳

 ُقاؿ تيُ ۲۲۷ ُقاؿ تيُ ۲۴۰ کیلْگـام ۶

ُقاؿ تيُ تْلیؼ اّبكی ثـای ُؼف مَ کیلْگـام ثَ ُـ ًلـ،  ۱۰۷ثـای ًوًَْ، تؤهیي 

 :هی تْاًؼ ثب ایي تـکیت كـّی اًزبم ىْػ

 هزوْع تْلیؼ تْلیؼ ُـ كبؿم ػؿ مبل تؼؼاػ كبؿم تبفٍ ًْع كبؿم

  تيُ ۲۵٬۰۰۰ تيُ     ۵ ۵٬۰۰۰ کْچک

 تيُ ۵۲٬۰۰۰ تيُ   ۲۰ ۲٬۶۰۰ هتْمٔ

 تيُ ۳۰٬۰۰۰ تيُ ۱۰۰   ۳۰۰ ثقؿگ

https://www.fao.org/media/docs/globefishlibraries/profiles-2023/afghanistan_globefish-market-profile_2023.pdf?Status=Master&sfvrsn=191a0ee0_1&utm_source=chatgpt.com
https://swn.af/afghanistan-imports-more-than-20-million-worth-of-fish-annually/?utm_source=chatgpt.com
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 هزوْع تْلیؼ تْلیؼ ُـ كبؿم ػؿ مبل تؼؼاػ كبؿم تبفٍ ًْع كبؿم

 تيُ ۱۰۷٬۰۰۰ — كبؿم ۷٬۹۰۰ هزوْع

ُ ىؼٍ، هزوْع ثَ  َ ىؼى تْلیؼ هْرْػِ كـ ایي هضبمجَ . ُقاؿ تيُ هی ؿمؼ ۱۲۰ثب اّبك

 .ّبیؼبت پل اف ثـػاىت ؿا ػؿ ًظـ ًگـكتَ امت

ایي . ُقاؿ تيُ تْلیؼ مبلاًَ پل اف پٌذ مبل ؿا هطـس هی کٌؼ ۱۴۴ٓـس ؿموی ًیق ُؼف 

 ۱.ُؼف تْمؼَ امت ّ ًجبیؼ ثب هَـف كؼلی اىتجبٍ ىْػ

ثـای ربیگقیٌی ّاؿػات كؼلی، صؼّػ ػٍ ُقاؿ تيُ تْلیؼ اّبكی لافم امت؛ اهب ثـای » ًتیزَ

ؿمبًؼى ػـَّ ثَ مَ کیلْگـام هبُی ثـای ُـ ًلـ ػؿ مبل، ثب كـُ چِل هیلیْى 

تؼؼاػ كبؿم ُبی هْؿػ ًیبف تبثغ آة، .  ُقاؿ تيُ ثـمؼ۱۲۰روؼیت، تْلیؼ کيْؿ ثبیؼ ثَ صؼّػ 

 «.عْؿاک، ؿّه پـّؿه ّ تْلیؼ ّاهؼی ُـ كبؿم امت

 

 اػوار فارم پزّرع هاُی
 ػزاين لاسم تزای اػوار فارم هاُی

پیو اف . اػوبؿ كبؿم هبُی تٌِب ثَ کٌؼى صُْ ّ ؽعیـٍ کـػى آة هضؼّػ ًوی ىْػ

. مبعتوبى، ثبیؼ فهیي، هٌجغ آة، ًْع هبُی، اهکبًبت هـاهجت ّ ثبفاؿ كـّه ثـؿمی گـػػ

َٔ كؼبلیت ػّام ػاؿ كبؿم ؿا كـاُن  َٔ تْلیؼ ؿا کبُو هی ػُؼ ّ فهیٌ اًتغبة ػؿمت هضل، ُقیٌ

 .هی مبفػ

فهیي ثبیؼ هبلکیت یب هـاؿػاػ امتلبػٍٔ ؿّىي ػاىتَ ثبىؼ ّ اف عطـ  :سهیي هٌاطة .۱

ىیت هلاین فهیي هی تْاًؼ ؿمبًؼى آة ّ . میلاة، لـقه ّ ّؿّػ آة ُبی آلْػٍ هضلْظ ثبىؼ

ُ ُب ؿا آمبى مبفػ َٔ صْ ثـای صُْ عبکی، عبک ػاؿای ؿك هٌبمت اُویت ػاؿػ؛ . تغلی

ؿای کبهیآثی ة . کٌؼهی پیؼا ثیيتـُقیٌَ آى | آة ثٌؼی ، امت آة فیبػفهیي ؿیگی ّ ًلْؽپؾیـ 

ّلی هیتْاًین کَ فهیي ُبی . یک كبؿم هبُی تؼیي ربی هٌبمت ثنیبؿهآثل اُویت هیجبىؼ

 ۲رجَ فاؿ، ثیکبؿٍ ّثی صبٍل ؿاُن ثَ كبؿم هبُی تجؼیل ًوبئین 
 

آة هْرْػ ػؿ . هوؼاؿ آة ثبیؼ ػؿ کن آة تـیي كَل اًؼافٍ گیـی ىْػ :آب کافی ّ صّام صار .۲

ُ ُب، . ثِبؿ، هؼیبؿ کبكی ثـای ظـكیت كبؿم ػؿ توبم مبل ًینت هٌجغ آة ثبیؼ ًیبف صْ

امتلبػٍ اف آة ثب رـیبى ٓجیؼی، ػؿ . تجغیـ، ًيت ّ تؼْیِ ّـّؿی آة ؿا تؤهیي کٌؼ

َٔ پوپ ّ ثـم ؿا کبُو ػُؼ ػؿ آة رـیبى ػاؿػ هوؼاؿ اکنیزي . هضل هٌبمت، هی تْاًؼ ُقیٌ

 ۳.ثیيتـ امت ًنجت ثَ آة اینتبػٍ

 

َٔ  :کیفیت ّ دزارت هٌاطة آب .۳ پیو اف مبعت، صـاؿت، اکنیزي هضلْل، ىْؿی، ػؿر

َٔ . ّ اصتوبل آلْػگی ثـؿمی ىْػ «pH» امیؼی یب هلْی آة َ تٌِبیی ًيبً  فلال ثْػى آة ث

۱.. DPMEA 

۲.fao.org                 
۳.fao.org 

 
 

https://dpmea.gov.af/dr/1405-%20Dr-Articles-02?utm_source=chatgpt.com
https://www.fao.org/fishery/docs/CDrom/FAO_Training/FAO_Training/General/x6708e/x6708e02.htm?utm_source=chatgpt.com
https://www.fao.org/fishery/docs/CDrom/FAO_Training/FAO_Training/General/x6708e/x6708e02.htm?utm_source=chatgpt.com
https://www.fao.org/4/x5744e/x5744e02.htm?utm_source=chatgpt.com
https://www.fao.org/4/x5744e/x5744e02.htm?utm_source=chatgpt.com
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ًْع هبُی ثبیؼ ثب ّّؼیت ّاهؼی آة اًتغبة گـػػ؛ هقل آلا ثَ آة . هٌبمت ثْػى آى ًینت

 ۲.مـػ ّ اکنیزي کبكی ًیبف ػاؿػ ّ ثـای ُـ هٌجغ آة هٌبمت ًینت

 كـّه  فیبػ ّثبیؼ ؿّىي ثبىؼ کَ كبؿم ثـای پـّؿه هبُی تب ّفى :تؼییي ُضف فارم .۴

َ هبُیچْ ىْػ یب ثـای تکخیـ ّ تْلیؼ  مبعتَ  هـکق تکخیـ ثَ هبُیبى هْلؼ، تزِیقات  .چ

هبُی چْچَ كبؿم پـّؿىی هی تْاًؼ . ًگِؼاؿی تغن ّ لاؿّ ّ هِبؿت تغََی ًیبف ػاؿػ

 تِیَ کٌؼ ّ اهکبًبت عْػ ؿا ثـ ؿىؼ ّ كـّه آى هتوـکق اػتجبؿ ػاىتَمبلن ؿا اف هـکق 

 ۳. مبفػ

ُ ُب ثبیؼ ثب هوؼاؿ آة، ًْع هبُی ّ  :مزادی صرطت دْف ُا .۵ اًؼافٍ، ػون ّ تؼؼاػ صْ

ُ ُب ثَ ّؿّػی ّ عـّری هبثل کٌتـل، ربلی، اهکبى . ظـكیت هؼیـیت ثـاثـ ثبىؼ صْ

ُ ُب، . تغلیَ ّ پبک کبؿی ّ هنیـ هضلْظ مـؿیق ًیبف ػاؿًؼ ٓـس كبؿم ثبیؼ هضل صْ

ثـای هقل آلا، تؤهیي رـیبى . کبًبل ُب، اًجبؿ عْؿاک ّ ؿاٍ ػمتـمی ؿا اف آؿبف هيغٌ کٌؼ

 ۴.ّ اکنیزي اُویت ثیيتـی ػاؿػ

 

پیو اف ؽعیـٍ مبفی، ثبیؼ هٌجغ هبثل اػتوبػ  : هاُی طالن ّ سْراک هٌاطةچْچَ  .۶

َ هبُی ّ عْؿاک هتٌبمت ثب گًَْ ّ اًؼافٍٔ هبُی هيغٌ ثبىؼ عـیؼ هبُی اؿفاى اهب . ثچ

عْؿاک ًیق ثبیؼ ػؿ اًجبؿ عيک ّ هضلْظ ًگِؼاؿی گـػػ . ًبمبلن هی تْاًؼ مجت تللبت ىْػ

َ ای ػؿ ْٓل . ّ هوؼاؿ آى ثب ؿىؼ، صـاؿت آة ّ اىتِبی هبُیبى تٌظین ىْػ ّفى کيی ًوًْ

 .ػّؿٍ، ثـای اؿفیبثی ؿىؼ ّ هَـف عْؿاک ّـّؿی امت

 

كبؿم ثَ ّمبیل مٌزو آة، تـافّ، تْؿ ّ ّمبیل  :تجِیشات ّ کارهٌض آهْسع صيضٍ .۷

َ اًؼ، ؿاٍ ثؼیل . پبک کبؿی ًیبف ػاؿػ ػؿ مینتن ُبیی کَ ثَ پوپ یب ػمتگبٍ ُْاػُی ّاثنت

کبؿکٌبى ثبیؼ ثتْاًٌؼ کبُو اىتِب، ؿكتبؿ ؿیـػبػی ّ . ٌُگبم هطغ ثـم ّـّؿی امت

کوجْػ اکنیزي ؿا تيغیٌ ػٌُؼ؛ فیـا کوجْػ اکنیزي ُن ؿىؼ ؿا کبُو هی ػُؼ ّ ُن 

 ۶.هی تْاًؼ ثبػج تللبت گـػػ

 

َٔ کافی تا سهاى تزصاػت .۸  هبُی، چْچَمـهبیَ ثبیؼ ػلاٍّ ثـ مبعتوبى، عـیؼ  :طزهاي

َٔ ُـ ػّؿٍ ثبیؼ . عْؿاک، هقػ کبؿگـ، اًـژی، تـهین ّ اًتوبل هضَْل ؿا پْىو ػُؼ ُقیٌ

ػؿآهؼ صبٍل اف كـّه ثب مْػ عبلٌ یکنبى ًینت؛ مْػ . تب فهبى كـّه هضبمجَ ىْػ

 ۷.پل اف کنـ هَبؿف ّ ػؿًظـگـكتي تللبت هؼلْم هی ىْػ
 ۲.fao.org 

۳.fao.org 

۴. fao.org 
۵.. Oncorhynchus mykiss 

۶.fao.org 

۷.fao.org 

 

https://www.fao.org/4/AC170E/AC170E00.htm?utm_source=chatgpt.com
https://www.fao.org/4/AC170E/AC170E00.htm?utm_source=chatgpt.com
https://www.fao.org/4/t5817e/T5817E01.htm?utm_source=chatgpt.com
https://www.fao.org/4/t5817e/T5817E01.htm?utm_source=chatgpt.com
https://www.fao.org/fishery/static/FAO_Training/FAO_Training/General/x6708e/x6708e02.htm?utm_source=chatgpt.com
https://www.fao.org/fishery/docs/DOCUMENT/aquaculture/CulturedSpecies/file/en/en_rainbowtrout.htm?utm_source=chatgpt.com
https://www.fao.org/4/X5744E/x5744e0m.htm?utm_source=chatgpt.com
https://www.fao.org/4/X5744E/x5744e0m.htm?utm_source=chatgpt.com
https://www.fao.org/4/x5744e/x5744e0p.htm?utm_source=chatgpt.com
https://www.fao.org/4/x5744e/x5744e0p.htm?utm_source=chatgpt.com
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پیو اف اػوبؿ، ثبیؼ هؼلْم ىْػ عـیؼاؿاى کؼام ًْع ّ اًؼافٍٔ هبُی  :تاسار ّ راٍ اًتمال .۹

ًقػیکی ثَ ؿاٍ، ػمتـمی ثَ هيتـی ّ . ؿا هی پنٌؼًؼ ّ هضَْل چگًَْ ثَ ثبفاؿ هی ؿمؼ

كبؿم ػّؿ اف ثبفاؿ هوکي . اهکبًبت ًگِؼاؿی مـػ ثـ ُقیٌَ ّ کیلیت هضَْل احـ ػاؿًؼ

 ۲. امت ثب ّرْػ تْلیؼ عْة، ػبیؼ هضؼّػ ػاىتَ ثبىؼ

  

هبلکیت فهیي، صن امتلبػٍ اف آة ّ القاهبت  :دك اطتفاصٍ اس آب ّ دفاظت هذین .۱۰

آة عـّری ّ كْْلات ًیق ثبیؼ . هـثْٓ ثَ كؼبلیت كبؿم ثبیؼ پیو اف مبعتوبى ؿّىي گـػػ

عْؿاک ثبهی هبًؼٍ ّ كْْلات هبُی . هؼیـیت ىًْؼ تب هٌبثغ پبییي ػمت آلْػٍ ًگـػًؼ

 ۳. هی تْاًٌؼ کیلیت آة هضیٔ ؿا تـییـ ػٌُؼ

ثـای آؿبف، مبعت یک كبؿم کْچک آفهبیيی کوک هی کٌؼ کَ هوؼاؿ آة، ؿىؼ هبُی، 

َٔ كبؿم ثِتـ امت ثـ امبك . هَـف عْؿاک ّ ثبفاؿ كـّه ػؿ ػول مٌزیؼٍ ىْػ تْمؼ

َٔ ُویي ػّؿٍ ّ صنبة ػهین هَبؿف اًزبم گیـػ  .ًتیز

 اًضاسٍ دْكِای تزتیَ تَ چَ اًضاسٍ تاػض

َٔ هبُی یک اًؼافٍٔ متٌؼؿػ ّ حبثت ًؼاؿًؼ ُ ُبی تـثی اًؼافٍٔ آى ُب ثـ امبك ًْع هبُی،  .صْ

ثـای پـّؿه هبُی تب ّفى كـّه، . هوؼاؿ آة، فهیي ّ ظـكیت كبؿم تؼییي هی ىْػ

 :اًؼافٍ ُبی فیـ ؿاٌُوبی اثتؼایی هٌبمجی اًؼ

ثـای یک كبؿم کْچک، صُْ هنتطیل ىکل ثَ  :صُْ کبؿپ ّ ػیگـ هبُیبى گـهبثی

َٔ  ۲۰۰ هتـ، ثب هنبصت ۱۰هتـ ّ ػـُ  ۲۰ْٓل  صُْ .  امتهٌبمتهتـ هـثغ، ًوًْ

ایي اًؼافٍ ُب .  هتـ هـثغ ًیق ثـای ىـّع هبثل امتلبػٍ امت۴۰۰ هتـ، ثـاثـ ثب ۲۰ػؿ  ۲۰

َ اًؼ، ًَ هؼیبؿ ارجبؿی؛ صُْ ثقؿگ تـ ثبیؼ هتٌبمت ثب آة ّ اهکبًبت هؼیـیت مبعتَ  ًوًْ

ُ مبفی هخبل آّؿػٍ ۲۰ ػؿ ۲۰ ًیق صُْ (fao)كبئْ. ىْػ  هتـ ؿا ػؿ ؿاٌُوبی صْ

  ۴.امت

 هی تْاًؼ هجٌبی ٓـاصی  هتز۸ۻ۱ تب ۲ۻ۱ثـای صُْ پـّؿىی کبؿپ، ػون آة صؼّػ 

کق صُْ ثبیؼ ثَ ٓـف . ثبىؼ؛ اًتغبة ػون ًِبیی ثَ اهلین ّ ىیٍْٔ پـّؿه ّاثنتَ امت

 ۵. عـّری ىیت ػاىتَ ثبىؼ تب آة تغلیَ ّ هبُیبى آمبى تـ روغ آّؿی ىًْؼ
  

ُ ُبی ػؿاف ّ کبًبلی ثب رـیبى  :دْف لشل آلای رًگیي کواى ایي هبُی ثیيتـ ػؿ صْ

َٔ آة پـّؿه هی یبثؼ ُ ُبیی . پیْمت  ۳۰تب  ۱۲ػؿ هٌبثغ كبئْ، اًؼافٍ ُبی هؼوْل چٌیي صْ

ثـای ًوًَْ،  .  هتـ ػون ؽکـ ىؼٍ امت۲ۻ۱ تب ۱ هتـ ػـُ ّ صؼّػ ۳ تب ۲هتـ ْٓل، 

 هتـ ػـُ ػؿ ایي هضؼّػٍ هـاؿ هی گیـػ؛ اهب هٌبمت ثْػى ۲هتـ ْٓل ّ  ۱۵یک صُْ 

 .آى ثبیؼ ثب هوؼاؿ رـیبى آة تؤییؼ ىْػ

۲.fao.org 

۳. fao.org 

۴.fao.org 

۵.fao.org 

https://www.fao.org/4/x5744e/x5744e07.htm?utm_source=chatgpt.com
https://www.fao.org/4/x5744e/x5744e07.htm?utm_source=chatgpt.com
https://www.fao.org/4/AC170E/AC170E00.htm?utm_source=chatgpt.com
https://www.fao.org/fishery/static/FAO_Training/FAO_Training/General/t0581e/t0581e03.htm?utm_source=chatgpt.com
https://www.fao.org/fishery/static/FAO_Training/FAO_Training/General/t0581e/t0581e03.htm?utm_source=chatgpt.com
https://www.fao.org/4/x5744e/x5744e07.htm?utm_source=chatgpt.com
https://www.fao.org/4/x5744e/x5744e07.htm?utm_source=chatgpt.com
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ُ اًؼآةػون ُبی  :فزق ػوك آب ّ ارتفاع صيْارٍ ػیْاؿٍ ثبیؼ .  هـثْٓ ثَ آة ػاعل صْ

. ثبلاتـ اف مطش هؼوْل آة مبعتَ ىْػ ّ كْبی اّبكی ثـای ثبلا آهؼى آة ػاىتَ ثبىؼ

اؿتلبع ایي هنوت، امتضکبم ػیْاؿٍ ّ مـؿیق ثبیؼ ثب تْرَ ثَ عبک، ثبؿًؼگی ّ عطـ 

 .میلاة ٓـاصی گـػػ

َ هاُیچْدْف  َ هبُی ثب صُْ هبُی ثقؿگ یکنبى ًینت :چ . صُْ ًگِؼاؿی ثچ

َ هبُیبى ثَ صُْ رؼاگبًَ ّ هبثل کٌتـل ًیبف ػاؿًؼ؛ اًؼافٍ ّ ػون آى ثب گًَْ، مي ّ  ثچ

َٔ ؿىؼ تؼییي هی ىْػ  .هـصل

 َٔ ُ ُبی کبؿپ ثب هنبصت ًوًْ  هتـ هـثغ ّ ۴۰۰ تب ۲۰۰ػؿ كبؿم ُبی کْچک، صْ

ُ ُبی کبًبلی هقل آلا ثب ػـُ  ؛ ّلی ظـكیت هبُی ػؿ آى ُب ثبیؼ هٌبمت اًؼ هتـ ۳ تب ۲صْ

ثـ امبك هوؼاؿ آة، اکنیزي، عْؿاک ّ ّفى ًِبیی هبُیبى تؼییي ىْػ، ًَ تٌِب هنبصت 

 .صُْ

 .يکتؼضاص سـْؿیات کَ تايض صر ًظز صاػتَ ػْص
 .فهیي ؿیگ فاؿ ًجبىؼ • 

 .فهیي افمیل هضلْظ ثبىؼ • 

 .ػؿّهت ّـّؿت ثَ امبًی افكبؿم آة امتغـاد گـػػ • 

 .ثَ امبًی هْتـؿكتَ ثتْاًؼ • 

 . ثـم هْرْػثبىؼ • 

 . ثـای تـثیَ هبُی ػؿتوبم هبٍ ُبی مبل آة پبک هْرْػثبىؼ • 

ػؿآـاف كبؿم مـگیي ّكْلَ صیْاًبت ، پغل ثـًذ ّػیگـثوبیبی ًجبتی ّصیْاًی هآثل  • 

 .ػمتـك ثبىؼ

 .فهیي ىْؿٍ فاؿًجبىؼ • 

 .كبؿم ثغًَْ صُْ پـّؿه هبُی ثبیؼکَ افگـػّؿجبؿصلع ىْػ • 

 .مِْلت ػؿًظبكت ّصلع الَضَ هْرْػثبىؼ • 

یک كبؿم کبهیآة هٌضَـثَ تؼیي فهیي هیجبىؼ،ثِتـیي فهیي ثـای یک كبؿم پـّؿه   

 .هبُی فهیي امت کَ آة ؿااینتبػٍ ًگِؼاىتَ ثتْاًؼ

 . فهیي ؿیگ فاؿهطؼآًثـای هبُی پـّؿی هٌبمت ًینت فیـاکَ آة ػؿاى اینتبػٍ ًویيْػ  

ثـای كبؿم هبُی فهیي فؿعیقّچـة هٌبمت امت،هجل افمبعتي كبؿم پـّؿه هبُی   

ُوچٌبى لافم امت هجل .لافم امت کَ ًوًَْ عبک ثَ لآثـاتْاؿُبی عبک ىٌبمی تخجیت گـػػ

 .افاًتغآة ربی ُوـای هبهْؿیي كٌی هبُی پـّؿی هيْؿٍ ٍْؿت گیـػ

 :ثـای هبُی پـّؿی فهیي هـاؿؽیل هٌبمت هیجبىؼ  

 ــ:تنت تؼیي هضل  •  

اگـعبک هضل چنپٌؼٍ ثبىؼ ّثؼؼافكيبؿػاػى ثَ هخل گلْلَ ثبهی ثوبًؼ ػؿیي ًْع فهیي آة 

 .ثَ اًؼافٍ کبكی اینتبػٍ هیوبًؼّثـای كبؿم پـّؿه هبُی ربی هٌبمت هیجبىؼ

ـ :تنت تؼیي هضل  • 

 Oncorhynchus mykiss .  ۱ـ

https://www.fao.org/fishery/docs/DOCUMENT/aquaculture/CulturedSpecies/file/en/en_rainbowtrout.htm?utm_source=chatgpt.com
https://www.fao.org/fishery/docs/DOCUMENT/aquaculture/CulturedSpecies/file/en/en_rainbowtrout.htm?utm_source=chatgpt.com
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هتـ ػؿهنوت کَ هیغْاُین كبؿم ثنبفین افآة  m1 ×  m1 ×  m1 یک صُْ ثَ اًؼافٍ 

پـُىْػثؼؼافمپـی ىؼى هؼت فهبى ػیؼٍ ىْػکَ آة ػؿصُْ اینتبػٍ امت یبعيک ىؼٍ 

امت،اگـآة صُْ عيک ىؼٍ ثبىؼربی ػؿمت ثـای اصؼاث كبؿم پـّؿه هبُی ًوی 

 . ثبىؼ،اگـآة عيک ًيؼٍ ثْػ ربی هٌبمت ثـای اصؼاث كبؿم هی ثبىؼ

خاک         (%)سلت           (%)نوعیت خاک                             ریگ 
 )%(‎روغنی

  Clay Loam‎۴۰ تا ۲۷                ۵۳ تا ۱۵         ۴۵ تا  ۲۰           (لوم رسی 

Silt Clay Loam   ۴۰ تا ۲۷                  ۷۳تا  ۴۰         ۲۰ تا۰ لوم لای ورسی 

Sandy Clay            ۳۵ تا ۲۰                  ۲۸ تا ۰        ۸۰ تا ۴۵ رسی ریگی 

  ۳۵  تا۲۰                   ۲۸ تا  ۰      ۸۰ تا ۴۵ریگی زرخیزخاک چرب               

 Loam :  .  عبکی کَ ُـمَ ًْع ؽؿات ؿا ػؿعْػاػىتَ ثبىؼ

 . افًگبٍ هطـؽؿات؛ عبک ؿاثَ مَ ثبكت تونین هیکٌٌؼ

 mm 2 00 /0 (Clay)      ؿك  .۱

 mm 2 0/0  (Silt )       لای.    ۲

   mm  2   (Sand )          ؿیگ.    ۳

 آب هٌاطة تزای رػض هْثز هاُیاى

برای پرورش ماهی ازآبهای دریا،آب کانالها،آب باران وآب چاهای عمیك میتوان استفاده  
اگربرای فارم آب ازدریاویاکانال گرفته میشودبایداحتیاط شودکه آب به حوض .نمود

ازطریك آبروداخل گرددودردهانه آبروحوض بایدکه جالی سیمی گرفته شود تاازدخول 
. ‎ماهی های گوشت خواروبعضی حیوانات مضرآبی جلوگیری به عمل اید

هٌبمت امبك پـّؿه هْكن هبُی امت؛ اگـ کیلیت آة عـاة ثبىؼ، صتی ؿؾای عْة آة 

آة ثبیؼ صـاؿت هٌبمت، اکنیزي کبكی ّ آلْػگی کن  .ًیق ؿىؼ ّ صبٍل هطلْة ًوی ػُؼ

 .ػاىتَ ثبىؼ ّ هوؼاؿ آى ػؿ توبم كَل پـّؿه تؤهیي ىْػ

کبؿپ هؼوْلی هبُی آة گـم امت ّ ثِتـیي  .صـاؿت آة ثبیؼ ثب ًْع هبُی ثـاثـ ثبىؼ .۱

هقل آلا ثَ آة .  ػؿرۀ مبًتی گـاػ ٍْؿت هی گیـػ۳۰تب  ۲۳ؿىؼ آى ػوْهبً ػؿ صـاؿت 

 ػؿرَ هٌبمت امت، ثَ ىـٓ ۱۸تب  ۱۰مـػ ًیبف ػاؿػ؛ ثـای پـّؿه آى هؼوْلاً آة 

ثٌبثـایي، پیو اف اًتغبة هبُی، صـاؿت آة ؿا ػؿ گـم تـیي ّ مـػتـیي . اکنیزي کبكی

 ۱. هبٍ مبل اًؼافٍ ثگیـیؼ

 ىو آثیهبُی اکنیزيِ صل ىؼٍ ػؿ آة ؿا اف ؿاٍ  .آب تايض اکظیجي کافی صاػتَ تاػض .۲

 هیلی گـام اکنیزي ػؿ ُـ لیتـ آة هطلْة ۸تب  ۶ثـای ؿىؼ عْة کبؿپ، صؼّػ . هی گیـػ
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ایي .  هیلی گـام ػؿ لیتـ ُؼف هٌبمجی امت۱۰تب  ۸امت؛ هقل آلا ًیبف ثیيتـی ػاؿػ ّ صؼّػ 

گـم ىؼى آة . اؿهبم صؼّػ هطلْة اًؼ ّ ثب صـاؿت، اؿتلبع هضل ّ اًؼافۀ هبُی تـییـ هی کٌٌؼ

 ۲.ُن اکنیزي هْرْػ ؿا کن هی کٌؼ ّ ُن ًیبف هبُی ثَ آى ؿا اكقایو هی ػُؼ

اگـ هبُی ُب . اکنیزي صُْ هؼوْلاً ًقػیک ٍجش، پیو اف ٓلْع آكتبة، پبییي تـ هی ىْػ

ؿّی آة روغ ىًْؼ ّ پی ُن ػُبى ثبف کٌٌؼ، کوجْػ اکنیزي یکی اف ػلت ُبی اصتوبلی 

ػؿ چٌیي صبلت، ؿؾا ػاػى ؿا هْهتبً هتْهق کٌیؼ، ُْاػُی ؿا كؼبل مبفیؼ ّ آة تبفٍ ّ . امت

 ۳.هٌبمت ّاؿػ کٌیؼ

ثـای . هی مٌزٌؼ pHایي عبٍیت ؿا ثب ػؼػ  .تیشاتی يا للْی تْصى آب تايض هتؼاصل تاػض .۳

 pH تـییـ ًبگِبًی صـاؿت یب.  هٌبمت امت۸٫۵تا  ۶٫۵ثیيتـ هبُی ُبی پـّؿىی، صؼّػ 

َ تؼؿیذ ُن صـاؿت  َ هبُی، آة هجؼأ ّ صُْ ثبیؼ ث ثَ هبُی آمیت هی ؿمبًؼ؛ ٌُگبم اًتوبل ثچ

 ۴.ىًْؼ

َ ُب، هْاػ ىْیٌؼٍ، ػّاُبی  .آب تايض اس هْاص آلْصٍ ّ سُزی هذفْظ تاػض .۴ كبّلاة عبً

َ ُب ًجبیؼ ّاؿػ صُْ ىًْؼ ؿؾای اّبكی ّ كْْلات هبُی ًیق . فؿاػتی ّ پنبة کبؿعبً

ؿؾا ؿا ثَ . کیلیت آة ؿا عـاة هی کٌٌؼ ّ مجت تزوغ اهًْیب ّ کبُو اکنیزي هی ىًْؼ

َ ْٓؿ هٌظن عبؿد کٌیؼ َ ًيیي ىؼٍ ؿا ث  ۵.اًؼافۀ هَـف هبُی ثؼُیؼ ّ هْاػ ت

هقل آلا هؼوْلاً ثَ رـیبى پیْمتۀ آة مـػ  .همضار آب ّ ػوار هاُی تايض هتٌاطة تاػٌض .۵

ُ ُبی کن رـیبى ًیق پـّؿه ػاػ، اهب ثب . ّ پـُاکنیزي ًیبف ػاؿػ کبؿپ ؿا هی تْاى ػؿ صْ

ثـای تؼْیِ . اكقایو تؼؼاػ ّ ّفى هبُی، ًیبف ثَ ُْاػُی ّ هؼیـیت آة ثیيتـ هی ىْػ

آة، یک ػؿٍؼ حبثت ثـای توبم كبؿم ُب ّرْػ ًؼاؿػ؛ هوؼاؿ لافم ثَ ّفى هزوْػی 

 .هبُی ُب، ؿؾا، صـاؿت ّ کیلیت آة ثنتگی ػاؿػ

َ عًَْ ٍجش فّػ، اًؼافٍ  ثـای هـاهجت ػولی، صـاؿت ّ اکنیزي ؿا ُـ ؿّف، ث

ّ اهًْیب ؿا هٌظن ثـؿمی کٌیؼ ّ هوؼاؿ ؿؾا، ؿكتبؿ هبُی ّ تللبت ؿا یبػػاىت  pH ثگیـیؼ؛

َ تٌِبیی ًيبًۀ هٌبمت ثْػى آى ًینت؛ مٌزو کیلیت آة ّ  .ًوبییؼ ىلبف ثْػى ظبُـی آة ث

َٔ ؿىؼ عْة ّ صبٍل ثیيتـ ؿا  رلْگیـی اف افػصبم هبُی، ػؿ کٌبؿ ؿؾای هٌبمت، فهیٌ

 ۶ .  هتـآة ثبىؼ۲–۱ ی ػاؿاىَیػُنی ثبصُْ.كـاُن هی کٌؼ

 

 .‎برای پرورش ماهی آب باید دارای خواص ذیل باشد
 .‎ درجه سانتی گراد باشد۳۰–۲۲= درجه حرارت * 
 .‎ فتُ داخل شده بتواند۱٫۵–۱نورتاحد = کثافت  * 
 *PH = ۷٫۵ ‎ ۸٫۵ــ( للوی‎) 
 . فیصد۱۲–۵= اکسیجن حل شده * 
( ‎سه حصه در میلیون‎) PPM 3= کاربن دای اکساید * 
۱.fao.org 

۲.fao.org 

۳.fao.org 

۴.fao.org 

۵.fao.org 

https://www.fao.org/fishery/docs/CDrom/aquaculture/I1129m/file/en/en_commoncarp.htm?utm_source=chatgpt.com
https://www.fao.org/fishery/docs/CDrom/aquaculture/I1129m/file/en/en_commoncarp.htm?utm_source=chatgpt.com
https://www.fao.org/fishery/docs/CDrom/aquaculture/a0844t/docrep/009/T1623E/T1623E03.htm?utm_source=chatgpt.com
https://www.fao.org/fishery/docs/CDrom/aquaculture/a0844t/docrep/009/T1623E/T1623E03.htm?utm_source=chatgpt.com
https://www.fao.org/4/T0555E/T0555E09.htm?utm_source=chatgpt.com
https://www.fao.org/4/T0555E/T0555E09.htm?utm_source=chatgpt.com
https://www.fao.org/fishery/docs/CDrom/aquaculture/a0844t/docrep/009/T1623E/T1623E03.htm?utm_source=chatgpt.com
https://www.fao.org/fishery/docs/CDrom/aquaculture/a0844t/docrep/009/T1623E/T1623E03.htm?utm_source=chatgpt.com
https://www.fao.org/4/T0555E/T0555E09.htm?utm_source=chatgpt.com
https://www.fao.org/4/T0555E/T0555E09.htm?utm_source=chatgpt.com
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۶. Oncorhynchus mykiss 

 ۳۰۰–۷۵= ترکیب مواد للوی  * 
 (‎یکهزارحصه درملیون).  زیادنگرددPPM 1000از = نمک منحل * 

 ۰–۷تیزابی   - ۱: درجه تیزابیت وللویت
 ۰خنثی - ۲  
 ۷–۱۴للویت - ۳  

کثافت آب باعث ممانعت دخول . روشنی افتآب برای تهیه غذادرحوض ضروراست
 .‎روشنی به حوض می گردد

داخل نگرددآب حوض  ( سانتی متر۴۰) فت۱٫۵ُ درحوض آب که روشنی افتآب به اندازه 
کثیف می باشد وبرای پرورش ماهی مناسب نبوده وباعث اخلال درپروسه پرورش ماهی 

. درحوض می گردد
 

  فارم ماهیاعمار
می توانیم فارم ماهی به مختلف اشکال هندسی احداث نمایم ولی بهترین شکل ان مستطیلی 

اندازه یک فارم تجارتی . می باشد زیراکه مرالبت فارم و گرفتن ماهی لدری آسان می باشد
.  جریب خوب است ازین کلان حوض به مشکل نگهداری می گردد۱۰ الی ۵در حدود 

         . می توانیم که حوض های خورد و کوچک را نیز نظر به ضرورت احداث نمایم 
 :در اکثر مناطك حوض به هموار سطح تعمیر می گردد طوریکه 

 طاًتی هتزاًضاسٍ هؼیاری دْف پزّرع هاُی تَ 

 .اًؼافٍ صُْ هبُی ثَ ًْع هبُی، تؼؼاػ هبُی ُب ّ ًْع مبعتوبى صُْ ثنتگی ػاؿػ

َ ػٌْاى  ثـای كبؿم ُبی کْچک ّ هتْمٔ ػؿ اكـبًنتبى هی تْاى اًؼافٍ ُبی فیـ ؿا ث

َ ُبی ػولی ػؿ ًظـ گـكت  .ًوًْ

دْف طوٌتی پزّرع هاُی  .۱

َ عًَْ هقل آلا، امتلبػٍ هی ىْػ  .صُْ موٌتی هؼوْلاً ثـای پـّؿه هتـاکن هبُی، ث

َ ٍْؿت هٌظن ّاؿػ ّ عبؿد ىْػ ّ اکنیزي کبكی ػاىتَ ثبىؼ  .آة ثبیؼ ث

 

 
 

 اًضاسٍ پیؼٌِاصی هؼشـات

  مبًتی هتـ۱۰۰۰ ْٓل

https://www.fao.org/fishery/docs/DOCUMENT/aquaculture/CulturedSpecies/file/en/en_rainbowtrout.htm?utm_source=chatgpt.com
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  مبًتی هتـ۳۰۰ ػـُ

  مبًتی هتـ۱۵۰ ػون مبعتوبى

  مبًتی هتـ۱۲۰ تب ۱۰۰ ػون آة

  مبًتی هتـ۲۰ تب ۱۵صؼّػ  ّغبهت ػیْاؿ

  مبًتی هتـ۲۰ تب ۱۵صؼّػ  ّغبهت کق

  كیَؼ۲ تب ۱ هیلاى کق

  مبًتی هتـ۲۰ تب ۱۰  هتـ۱۰اعتلاف اؿتلبع کق ػؿ ْٓل 

ّغبهت ُبی كْم ٍـكبً اثتؼایی اًؼ؛ هوؼاؿ ًِبیی ثَ كيبؿ آة، ًْع آُي کبًکـیت، عبک 

 .فیـ صُْ ّ ٓـاصی اًزٌیـ ثنتگی ػاؿػ

پبک کبؿی آمبى، کٌتـّل ثِتـ آة، رلْگیـی اف كـاؿ هبُی ّ اهکبى هؼیـیت ػهین  :هقایب

 .ؿؾا ّ ثیوبؿی

هَـف فیبػ موٌت ّ آُي، ُقیٌَ ثلٌؼ مبعتوبى ّ ّـّؿت رـیبى یب ُْاػُی  :ًْاهٌ

 .هٌبمت آة

 

 دْف ساکی يا ساهَ پزّرع هاُی .۲

 
 

ایي  .صُْ عبکی هؼوْلاً ثـای پـّؿه هبُی ُبی گـم آثی هبًٌؼ کبؿپ هٌبمت امت

صُْ اف عبک مبعتَ هی ىْػ ّ ػؿ عبک ُبی ػاؿای هبثلیت ًگِؼاؿی آة، ُقیٌَ مبعت 

 .آى هؼوْلاً کوتـ امت

 اًضاسٍ پیؼٌِاصی هؼشـات

   هتـ۲۰ ْٓل

   هتـ۱۰ ػـُ

  مبًتی هتـ۱۵۰ تب ۱۲۰ ػون آة

  مبًتی هتـ۵۰ تب ۳۰ اؿتلبع آفاػ ثبلای آة

  كیَؼ۱ تب ۵ۻ۰ هیلاى کق

  اكوی۲ ػوْػی ثَ ۱ ىیت ػیْاؿ عبکی
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  مبًتی هتـ۲۰۰ تب ۱۵۰ًوًَْ اثتؼایی  ػـُ تبد عبکـیق

 .ػـُ تبد ّ ىیت عبکـیق ثبیؼ ثب رٌل عبک، اؿتلبع ثٌؼ ّ عطـ كـمبیو تٌظین ىْػ

ُقیٌَ کوتـ ػؿ فهیي هٌبمت، اهکبى پـّؿه تؼؼاػ ثیيتـ هبُی ػؿ هنبصت ّمیغ ّ  :هقایب

 .تْلیؼ ؿؾاُبی ٓجیؼی هبُی ػؿ آة

 .اصتوبل ًيت آة، كـمبیو ػیْاؿُب، ػىْاؿی پبک کبؿی ّ ًیبف ثَ فهیي ثیيتـ :ًْاهٌ

 تفاّت اطاطی صّ دْف .۳

 دْف ساکی دْف طوٌتی هْكْع

 عبک هٌبمت ّ هتـاکن موٌت، ؿیگ، رـل ّ آُي هَبلش

 هؼوْلاً پبییي تـ هؼوْلاً ثلٌؼ ُقیٌَ مبعت

 اؿلت ثقؿگ تـ اؿلت کْچک تـ اًؼافٍ

 ػىْاؿتـ آمبى پبک کبؿی

 ّاثنتَ ثَ رٌل عبک کن ثب ػبین کبؿی ػؿمت ًيت آة

 ۺ۱ تب ۵ۻ۰ ۺ۲ تب ۱ هیلاى کق

َ عًَْ هقل آلا هبُی هٌبمت َ عًَْ کبؿپ ث  ث

 ًنجتبً ػىْاؿتـ آمبى تـ کٌتـّل کیلیت آة

 هیلاى صيْار ّ کف چَ تفاّت صارص؟ .۴

 .ایي هّْْع ػؿ مبعتوبى صُْ ثنیبؿ هِن امت

 صُْ موٌتی

 صُْ عبکی

 .ىکل ُبی تّْیضی؛ هویبك ّاهؼی ًینت

ػؿ صُْ موٌتی، ػیْاؿُب هؼوْلاً ػوْػی مبعتَ هی ىًْؼ ّ کق ثَ ٓـف عـّری آة 

 .هیلاى ػاؿػ

ػؿ صُْ عبکی، ػلاٍّ ثـ هیلاى کق، عْػ ػیْاؿُبی عبکی ًیق ثبیؼ هبیل ثبىٌؼ تب اف 

 مبًتی هتـ اؿتلبع، ۱۰۰ یؼٌی ػؿ ثـاثـ ُـ ۲ ثَ ۱هخلاً ىیت  .ؿیقه رلْگیـی ىْػ

َ ٍْؿت اكوی اهتؼاػ هی یبثؼ۲۰۰ػیْاؿٍ   . مبًتی هتـ ث

 ًتیجَ

ثـای اكـبًنتبى، ػؿ هٌبٓن ػاؿای آة مـػ ّ ربؿی، صُْ موٌتی ثـای هقل آلا اًتغبة 

ػؿ هٌبٓن ػاؿای فهیي هٌبمت ّ آة ًنجتبً گـم، صُْ عبکی ثـای کبؿپ  .عْثی امت

 .هؼوْلاً اهتَبػی تـ توبم هی ىْػ

الجتَ هی تْاى هقل آلا ؿا ػؿ صُْ عبکی ّ کبؿپ ؿا ػؿ صُْ موٌتی ًیق پـّؿه ػاػ، 

 .هيـّٓ ثـ آًکَ ىـایٔ آة ّ هؼیـیت كبؿم هٌبمت ثبىؼ

 هیلاى يا ػیة کف دْف .۲

کق صُْ ثبیؼ ثَ ٓـف هضل تغلیَ آة اًؼکی هبیل ثبىؼ تب كْْلات هبُی، گل ّلای ّ آة 

َ آمبًی عبؿد ىًْؼ  .ٌُگبم پبک کبؿی ث

 .ىکل تّْیضی ىیت کق صُْ ثَ ٓـف عـّری؛ هویبك ّاهؼی ًینت
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 : مبًتی هتـ ثبىؼ۱۰۰۰اگـ ْٓل صُْ 

  مبًتی هتـ هی ىْػ۱۰ كیَؼ، اعتلاف اؿتلبع ػّ اًتِبی کق ۱ثب هیلاى . 

  مبًتی هتـ هی ىْػ۲۰ كیَؼ، اعتلاف اؿتلبع ػّ اًتِبی کق ۲ثب هیلاى .. 

 ۳ هتـ، ػـُ ۱۰ثـای یک كبؿم کْچک پـّؿه هقل آلا هی تْاى صُْ موٌتی ثَ ْٓل 

ثـای کبؿپ، صُْ عبکی ثقؿگ تـ هؼوْلاً  . هتـ ػؿ ًظـ گـكت۲ۻ۱ تب ۱هتـ ّ ػون آة 

 .اهتَبػی تـ امت

 

    طاستي دْف پزّرع هاُیاًتشاب

ُـ ػّ ًْع ثـای پـّؿه هبُی امتلبػٍ هی ىًْؼ، اهب اًتغبة . موٌتیصُْ عبهَ، صُْ 

موٌتی ثْػى . هٌبمت ثَ ًْع عبک، هوؼاؿ ّ صـاؿت آة، ًْع هبُی ّ ثْػرَ ثنتگی ػاؿػ

َ تٌِبیی صبٍل ثیيتـ ؿا تْویي ًوی کٌؼ  .صُْ ث

 

 دْف طوٌتی صر کضام هذل هٌاطة اطت؟

ػؿ هضل ُبیی  .صُْ موٌتی ػؿ فهیٌی هٌبمت امت کَ هضکن ّ ثبحجبت ثبىؼ ّ ًينت ًکٌؼ

کَ فهیي هضؼّػ امت یب پبک کبؿی، روغ آّؿی كْْلات ّ کٌتـل هبُی اُویت ثیيتـ 

ثـای پـّؿه هقل آلا ثب رـیبى پیْمتۀ آة مـػ، . ػاؿػ، ایي ًْع صُْ کبؿثـػ عْثی ػاؿػ

ُ ُبی موٌتی ػؿاف ّ کبًبل هبًٌؼ هؼوْل اًؼ؛ الجتَ هٌجغ آة ثبیؼ ػؿ توبم كَل پـّؿه  صْ

کبكی ثبىؼ 

 fao.org 

 :عٍَْیبت هِن ػؿ مبعت آى چٌیي امت

ّغبهت . ثبیؼ هتٌبمت ثب اًؼافۀ صُْ ّ كيبؿ آة ٓـاصی ىًْؼ :تِضاب ّ صيْارُا*.

ُ ُب یکنبى ًینت  .ػیْاؿ، هوؼاؿ میظ آُي ّ تِؼاة ثـای توبم صْ

کق، ػیْاؿُب ّ هضل اتَبل پبیپ ُب ثبیؼ آة ثٌؼی ىًْؼ؛ یک لایۀ ًبفک موٌت  :آب تٌضی*.

 .ؿّی عبک، ربی مبعتوبى ػؿمت ؿا ًوی گیـػ

َ ْٓؿ کبهل  :کف ّ تشلیَ*. کق ثبیؼ ثَ مْی عـّری ىیت ػاىتَ ثبىؼ تب كْْلات ّ آة ث

 .عبؿد ىًْؼ

هنیـ ّؿّػ آة، عـّری هبثل کٌتـل ّ مـؿیق ثـای آة اّبكی ػؿ  :ّرّصی ّ سزّجی*.

ثِتـ امت اؿتلبع هٌجغ آة اهکبى آة ؿمبًی ثب ًیـّی ربؽثَ ؿا ثؼُؼ؛ ػؿ . ًظـ گـكتَ ىْػ

ؿیـ آى پوپ لافم هی ىْػ 

fao.org 

پل اف ػول آّؿی ػؿمت کبًکـیت،  .صر دْف طوٌتی ًْ، هاُی را فْراً رُا ًکٌیض

آة ثـؿمی ىْػ، فیـا  pHصُْ ثبیؼ آة گیـی ّ ىنت ّىْ ىْػ؛ پیو اف اًتوبل هبُی، 

 .موٌت تبفٍ هی تْاًؼ آة ؿا ثیو اف صؼ هلْی کٌؼ

 fao.org 

https://www.fao.org/4/ac415e/ac415e00.htm?utm_source=chatgpt.com
https://www.fao.org/4/x5744e/x5744e07.htm?utm_source=chatgpt.com
https://www.fao.org/4/ae378e/ae378e01.pdf?utm_source=chatgpt.com
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 دْف ساکی صر کضام هذل هٌاطة اطت؟
صُْ عبکی ػؿ فهیي ًنجتبً ُوْاؿ یب ػاؿای ىیت هلاین، ثب عبک ؿُمی یب عبک ػاؿای 

فهیي ؿیگی، ىٌی ّ . چٌیي عبکی آة ؿا ثِتـ ًگَ هی ػاؿػ. ك کبكی هٌبمت امتؿُ 

رـل ػاؿ هؼوْلاً آة ؿا ًيت هی ػُؼ؛ ثٌبثـایي صُْ عبکیِ ثؼّى آة ثٌؼی ػؿ آى هٌبمت 

 ثٌؼ ؿا  ػؿ ایي فهیي ُب هی تْاى اهکبى امتلبػٍ اف لایۀ ؿُك کْثیؼٍ یب پْىو آة. ًینت

ثـؿمی کـػ 

 fao.org 

 :سـْؿیات هِن صر طاست دْف ساکی

 عبکِ کق ّ فیـ ثٌؼُب ثبیؼ اف ًظـ ًلْؽ آة ثـؿمی ىْػ؛ تٌِب ػیؼى  :آسهايغ ساک

 .عبک مطش فهیي کبكی ًینت

 لایَ ؿیغتَ ّ عْة کْثیؼٍ ىْػ :تٌضُای هذکن َ َ ُب، ثوبیبی . عبک ثٌؼُب ثبیؼ لای ؿیي

 .گیبُی ّ عبک ًـمِ مطضی ًجبیؼ ػؿ ثؼًۀ ثٌؼ ثبهی ثوبًٌؼ

 ػیْاؿٍ ُبی عبکی ثبیؼ ىیت هٌبمت ػاىتَ ثبىٌؼ؛ ػیْاؿ ػوْػی  :کٌارٍ ُای ػیة صار

 .عبکی اصتوبل ؿیقه ػاؿػ

 ُبی کْچک، ىیت کق صؼّػ  :تشلیۀ کاهل ُ  ثَ مْی  صرؿض۱تا  ۰٫۵ػؿ صْ

عـّری هی تْاًؼ تغلیَ ؿا آمبى کٌؼ؛ یؼٌی صؼّػ ًین تب یک مبًتی هتـ پبییي ؿكتي ػؿ 

 .ُـ هتـ ْٓل

 مـؿیق ّ هنیـ ػجْؿ آة اّبكی لافم امت تب آة اف ثبلای ثٌؼ ػجْؿ  :دفاظت تٌضُا

 ًکٌؼ ّ آى ؿا تغـیت ًنبفػ

  fao.org 

https://www.fao.org/fishery/static/FAO_Training/FAO_Training/General/x6708e/x6708e06.htm?utm_source=chatgpt.com
https://www.fao.org/fishery/static/FAO_Training/FAO_Training/General/x6708e/x6708e06.htm?utm_source=chatgpt.com
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  
 

 صُْ عبک پـّؿه هبُی

صُْ عبکی ثـای پـّؿه کبؿپ ّ امتلبػٍ اف ؿؾای ٓجیؼی صُْ، هبًٌؼ هْرْػات ؿیق 

صُْ موٌتی پبک کبؿی ّ کٌتـل آمبى تـی ػاؿػ، ّلی هؼوْلاً . آثقی، کبؿثـػ عْثی ػاؿػ

 .ُقیٌۀ مبعت آى ثیيتـ امت ّ ؿؾای ٓجیؼی کوتـی تْلیؼ هی کٌؼ

ػؿ یک ػؿۀ مـػ، ثب چيوۀ  :ثـای اًتغبة هضل ػؿ اكـبًنتبى، ایي ػّ هخبل کوک هی کٌؼ

ػؿ یک . ػائوی ّ فهیي هضکن، صُْ موٌتیِ رـیبى ػاؿ هی تْاًؼ ثـای هقل آلا هٌبمت ثبىؼ

ػىت گـم، ثب فهیي ؿُمی، مبصۀ کبكی ّ آة هطوئي، صُْ عبکی هی تْاًؼ ثـای کبؿپ 

ایي ُب هخبل اًؼ؛ تَوین ًِبیی ثبیؼ پل اف مٌزو آة ّ ثـؿمی عبک ُوبى . هٌبمت ثبىؼ

 .هضل گـكتَ ىْػ

ثـای ُـ ػّ ًْع، هضل صُْ ؿا ثیـّى اف هنیـ میلاة ّ ػّؿ اف ّؿّػ كبّلاة اًتغبة 

کٌیؼ؛ هٌجغ آة ثبیؼ ثبلاتـ ّ هنیـ تغلیَ پبییي تـ اف صُْ ثبىؼ، تب صؼ اهکبى ثؼّى پوپ 

 : .آة گیـی ّ تغلیَ ىْػ

 .دْف ُا اسًگاٍ تاهیي آب تَ طَ صطتَ تمظین ػضٍ اطت
 صُْ ُبی چيوَ ػاؿ -1

 .صُْ ُبی کَ تْمٔ آة ثبؿاى یبآثِبی ربؿی میـآة هیگـػًؼ -2

 .صُْ ُبی کَ هبًٌؼثٌؼُبی آة اًؼّػؿهنیـػؿیبُبّرْی ُآثٌبهیيًْؼ -3

 سـْؿیات تزتزی ايي طَ طاستواى دْكِا

ُ ُبی  ثـای پـّؿه هبُی ػؿ اكـبًنتبى، ُـ مَ ًْع صُْ هبثل امتلبػٍ امت؛ اهب صْ

َ ػاؿ، ػؿ ٍْؿتی کَ آة کبكی، ػایوی ّ ثب کیلیت هٌبمت ػاىتَ ثبىٌؼ، هؼوْلاً ثـای  چيو

ثـای هبُی ُبی گـم آثی هبًٌؼ کبؿپ،  .پـّؿه هبُی ُبی مـػآثی هبًٌؼ هقل آلا ثِتـ ُنتٌؼ

ُ ُبیی کَ اف آة ربؿی ّ هبثل کٌتـّل تـؾیَ هی ىًْؼ ًیق ثنیبؿ هٌبمت اًؼ  .صْ



52 
 

۱.  َ  صار دْف ُای چؼو

َ ُبی ٓجیؼی تـؾیَ هی ىًْؼ ّ هؼوْلاً ػاؿای آة ًنجتبً پبک ّ  ُ ُب اف آة چيو ایي صْ

 .صـاؿت ثبحجبت ُنتٌؼ

َ ُبی هطوئي، عطـ کوتـ آلْػگی ّ هٌبمت  :هقایب آة ًنجتبً پبک، رـیبى ػایوی ػؿ چيو

 .ثْػى ثـای پـّؿه هقل آلا ػؿ ٍْؿت ػاىتي اکنیزي ّ صـاؿت کبكی

َ ُبی فیـفهیٌی هوکي امت اکنیزي  :ًْاهٌ َ ُب آة کن ػاؿًؼ ّ آة چيو ثؼْی چيو

 .هضلْل کوی ػاىتَ ثبىؼ؛ ثٌبثـایي گبُی ُْاػُی ّـّؿی امت

 دْف ُايی کَ تْطن آب تاراى يا آب ُای جاری طیزاب هی ػًْض .۲

ُ ُب اف آة ثبؿاى، رْی ُب، ًِـُب ّ رـیبى ُبی مطضی تـؾیَ هی ىًْؼ  .ایي صْ

اهکبى مبعت ػؿ هٌبٓن هغتلق، هٌبمت ثْػى ثـای پـّؿه کبؿپ ّ ُقیٌَ ًنجتبً  :هقایب

 .کوتـ تؤهیي آة ػؿ ثؼْی هٌبٓن

آة ُبی ربؿی ًیق اصتوبل ػاؿػ گل آلْػ، آلْػٍ  .آة ثبؿاى هوکي امت كَلی ثبىؼ :ًْاهٌ

 .یب ػاؿای تـییـات ىؼیؼ صـاؿت ثبىٌؼ

ُ ُبیی کَ آة ربؿی ػایوی، پبک ّ هبثل کٌتـّل ػاؿًؼ، ثـای پـّؿه کبؿپ  :ًتیزَ صْ

َ اًؼ، ثـای پـّؿه تزبؿتی هطوئي  .ثنیبؿ هٌبمت اًؼ ُ ُبیی کَ كؤ ثَ ثبؿاى ّاثنت صْ

 .ًینتٌؼ

 دْف ُای تٌضهاًٌض کَ صر هظیز صرياُا ّ جْی ُا طاستَ هی ػًْض .۳

ُ ُب ثب ایزبػ ثٌؼ یب آثگیـ ػؿ هنیـ رـیبى آة تيکیل هی ىًْؼ  .ایي صْ

 . ػاىتَ ثبىٌؼ.اهکبى ؽعیـٍ هوؼاؿ فیبػ آة ّ پـّؿه هبُی ػؿ مطش ّمیغ تـ :هقایب

عطـ میلاة، ّؿّػ گل ّلای، كـاؿ هبُی ُب، ّؿّػ هبُی ُبی ّصيی ّ ػىْاؿی  :ًْاهٌ

ُوچٌبى ثٌؼمبفی هنتوین ػؿ هنیـ ػؿیب هی تْاًؼ ثَ هضیٔ  .کٌتـّل کیلیت آة ّرْػ ػاؿػ

 .فینت ّ صـکت ٓجیؼی هبُی ُب آمیت ثـمبًؼ

َ هتـاکن یب گنتـػٍ ثؼْی هبُی ُبی گـم آثی هٌبمت امت، اهب ثبیؼ  :ًتیزَ ثـای پـّؿه ًیو

ثِتـ امت ػؿ ٍْؿت  .اف ًظـ اًزٌیـی، هضیٔ فینت ّ هًَْیت میلاة ثـؿمی ىْػ

ُ ُبی رؼاگبًَ ُؼایت گـػػ  .اهکبى آة اف هنیـ ػؿیب ثَ صْ

 همايظَ طَ ًْع دْف

 ارسياتی هاُی هٌاطة ًْع دْف

َ ػاؿ  اکنیزي ػاؿثنیبؿ عْة ػؿ آة مـػ ّ هقل آلا چيو

 عْة ثب آة ػایوی ّ هبثل کٌتـّل ػیگـکبؿپ ّ ثؼْی هبُی ُبی  آة ربؿی یب ثبؿاى

 هٌبمت ثب ٓـاصی ّ هؼیـیت ػؿمت ثیيتـ کبؿپ ثٌؼهبًٌؼ ػؿ هنیـػؿیب

 پزّرع هاُی افغاًظتاى پیؼٌِاص تزای

َ تٌِبیی تؼییي کٌٌؼٍ ًینت .ثـای اصؼاث كبؿم ُبی تزبؿتی هبُی ػؿ اكـبًنتبى  .هٌجغ آة ث

َ ػاؿ ثب صـاؿت  ُ ُبی چيو ػؿ ّلایبت مـػمیـ هبًٌؼ ثبهیبى، پٌزيیـ ّ ثؼعيبى، صْ

ػؿ هٌبٓن ًنجتبً گـم هبًٌؼ ًٌگـُبؿ، ثلظ، هٌؼّف  .هٌبمت هی تْاًٌؼ ثـای هقل آلا هلیؼ ثبىٌؼ
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ُ ُبی عبکی ثب آة ربؿی ّ هبثل کٌتـّل هی تْاًٌؼ ثـای پـّؿه کبؿپ  ّ هٌؼُبؿ، صْ

 .هٌبمت ثبىٌؼ

َ ػاؿ ُویيَ ثِتـیي ًینت؛ اًتغبة  :یک ًکتَ هِن ػؿ هیبى مَ ًْع صُْ، صُْ چيو

ًِبیی ثَ ًْع هبُی، صـاؿت آة ػؿ تبثنتبى، هوؼاؿ آة ػؿ توبم مبل، اکنیزي هضلْل ّ 

 .ُقیٌَ مبعتوبى ّ ًگِؼاؿی ثنتگی ػاؿػ

 

 هؼزفی طاهاى ّلْاسم جِت طاستي دْف

 .مبهبى ّلْافم کَ ثـای مبعتي صُْ ثکبؿثـػٍ هیيْػهـاؿؽیل امت

 ثـای کٌؼى فهیي= ثیل  -1

 ثـای کٌؼى فهیي= کلٌؼ  -2

 ثـای اًتوبل ػاػى عبک= کـاچی ػمتی  -3

 ثـای مبعتي صُْ= موٌت  -4

 ثـای مبعتي ػیْاؿُبی صُْ= ثلْکَ  -5

 ثـای مبعتي صُْ= ؿیگ  -6

 ثـای ػُبًَ ػعْلی ّعـّری صُْ= ربلی  -7

 : هَبؿف ثـای مبعتي صُْ

هَبؿف ًظـثَ هٌطوَ ًّْع مبهبى آلات کَ ثـای مبعتي صُْ امتلبػٍ هیيْػ كـم   

 .هیکٌؼ ثَْؿت ػوْهی ػؿّهت پلاًگؾاؿی ثبیؼهَبؿف ؽیل ػؿًظـگـكتَ ىْػ

 کٌؼى صُْ  

  مبعتي چِبؿػیْاؿُبی صُْ  

 تؼویـهزـای آة  

 ّاتـپوپ 

 ًل ُبی آة   

 چْچَ هبُی  

 ( صیْاًی ، کیویبّی )کْػ  

 چًَْ  

 عْؿاک اّبكی 

 ربل 

 پبک کبؿی صُْ ّؿیـٍ 

 هَبؿف ثـم 

 هَبؿف ًگِؼاؿی 

 تـاًنپْؿت 

  طاهاى ّلْاسم  جِت پزّرع هاُی
 :افمبهبى ّلْافم کَ ػؿپـّؿه هبُی امتلبػٍ ٍْؿت هیگیـػػجبؿتٌؼ اف
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 برای معلوم نمودن درجه حرارت آب= ترمامتر  
 برای انتمال دادن غذا= کراچی دستی   

دستکش  موزه و  لباس ضد آب، سبد،  سطل، برای تخلیه آب،= واترپمپ 
تعداد ماهی در حوض های ماهی چوچه  و عمومی 

بدست بیاوریم باید احتیاط  (محل چوچه کشی)می توانیم که چوچه ماهی از یک هیچری 
شود که در انتخآب نوع ماهی دلت شود که گوشت خور و سبزی خور یک جا انداخته 

 .‎نشود
 جریب ۲٫۵ جریب          حوض عمومی ۲٫۵      حوض نرسری تعداد چوچه در 

(              ‎ گرام۵وزن اوسط )(                          ۲۰۰ گرام ۱۵۰وزن اوسط 
 (‎گرام

                   ۲۴۰                                                               ۳۶۰روهو               
 ۱۲۰                                                               ۱۸۰موری              
 ۲۰۰                                                               ۳۰۰تهیل                
 ۱۲۰                                                               ۱۸۰گراس کارپ      
  ۱۲۰                                                                ۱۸۰سلورکارپ       
  ۸۰۰                                                            ۱۲۰۰تعداد مجموعی   

 یا به این شکل
 ۲۴۰                                                               ۳۶۰روهو             
 ۱۲۰                                                                ۱۸۰موری            
 ۱۲۰                                                                ۱۸۰تهیلا              
 ۱۲۰                                                                ۱۸۰گراس کارپ    
  ۲۰۰                                                               ۱۸۰سلورکارپ      

 ماهی دستیآب می باشد بجای سلور کارپ می توانیم که ان را معاوضه Big Headاگر 
 کنیم

 . بدست بیاوریم باید (محل چوچه کشی)میتوانیم که چوچه ماهی از یک هیچری 

 

 : مزيمَ ُای تغذيَ هاُیاى

اىتِبی هبُی ػؿّاکٌو ثب ػْاهل فیبػی هتـیـ امت ّػؿًتیزَ مِن تـؾیَ ؿّفاًَ ثـامبك 

اىتِبی هبُی اىکبؿا ثَ ػهب ثنتگی ػاؿػ کپْؿ . ػهب ػؿمـامـ كَل ؿىؼ تـیـ هیکٌؼ 

 ػؿرَ مبًتی گـاػ كؼبلاًَ ثَ تـؾیَ ىـّع هیکٌؼ ّهتیکَ ػهب ثبلا هیـّػ ۱۰   الی ۸ػؿػهبی

 صبل ثِتـ ػؿرَ مبًتی   گـاػ ثَ ۲۵ الی ۲۰اىتِبی هبُی ًیق اكقایو هیآثؼ تب ایٌکَ ثیي 

کیلیت هقٍ گْىت هبُی ثَ هْاػ ؿؾایی ّتـکیت آى اؿتجبٓ ػاؿػ آثتؼا صُْ ؿا . هیـمؼ

تبًَق یب ػّمْم اؿتلبع آًـا آة گیـی هیکٌٌؼ  پل آة ؿا ُن ثب کْػ ُبی ػبلی ُّن هؼؼًی 

کْػ ػُی ىـایٔ هٌبمت ؿا ثـای رلجکِب ّمغت پْمتبى پنت تـ ایزبػ . کْػ ػُی هیکٌٌؼ 
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میکند وازاین رو این موجودات پلانکتون خیلی سریع تکثیر خواهند شد لبل ازانتمال 
 . ماهی های کوچک به حوض آنهارا چند روزی با جیره تخم مرغ پخته تغذیه  میکنند

 کیلوگرام دریک متر ۳) تن درفی هکتار۳ الی ۲ (گاو، طیوروگوسفند)ممدار کود حیوانی 
 ۱۰۰ می باشد لبل ازپر کردن آب حوض در زمانیکه حوض آب دارد وماهی دارد  (مربع
 روز یکبار با استفاده ازلایك درصورتیکه ۱۵ کیلو گرام درفی هکتار هر ۲۰۰الی 

حوض کوچک باشد دراطراف حوض با بیل انجام می شود وکودهای معدنی عبارتند 
 کیلو گرام درهکتار ونایتروجن، امونیم نایتریت، ۱۰۰ازفسفات، سوپر فسفات به میزان 

هرهکتاربرابر است با ) کیلو گرام درهکتار ۱۵۰ الی ۱۰۰امونیم سلفات به میزان  
 .استفاده ازکودها باید ازمارچ الی اکتوبر صورت گیرد. (جریب۵متر مربع یا ۱۰۰۰۰ 

ازهفته دو به بعد می توان ازغذاهای مکمل که به شکل آرد ساخته می شود استفاده کرد که 
ترکیبات عبارتند از آرد جو، آرد گندم، آرد سویا وآرد گوشت یا خون که درسطح ان 

 چوچه ماهی ۱۰۰۰۰۰ لیتر درهرروز برای ۵/۱ – ۱حوض ریخته می شود وممدارآن 
. می باشد

 خوراک اضافی
. برای حاصل بیشتر لازم است که بعضی غذاهای محلی و ارزان به ماهی داده شود

 .‎پوست برنج، بمایا نباتات وغیره 
 %۵۰‎پوست برنج                   
 %۲۵‎ارد جواری                    

 %۵‎خون  /رودها/استخوان ماهی
 %۱۰‎شیره                            
 %۱۰‎کنجاره                         

   یا
 %۵۰‎پوست برنج   

 %۳۰‎  جواری      
 %۱۰‎  شیره         
 %۱۰‎ کنجاره       

  سْراک

ؿؾا ؽکـىؼٍ كْم ثَ ٓـیوَ ػؿمت صل گـػػ ّ ػؿ صُْ ّفى هبُی ػؿ ًظـ گـكتَ ثَ 

ػؿ ًـمـی هیتْاًین هوؼاؿ ؽکـىؼٍ ثَ . ّفى آى ؿّفاًَ ؿؾا ػاػٍ ىْػ % ۳ الی ۲اًؼافٍ  

 (هبٍ صْت الی مٌجلَ  )ػؿ صُْ ثبیؼ اف هبؿچ الی اکتْثـ. ػیگـ ُن ثبلآثجـین  % ۲اًؼاف ٍ 

 .ؿؾا اّبكی اًؼاعتَ ىْػ

ثـای هبُی گـاك کبؿپ ثبیؼ ؿؾا ُبی اف هجیل ؿىوَ ىجتـ ثـگ ُبی رْاؿی ّؿیـٍ ػلْكَ 

 .ربت ُن امتلبػٍ ىْػ

 اطتفاصٍ اس کْصُا
ثـای . هْرْػیت آة مجق هبیل ػؿ صُْ ًيبًؼٌُؼٍ هْرْػیت ؿؾا ٓجؼی ػؿصُْ هیجبىؼ
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هؼوْلااف ػًّْع کْػ . ایٌکَ صُْ فؿعیق ًگبٍ گـػػ اف کْػ ُب امتلبػٍ ٍْؿت هیگیـػ

 .امتلبػٍ هیگـػػ

 کْص دیْاًی

 درین جمله فضله جات حیوانی ، فضله جات مرغها ، سبزی های گنده وغیره شامل است
. 

 کود های کیمیاوی
   امونیم نایتریت این کودها. درین کود ها نایتروجن ، فاسفورس و پوتاشیم شامل میباشد

 .در بازار بدست میاید (DAP)  ، سوپر فاسفیت و دای امونیم فاسفیت  
 استعمال کودهای حیوانی

ولی لبل از استفاده کودها باید با شخص فنی ارتباط .  میشوداز کودها بشکل ذیل استفاده
 گرفته شود

 .استفاده از کودها باید ازمارچ الی اکتوبر صورت بیگیرد  •
 .در موسم های بارانی و آبرالود استفاده ازکودها صورت گرفته نشود  •
 .تمام کودهای کیمیاوی باید با سطح آب پاش گردد  •

  
 کودهای حیوانی  لبل از پر کردن حوض                     بعد از پرکردن حوض

 ‎(‎ جریب فارم۲٫۵اندازه برای                              )( جریب فارم۲٫۵اندازه برای ) 
 کیلو ۳۵-۳۰ روزبعد      یا ۱۵ کیلو گرام هر ۵۰۰ کیلو   ۸۰۰۰-۶۰۰۰سارگین  

 ‎‎روزانه
 کیلو هر ۱۵-۱۲ روز بعد یا ۱۵ کیلو هر ۲۰۰ کیلو۲۵۰۰-۲۰۰۰فضله جات مرغها 

  ‎روز
‎‎استعمال کودهای کیمیاوی 

 ‎.‎اگر زمین خاصیت للوی داشته باشد کودهای کیمیاوی به شکل ذیل استفاده گردد
  ‎ جریب۲٫۵ کیلوگرام فی ۲۵ جریب    ۲٫۵کیلو فی ‎  ۷۵ ‎سنگل سوپر فاسفیت
  جریب۲٫۵ کیلوگرام فی ۲۵ جریب    ۲٫۵کیلو فی ‎  ۷۵ ‎ امونیم فاسفیت       

اگر زمین و آب مساعد به ماهی پروری باشد به شکل ذیل از کودهای کیمیاوی استفاده 
 ‎.‎گردد 

  ‎ جریب۲٫۵ کیلو فی ۹ جریب     ۲٫۵کیلو فی ‎ ۲۷ ‎دای امونیم فاسفیت
  جریب۲٫۵ کیلو فی ۲ جریب   ۲٫۵ کیلو فی ۶یوریا                    

 ساعت لبل در آب تر و حل شود بعداً به ۱۵در ولت استفاده ازدای امونیم فاسفیت باید 
 اندازه مساوی سر آب حوض انداخته شود 

 

  مزيمَ ُا ی دفع ّهزالثت اسدْف ُای هاُی پزّری

 : ٓـیوَ ُبی تؼْیِ آة صُْ

 : آة صُْ ؿا هیتْاى ثَ ؿّىِبی هغتلق تؼْیِ ًوْػ کَ ػجبؿتٌؼ اف 

امتلبػٍ اف ّاتـ پوپ کَ ػؿآثتؼا مـلْلَ کَ ػاعل صُْ هبُی هیيْػ ثب تْؿی میوی .الق  
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 مبًتی هتـ افکق ۳۰-۴۰ثنتَ ّپل ّاتـ پوپ ؿا ؿّىي هیکٌین ٌُگبهیکَ صزن آة ثَ 

صُْ ؿمیؼ ػمتگبٍ ؿا عبهْه ًوْػٍ ّهزـای آة تبفٍ ؿا ثَ ػاعل صُْ ُؼایت هیکٌین 

ٌُّگبهیکَ صُْ پـ افآة ىؼ اگـ ًیبف ثْػ ػّثبؿٍ ػول ثبلا ؿا تکـاؿ هیکٌین تب آة ىلبف 

 . گـػػ ػؿؿیـ اى رـیبى آة ؿا هطغ هیکٌین

یک رـیب ى آة ػاییوی ؿا اف یک ٓـف ثَ صُْ ؿاٍ هیؼُین کَ ػؿآثتؼا ایي رـیبى  . ۲

آة ػؿیچَ هزِق ثَ تْؿ میوی ًَت هیکٌین تب افّؿّػ هبُیبى ُـفٍ ّلاؿّ صيـات 

ّػیگـ هْاػ ارٌجی ثَ صُْ رلْ گیـی کٌؼ ّػؿٓـف ػیگـ صُْ یک ػؿیچَ عـّری 

ثـای آة هـاؿ هیؼُین تب رـیبى هؼاّم آة ثـهـاؿ ثبىؼ ُّویيَ آة تبفٍ ّاکنیزي ػاؿ 

 . ػؿاعتیبؿ هبُیبى هـاؿ گیـػ

ثب ایزبػ کبًبلِبی اًضـاكی ػؿکٌبؿ صُْ هیتْاى ػؿٍْؿت لقّم ثب امتلبػٍ افتْؿ هبُی  .۳

ُبؿا ػؿهْاهغ لافم ثَ ػاعل ایي کبًبل ؿاٌُوبیی کـػ ّپل آة صُْ ؿا تؼْیِ ًوْػ 

 . ّثؼؼاف آة گیـی هزؼػا ػؿیچَ کبًبل اًضـاكی ؿا ثب فًوْػ تب هبُیبى ّاؿػ صُْ گـػًؼ

   مزيمَ ُای هؼايٌَ آب دْف

 . آ ة صُْ ثبیؼ افًگبٍ ًجبتبت ، هوؼاؿ اکنیزي ، هْرْػیت گل ّلای ّؿیـٍ هؼبیٌَ گـػػ

اگـ ػؿصُْ پـّؿه هبُی ًجبتبت آثی ثیو اف اًؼافٍ ؿّیو ًوْػٍ امت ثبیؼ آًِبؿا 

افمطش آة چیؼ ّػّؿػ کـػ فیـا ثبػج هیيًْؼ تب افٓـف ىت اکنیزي کن هیيْػ ُّن 

 . ًْؿکبكی ثَ هنوتِبی پبییي صُْ هیـمؼ

ٌُگبهیکَ هبُیبى ثَ مطش آة آیٌؼ ّتٌلل هیکٌٌؼ ًيبًَ کوجْػ اکنیزي ػؿآة امت کَ ثبیؼ 

آة صُْ ؿا تؼْیِ ًوْػ ّیب ؽؿیؼَ ثـم ّمبهبى آلات هغًَْ آة ؿا ثَ هنن كْاؿٍ ثَ 

ُْا هغلْٓ ًوْػ تب كیَؼی اکنیزي اى ثبلا ؿّػ ػؿٍْؿتیکَ آة ىلبكیت عْػ ؿا ف ػمت 

ثؼُؼ هب ًین ػمت عْػ ؿا کَ تب هنت ثب فّ ػؿآة كـّ ثـػٍ این هيبُؼٍ کٌین کَ ًيبًَ کؼؿ 

ُن چٌبى اگـ آة  هؼت فیبػی ػؿصُْ ثوبًؼ ؿىؼ . ثْػى امت ّثبیؼ آة تؼْیِ ىْػ 

ثٌبتبت مجق ّرلجکِب ػؿآى اكقایو یبكتَ ّؿًگ آ ة مجق یب تیـٍ هؼلْم ىؼٍ ّثْی آى ًیق 

 . تـیـ عْاُؼ کـػ

 اهزاف هاُیاى صر افغاًظتاى، مزق ّلايَ ّ تضاّی آى ُا     
پرورش ماهی یکی از فعالیت های مهم زراعتی و التصادی است که می تواند در تؤمین 
 .مواد غذایی، ایجاد فرصت های کاری و تمویت التصاد افغانستان نمش ارزنده داشته باشد

با گسترش فارم های پرورش ماهی در ولایات کابل، بامیان، پنجشیر، بدخشان، بلخ، 
لندوز، هرات، ننگرهار، لندهار و سایر مناطك کشور، شناخت امراض ماهیان و طرق 

 .جلوگیری از آن ها اهمیت بیشتری پیدا می کند
ماهیان مانند سایر حیوانات به امراض باکتریایی، ویروسی، لارچی، پرازیتی و 

این امراض می توانند سبب  .بیماری های ناشی از شرایط نامناسب محیطی مبتلا می شوند
کاهش رشد، ضعیف شدن بدن، کم شدن اشتها و حتی تلف شدن تعداد زیادی از ماهیان 

 .گردند
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در افغانستان، به خصوص در پرورش ماهی های لزل آلا، کارپ معمولی، کارپ 
علف خوار، کارپ نمره ای و کارپ سرگنده، لازم است پرورش دهندگان با نشانه های 

 .بیماری و روش های ولایه آشنا باشند
معلومات دلیك و سراسری دربارۀ میزان شیوع هر بیماری در فارم های افغانستان محدود 

بنابراین، امراضی که در این مماله معرفی می شوند، بیماری های مهم و شناخته شدۀ  .است
ماهیان پرورشی هستند، نه این که ولوع همۀ آن ها در افغانستان به صورت آزمایشگاهی 

 .تؤیید شده باشد
 عوامل عمدۀ بروز امراض ماهیان .۱

 :عوامل مهم بیماری در حوض های ماهی پروری عبارت اند از
 .آلوده بودن آب حوض به فضولات، مواد عضوی و فاضلاب .۱
 .کمبود اکسیجن محلول در آب، به خصوص در تابستان و هنگام صبح زود.۲
 .افزایش یا کاهش ناگهانی درجۀ حرارت آب.۳
 .تراکم بیش از حد ماهیان در حوض های سمنتی و خاکی.۴
 .استفاده از غذای فاسد، کپک زده یا نامناسب .۵
 .انتمال ماهیان بیمار از یک فارم به فارم دیگر.۶
 .ورود پرازیت ها، باکتری ها و ویروس ها از طریك آب، وسایل و ماهیان جدید.۷
 .زخمی شدن پوست و آبشش ها هنگام انتمال یا صید .۸
 .افزایش امونیا و نایتریت در آب .۹

 .نبود نظافت منظم و مرالبت صحی در فارم .۱۰

 : ػلاين ًّؼاًَ ُای هؼشؾ هزيلی ُای هاُیاى
 : ػلاهبت کَ ػؿًقػ هبُی هـیِ هيبُؼٍ هیيْػ هـاؿ فیـ امت

 هبُی منت هی ىْػ – 1

 عْؿاک ؿا ًویغْؿػ – 2

 ثَ ىکل هؼوْل صـکت ًویکٌؼ – 3

 ؿّی گل ّلای هنوت تضتبًی صُْ هی ًيیٌؼ ّیب ثبؿ ثبؿ ثَ مطش آة ثـ هیگـػػ  4

 ثَ کٌبؿٍ ُب عْػؿا هیقًؼ – 5

 ػُي عْػؿا ثـای تٌلل کـػى ثبف هیکٌؼ – 6

 هبُی کْىو هیکٌؼ کَ افآة ثیـّى ىْػ – 7

 ؿًگ هبُی تـیـ هیکٌؼ – 8

 ثَ رنن هبُی فعن ّیب آثلَ ّیب لکَ ػیؼٍ هیيْػ – 9

 هبُی ثیـّى ثـآهؼٍ ػیؼٍ هیيْػ – 10

فهب ًیکَ ُوچْى ػلایوی ػؿهبُیبى كبؿم هيبُؼٍ هیيْػ ثبیؼ كْؿا ثَ ػاکتـ ّتـًـ ّیب ثَ 

هـکق ٍضی ّتـًـی هـارؼَ ىْػ ُّـچَ فّػتـ ثَ تؼاّی آًِب اهؼام ىْػ فیـا ثنیبؿی 

افاهـاُ هبُی مبؿی ثْػٍ ّعیلی فّػ توبم هبُیبى كبؿم ؿا آلْػٍ هیکٌؼ ّثب تضت عنبؿٍ 

مٌگیي ثَ ٍبصت كبؿم پـّؿه هبُی هیيْػ ّثبیؼ یبػ آّؿىْین کَ ُیچْهت ًجبیؼ ثؼّى 
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هيْؿٍ ػاکتـ ّتـًـ ثَ تؼاّی اهؼام ىْػ ّافگْىت هبُیبى هـیِ ثَ ُیچ ٍْؿت امتلبػٍ 

 . ٍْؿت ًگیـػ

 

 

 انواع مهم امراض ماهیان .۲
 ۱ .امراض باکتریایی .الف

 (Aeromonas)بیماری سرخی و خون ریزی بدن  .۱
نشانه های آن  .این بیماری در ماهیان کارپ و سایر ماهیان آب شیرین دیده می شود

لکه های سرخ، زخم پوست، خون ریزی در لاعدۀ باله ها، بی اشتهایی و گاهی ورم شکم 
 .است
تداوی با  .پاک نگهداشتن آب، جلوگیری از زخمی شدن ماهی و کاهش تراکم :ولایه

 .۲.انتی بیوتیک تنها پس از تشخیص وترنری و در صورت نیاز انجام شود
 (Columnaris)بیماری پوسیدگی پوست و آبشش  .۲

 .و باکتری های نزدیک به آن است Flavobacterium columnareعامل آن باکتری 
 .می شودماهی دچار لکه های سفید یا خاکستری، تخریب آبشش، آسیب باله و مشکلات تنفسی 

 ۳.جلوگیری از ازدحام، کاهش استرس، حفظ اکسیجن کافی و نظافت حوض :ولایه
 بیماری پوسیدگی بال و دم .۳

این حالت  .باله ها ریش ریش می شوند و لسمت های آسیب دیده ممکن است تغییر رنگ دهند
 .اغلب در اثر عفونت های فرصت طلب باکتریایی و شرایط نامناسب آب ایجاد می شود

اصلاح کیفیت آب، جلوگیری از جراحت و جداکردن ماهیان به شدت آسیب دیده  :ولایه
برای معاینه 

. 
 امراض لارچی .ب
 (Saprolegniasis)بیماری لارچی ساپرولگنیا  .۴

عامل آن  .این بیماری در ماهیان زخمی، ضعیف و تخم های ماهی مشاهده می شود
 .موجودات آب مانند از گروه اومیست ها است که معمولاً به نام لارچ یاد می شوند

 .پیدایش مواد سفید یا خاکستری مانند پنبه روی پوست، باله ها و تخم های ماهی :نشانه ها
جلوگیری از جراحت، برداشتن تخم های تلف شده، نظافت وسایل و کنترل کیفیت  :ولایه

 ۴.آب
 امراض پرازیتی .ج
 .۵ (Ich)بیماری دانه های سفید  .۵

 .است Ichthyophthirius multifiliisعامل آن 
دانه های کوچک سفید روی بدن و باله ها، مالیدن بدن به دیوار حوض، تنفس  :نشانه ها

سریع و کم شدن اشتها 
.۱.Characterization of a hemolytic and antibiotic-resistant Pseudomonas aeruginosa strain S3 

pathogenic to fish isolated from Mahananda River in India - PMC 

https://images.openai.com/static-rsc-4/8S1Hq_Dq0y9i3oyCkkpL84yMG6a5aOZcqjE8aIWhMEyppRYOl7SrNqjW46pgauebU5T7l3tBR7xMjB3coNyXqrHBldno28sECrfoA_u1jFdZTq9Dp7-JaueOyFeyjJ_MH1TiI030M3rMElNUa8YcHLfybYdB3VbOOfX97YTDdBE?purpose=inline
https://images.openai.com/static-rsc-4/8S1Hq_Dq0y9i3oyCkkpL84yMG6a5aOZcqjE8aIWhMEyppRYOl7SrNqjW46pgauebU5T7l3tBR7xMjB3coNyXqrHBldno28sECrfoA_u1jFdZTq9Dp7-JaueOyFeyjJ_MH1TiI030M3rMElNUa8YcHLfybYdB3VbOOfX97YTDdBE?purpose=inline
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۲.Common Freshwater Fish Diseases | Aquendium 

۳.Pourriture des Nageoires chez les Poissons : Causes    Symptômes et Traitement 
۴.Aquarium Diseases Guide 

 
تداوی باید مطابك  .لرنطین ماهیان جدید و جلوگیری از انتمال آب و وسایل آلوده :ولایه

 ۱.نوع ماهی، حرارت آب و مرحلۀ زندگی پرازیت انتخاب شود
 

 (Argulosis)بیماری شپش ماهی  .۶
است که به پوست ماهی می چسپد و از بافت ها و مایعات  Argulusعامل آن پرازیت 
 .بدن تغذیه می کند

 .بی لراری، مالیدن بدن به اشیا، زخم های کوچک و گاهی عفونت ثانوی :نشانه ها
بررسی ماهیان تازه وارد، نظافت تجهیزات و جلوگیری از ورود ماهیان وحشی  :ولایه
 (Dactylogyrus)پرازیت آبشش  .۴.۷.آلوده

 .این کرم کوچک بیشتر آبشش ماهیان را آلوده می کند
 .تنفس سریع، تجمع در نزدیک ورودی آب، ترشح مخاط و کاهش رشد :نشانه ها

لرنطین، جلوگیری از تراکم زیاد و بررسی میکروسکوپی آبشش در صورت  :ولایه
 ۲.مشاهده علایم

 امراض ویروسی .د
 (KHV)بیماری ویروسی کارپ کوی  .۸

ایجاد می شود و کارپ معمولی   Cyprinid herpesvirusاین بیماری توسط ویروس 
 .و کارپ کوی را مبتلا می سازد

برای این  .نشانه های آن شامل بی حالی، کاهش اشتها، آسیب آبشش ها و تلفات شدید است
 ۳.بیماری تداوی دارویی لطعی وجود ندارد

خرید ماهیان از مراکز معتبر، لرنطین، جلوگیری از انتمال ماهیان مشکوک و  :ولایه
 .اطلاع دادن به مسئولان وترنری هنگام تلفات غیرعادی

 (SVC)بیماری ویروسی بهاری کارپ  .۹
این بیماری می تواند باعث خون ریزی، ورم شکم، بی حالی و مرگ ومیر ماهیان حساس 

 .تشخیص لطعی آن نیازمند آزمایشگاه است و درمان اختصاصی اثبات شده ندارد .گردد
 .کنترول جابه جایی ماهیان، ضدعفونی مناسب وسایل و رعایت امنیت زیستی فارم :ولایه

 بیماری های غیرعفونی و محیطی .هـ
 کمبود اکسیجن آب .۱۰

ماهیان در سطح آب  .این حالت یکی از خطرات جدی در حوض های پرورش ماهی است
 .جمع شده، دهان خود را باز می کنند و برای تنفس تلاش می نمایند

افزایش هوادهی، متولف کردن مولت غذادهی، بررسی جریان آب و  :الدام فوری
 .اندازه گیری اکسیجن محلول
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۱.Common Freshwater Fish Diseases | Aquendium 

۲.EnvAgencyAnglia (@EnvAgencyAnglia) on X 

۳.Flukes In Fish (Causes, Symptoms & Treatment) - Fish Article 
 

َ ُای طزر  :تیواری سسن هاُی ّ تیواری لک

 

ػلت ُب، ػلائن ّ ػؿهبى ػؿ پـّؿه هبُی، یکی اف ثیوبؿی ُبیی کَ ثیيتـ ػؿ كَل ُبی 

ثبؿاًی ّ فهنتبًی ػیؼٍ هی ىْػ ّ هی تْاًؼ عنبؿات فیبػی ثَ كبؿم ػاؿاى ّاؿػ کٌؼ، ثیوبؿی 

َ ُبی مـط (Epizootic Ulcerative Syndrome – EUS) فعن هبُی  ّ ثیوبؿی لک

(Bacterial Hemorrhagic Septicemia) ایي ثیوبؿی ُب ػوؼتبً ػؿ احـ صولَ . امت

اگـ ػلائن ثیوبؿی .هبؿچ ُب، ثبکتـی ُب ّ ًبهٌبمت ثْػى کیلیت آة گنتـه پیؼا هی کٌٌؼ

َ هْهغ تيغیٌ ػاػٍ ًيْػ ّ اهؼاهبت هٌبمت اًزبم ًگـػػ، هوکي امت ػؿ هؼت کْتبُی  ث

 .هبُی ُبی توبم صُْ هجتلا ىؼٍ ّ تلق ىًْؼ
 ػلت ُبی اٍلی ثیوبؿی

 :کبُو ػؿرَ صـاؿت آة .۱
ػؿ فهنتبى، ثب کبُو ػؿرَ صـاؿت آة، هوبّهت ثؼى هبُی ػؿ ثـاثـ ثیوبؿی ُب کبُو 

 .هی یبثؼ

 :صولَ ػْاهل ثیوبؿی فا .۲

 ّ ثبکتـی ُبی هْـ اف رٌل Aphanomyces invadans گنتـه هبؿچی ثَ ًبم

Aeromonas. 

 :ًبهٌبمت ثْػى ىـایٔ آة .۳
پْمیؼٍ ىؼى گل ّلای کق صُْ، اكقایو ثیو اف صؼ آهًْیبک یب ًْمبًبت ؿیـٓجیؼی 

 .آة pH هیقاى

 :ایزبػ فعن ؿّی پْمت هبُی .۴
اگـ ٌُگبم کيیؼى تْؿ یب ػؿ احـ صولَ اًگل ُب، ؿّی ثؼى هبُی عـاه یب فعن ایزبػ ىْػ، 

َ ؿاصتی اف آى هضل ّاؿػ ثؼى هی ىًْؼ  .ػْاهل ثیوبؿی فا ث
َ ُبی مـط  ػلائن ثیوبؿی فعن ّ لک

َ ُبی کْچک مـط ؿّی ثؼى یب فیـ كلل ُبی هبُی ػیؼٍ هی ىْػ :هـصلَ اثتؼایی هبُی . لک

َ ْٓؿ ؿیـػبػی ثی هـاؿ ثبىؼ یب ثَ صبلت منت ّ ثی صبل ؿّی آة ىٌبّؿ   ثوبًؼهوکي امت ث

َ تؼؿیذ ثقؿگ تـ ىؼٍ ّ ثَ فعن تجؼیل هی ىًْؼ ّ كلل ُبی  :هـصلَ هتْمٔ َ ُبی مـط ث لک

 .هبُی ىـّع ثَ ؿیغتي هی کٌٌؼ

َ ُب . فعن ُب ػوین ّ كبمؼ ىؼٍ ّ ػؿ ثؼى هبُی مْؿاط ایزبػ هی ىْػ:هـصلَ ىؼیؼ ػم یب ثبل

َ ْٓؿ کبهل ؿؾا عْؿػى ؿا هتْهق کـػٍ ّ . ًیق هوکي امت ػچبؿ پْمیؼگی ىًْؼ هبُی ث

https://images.openai.com/static-rsc-4/zs9vAt_pP-fLG7z_wPd2I9Va7mFfd8EDpIMW9Vu62eiuOpy2S-aWVcP2Axv3Jn83RqY9TXorW5Cs-JDMJKTXIoMW7el1fr0MRiAgt3MdhqKEy3xfaKjOJ1rWhK3GLpBUayB0rY5ETsAeEwtGnMy3472sS8118xQ6gPNYsAgF1Ts?purpose=inline
https://images.openai.com/static-rsc-4/zs9vAt_pP-fLG7z_wPd2I9Va7mFfd8EDpIMW9Vu62eiuOpy2S-aWVcP2Axv3Jn83RqY9TXorW5Cs-JDMJKTXIoMW7el1fr0MRiAgt3MdhqKEy3xfaKjOJ1rWhK3GLpBUayB0rY5ETsAeEwtGnMy3472sS8118xQ6gPNYsAgF1Ts?purpose=inline
https://images.openai.com/static-rsc-4/Sgxh7EUfOz_Dqu16zdQ8MW65tiWEXCNi7vZrpz4jUrvuQYO1cDM_UiA-ml6FVlUndPd0R5Ywy_uAcuj8CJCqx-_zrQ9Qj53KW69qc54FN5iPcJkgUKJrfEOCCO3yU3DqccHQt2dQfQNlg8HiQehKDy5DJvF-HVJBLDI2C_G4PHA?purpose=inline
https://images.openai.com/static-rsc-4/Sgxh7EUfOz_Dqu16zdQ8MW65tiWEXCNi7vZrpz4jUrvuQYO1cDM_UiA-ml6FVlUndPd0R5Ywy_uAcuj8CJCqx-_zrQ9Qj53KW69qc54FN5iPcJkgUKJrfEOCCO3yU3DqccHQt2dQfQNlg8HiQehKDy5DJvF-HVJBLDI2C_G4PHA?purpose=inline
https://images.openai.com/static-rsc-4/YX81iKUsmcf4R4Ql1HRpJOrQnTF9ypJWA7SCDvqvRSgG-Vw83vvW-b_KUwhb8q383uRIwAI0pUExyCD1js9sfWDo6p_zIcKrfHQHiGlSF9SsbkSyhojPz7gSjh3LBksLpWwDWrgSWCK59LSXF3u89XiUuZVmdEMThCbPPSj1jko?purpose=inline
https://images.openai.com/static-rsc-4/YX81iKUsmcf4R4Ql1HRpJOrQnTF9ypJWA7SCDvqvRSgG-Vw83vvW-b_KUwhb8q383uRIwAI0pUExyCD1js9sfWDo6p_zIcKrfHQHiGlSF9SsbkSyhojPz7gSjh3LBksLpWwDWrgSWCK59LSXF3u89XiUuZVmdEMThCbPPSj1jko?purpose=inline
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 .ػؿ ًِبیت تلق هی ىْػ
 اهؼام ّ ػؿهبى كْؿی

 ؿّه امتلبػٍ ّ هوؼاؿ ػؿ ُـ یک رـیت
َ ُبی کْچک مـط ّ عبؿه ؿّی ثؼى: هـصلَ اثتؼایی  لک

 امتلبػٍ اف آُک ّ ًوک
  کیلْ گـام ػؿ ُـ رـیت۱۸–۱۲: آُک

  میـ ػؿ ُـ رـیت ثب ػؿ ًظـ ػاىت آة ص۱۰ُْ –۸: ًوک عْؿاکی مٌگی

 .ػؿ صُْ پبىیؼٍ ىْػ
َ ُب ّ ؿیغتي كلل ُب: هـصلَ هتْمٔ  فعن ُبی کْچک، مـط ىؼى ثبل

 پتبمین پـهٌگٌبت
  گـام ػؿ ُـ رـیت ثب ػؿ ًظـ ػاىت اة۲۰۰–۱۵۰: پتبمین

َ عْثی ػؿ توبم صُْ پبىیؼٍ ىْػ  .ػؿ آة صل کـػٍ ّ ث
َ ُب: هـصلَ فعن ُبی ػوین  پْمیؼگی فعن، ایزبػ مْؿاط ّ پْمیؼگی ثبل

 ؿؾای صبّی آًتی ثیْتیک ّ هْاػ ّؼػلًْی کٌٌؼٍ
 ؿّف؛ ُوچٌیي ۵–۳آًتی ثیْتیک هٌبمت ػؿ ؿؾا، ثب هيْؿٍ هتغٌَ ّتـًـی ثـای 

 .یب پَْیؼّى آیْػیي BKC امتلبػٍ اف هْاػ ّؼػلًْی کٌٌؼٍ هبًٌؼ
 تٍْیَ ػائوی ثـای پیيگیـی اف ثیوبؿی ۵

 :آهبػگی پیو اف فهنتبى .۱
ػؿ آؿبف كَل فهنتبى، ػؿ هبٍ ُبی هْك ّ رؼی، ثـای ُـ رـیت ثَ اًؼافٍ کَ ثبلا ؽکـ 

 .گـػیؼ آُک ّ ثَ ُوبى هوؼاؿ ًوک امتلبػٍ کٌیؼ

 :ّؼػلًْی کـػى تْؿ .۲
پیو اف امتلبػٍ اف تْؿی کَ ػؿ صُْ ػیگـی امتلبػٍ ىؼٍ امت، آى ؿا ثب آة صبّی 

َ عْثی ىنت ّىْ ّ ّؼػلًْی کٌیؼ  .پـهٌگٌبت ث

 :کٌتـّل اًگل ُب .۳
َ ٍْؿت هٌظن ثـؿمی  ثـای رلْگیـی اف صولَ ىپو هبُی ّ مبیـ اًگل ُب، هبُی ُب ؿا ث

 .کٌیؼ

 :صلع کیلیت آة .۴
َ ْٓؿ هٌظن کق صُْ ؿا ثـؿمی ّ گبفُبی روغ ىؼٍ ػؿ هنوت پبییي ؿا عبؿد کٌیؼ ّ  ث

 .ػؿ ٍْؿت ًیبف آة صُْ ؿا تؼْیِ ًوبییؼ

 :C امتلبػٍ اف ّیتبهیي .۵

ؿا ثب ؿؾای هبُی هغلْٓ  C ثـای توْیت هوبّهت ثؼى هبُی ػؿ ثـاثـ ثیوبؿی ُب، ّیتبهیي

َ ٍْؿت هٌظن امتلبػٍ کٌیؼ  .کـػٍ ّ ث
 ًکتَ هِن

ثَ هضِ هيبُؼٍ ػلائن ثیوبؿی ػؿ صُْ، هبُی ُبی هجتلا ؿا رؼا کـػٍ ّ ُـچَ مـیغ تـ 
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 .ؿا اًزبم ػُیؼ تب افمـایت ثیوبؿی ثَ هبُی ُبی مبلن رلْگیـی ىْػاهؼاهبت ػؿهبًی هٌبمت 
ثـای . هوبػیـ ػاؿُّب ّ هْاػ ىیویبیی ػؿ هتي ثبلا تـروَ هنتوین هتي ثٌگبلی امت: تْرَ

امتلبػٍ ػولی ػؿ كبؿم، هغٍَْبً پـهٌگٌبت پتبمین ّ آًتی ثیْتیک ُب، ثِتـ امت هوؼاؿ 

هَـف ثـ امبك صزن ّاهؼی آة، کیلیت آة ّ ًْع هبُی تْمٔ هتغٌَ ٍضت هبُی 

 .یب ّتـًـی تؤییؼ ىْػ

 مسمومیت امونیا و نایتریت .۱۱
این مشکل معمولاً از غذادهی بیش از حد، فضولات ماهی و ناکافی بودن تصفیۀ آب به 

 .وجود می آید
در مسمومیت نایتریت  .بی حالی، تنفس دشوار، کاهش اشتها و آسیب آبشش ها :نشانه ها

 .ممکن است خون ماهی رنگ لهوه ای پیدا کند
 .غذادهی مناسب، پاک کاری مواد اضافی، تصفیۀ بیولوژیکی و آزمایش منظم آب :ولایه
 بیماری حباب گاز .۱۲

در صورت اشباع بیش از حد آب از گازها، ممکن است حباب هایی در بافت ها، چشم ها و 
بررسی آب چشمه یا آب پمپ شده و جلوگیری از ورود  :ولایه.باله های ماهی تشکیل شوند

 .مستمیم آب دارای گاز بیش از حد به حوض
 طرق عمومی ولایه از امراض ماهیان .۳

 :برای جلوگیری از امراض در فارم های افغانستان، الدامات زیر توصیه می شود
، امونیا و نایتریت به طور pHاکسیجن محلول، درجۀ حرارت،  :کنترول کیفیت آب .۱

 .منظم اندازه گیری شوند
 ۵برای بسیاری از ماهیان پرورشی، اکسیجن محلول بالاتر از  :حفظ اکسیجن .۲

 .ملی گرام در لیتر هدف مناسبی است؛ لزل آلا معمولاً به اکسیجن بیشتری نیاز دارد
ماهیان تازه خریداری شده پیش از ورود به حوض اصلی، معمولاً  :لرنطین ماهیان جدید.۳
 . هفته در حوض جداگانه تحت مرالبت لرار گیرند۴ تا ۲
 .از غذای باکیفیت، تازه و متناسب با نوع و سن ماهی استفاده شود :تغذیۀ مناسب.۴
 .فضولات، غذای اضافی و ماهیان تلف شده به مولع جمع آوری شوند :پاک کاری حوض.۵
جال ها، سطل ها و سایر تجهیزات میان حوض ها پاک و ضدعفونی  :ضدعفونی وسایل.۶

 .شوند
تعداد ماهیان متناسب با ظرفیت آب و دستگاه هوادهی تنظیم  :جلوگیری از تراکم زیاد.۷

 .شود
 .اشتها، حرکت، رنگ پوست، تنفس و تعداد تلفات ثبت گردد :مرالبت روزانه.۸

  .این الدامات اساس امنیت زیستی فارم را تشکیل می دهند
Merck Veterinary Manual+1 

 
 الدامات ضروری هنگام شیوع بیماری .۴
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در صورتی که تعدادی از ماهیان بیمار شوند، فارم دار باید ابتدا غذادهی را کاهش دهد یا 
مولتاً متولف کند، اکسیجن آب را اندازه بگیرد و ماهیان بیمار را در صورت امکان بدون 

 .ایجاد استرس زیاد جدا نماید
از ماهیان تازه بیمار نمونه گرفته  .همچنین انتمال ماهی به فارم دیگر باید متولف شود

 .شود تا داکتر وترنر بتواند عامل بیماری را شناسایی کند
بعضی  .نباید بدون تشخیص، انتی بیوتیک یا مواد کیمیاوی را داخل تمام حوض انداخت

 .مواد می توانند اکسیجن آب را کاهش داده و تلفات را بیشتر سازند
 ادویه جات و مواد مورد استفاده برای تداوی ماهیان .۵

در جدول زیر نام مواد شناخته شده، موارد استفاده و طریك عمومی تطبیك آن ها آورده 
این معلومات آموزشی است؛ ممدار نهایی دوا باید مطابك تشخیص، نوع ماهی،  .شده است

 .حجم آب، درجۀ حرارت، غلظت محصول و ممررات محل تعیین شود

 طریك استفاده موارد استفاده نام دوا یا ماده

 (NaCl)نمک طعام خالص 
بعضی پرازیت های خارجی، 
کاهش فشار اسمزی و کمک 

 در مسمومیت نایتریت

حل کردن در آب حوض 
 تداوی یا حمام جداگانه

پرمنگنات پوتاشیم 
(KMnO₄) 

بعضی پرازیت ها و 
 عفونت های سطحی

حمام با غلظت محاسبه شده و 
 هوادهی

 (Formalin)فارمالین 
بعضی پرازیت های پوست و 

 آبشش
حمام تحت نظارت متخصص 

 و با هوادهی لوی

هایدروجن پراکساید 
(H₂O₂) 

بعضی عفونت های خارجی و 
 لارچ تخم ماهی

حمام با محصول مخصوص 
 آبزی پروری

فلورفنیکول 
(Florfenicol) 

بعضی عفونت های باکتریایی 
 حساس

مخلوط در غذای دوایی طبك 
 نسخۀ وترنری

اکسی تتراسایکلین 
(Oxytetracycline) 

 بعضی امراض باکتریایی
غذای دوایی طبك نسخۀ 

 وترنری

سولفادیمتوکسین همراه 
 اورمتوپریم

 بعضی عفونت های باکتریایی
غذای دوایی، در صورت 

 مجازبودن

کلورامین تی 
(Chloramine-T) 

بعضی امراض باکتریایی 
 پوست و آبشش

حمام طبك دستور محصول 
 مجاز

 مواد ضدعفونی دارای کلور
ضدعفونی حوض خالی و 

 تجهیزات

فمط در حوض بدون ماهی؛ 
شست وشو و حذف بمایای ماده 

 پیش از استفاده مجدد

Merck Veterinary Manual+1 
 
 ممدار و طریك استفاده از چند مادۀ رایج .۶
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 نمک طعام .الف
نمک بدون مواد افزودنی نامناسب، در بعضی شرایط برای ماهیان آب شیرین استفاده 

 .می شود
 گرام نمک در یک لیتر ۵ تا ۳برای نمونه، در انتمال بعضی ماهیان آب شیرین، محلول 

 . لیتر آب است۱۰۰ گرام در ۵۰۰ تا ۳۰۰این ممدار معادل  .آب به کار می رود
پیش از استفاده باید  .این محلول برای تمام گونه ها و تمام مدت های تماس مناسب نیست

  .تحمل ماهی، مدت تماس و شوری فعلی آب مشخص باشد
Merck Veterinary Manual 

 پرمنگنات پوتاشیم .ب
 ملی گرام در لیتر در منابع ۲ تا ۱در بعضی حوض های دارای آب شفاف، غلظت 

 .وترنری ذکر شده است
 لیتر ۱۰۰۰ گرام مادۀ خالص در ۲ ملی گرام در لیتر، از نظر محاسباتی، برابر با ۲مثلاً 

اما این عدد نسخۀ عمومی برای تمام حوض ها نیست؛ زیرا ممدار مواد عضوی  .آب است
 .آب بر اثر و سمیت آن تؤثیر دارد

  .مصرف بیش از حد این ماده می تواند آبشش را تخریب کرده و ماهیان را تلف کند
MSD Veterinary Manual 

 فارمالین .ج
در منابع تخصصی، حمام های  .فارمالین برای بعضی پرازیت های خارجی استفاده می شود

 . ملی گرام در لیتر ذکر شده اند۲۵ تا ۱۵طولانی با غلظت حدود 
اما فارمالین مادۀ خطرناک است، ممکن است اکسیجن آب را کاهش دهد و برای کارکنان 

استفاده از آن تنها با محصول مجاز، تجهیزات محافظتی، هوادهی و  .نیز زیان آور باشد
  .نظارت متخصص مناسب است

Merck Veterinary Manual 
 انتی بیوتیک ها .د

فلورفنیکول و اکسی تتراسایکلین از جمله انتی بیوتیک هایی هستند که در بعضی کشورها 
 .برای ماهیان خوراکی و عفونت های مشخص باکتریایی استفاده می شوند

ممدار دوا معمولاً بر اساس وزن مجموعی ماهیان، نوع بیماری، حساسیت باکتری و 
استفاده از انتی بیوتیک بدون تشخیص ممکن است  .ممدار غذای مصرفی تعیین می شود

 .مماومت میکروبی ایجاد کند

همچنین پس از مصرف دوا باید دورۀ منع فروش و مصرف ماهی رعایت شود تا بمایای 
مدت این دوره برای هر محصول و کشور  .دوا در گوشت ماهی از حد مجاز بیشتر نباشد

  .متفاوت است

WOAH 

 مواد ممنوع یا نامناسب .هـ
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مالاکیت گرین، کلورامفنیکل و نایتروفوران ها نباید خودسرانه در ماهیان خوراکی استفاده 
  .این مواد در بسیاری از نظام های نظارتی ممنوع یا به شدت محدود هستند .شوند

afcd.gov.hk+1 

 

   پْطت ّهجزای تٌفظی هاُیتشـْؽهثارسٍ صرتزآتز پزاسيت ُای سارجی 

هبُی ُب ػاؿایی پـافیت ُبی ػاعلی ّعبؿری اًؼ ػؿهوآثل پـافیت ُبی ػاعلی آًِب هجبؿفٍ 

کبؿ ػىْاؿ امت هگـ هیتْاى ثب املتبػٍ افصوبم ُبی هٌبمت هبُی ؿا اف پـافیت ُبی 

 . عبؿری ػبؿی مبعت

 :ػؿهوآثل پـافیت ُبی عبؿری افهْاػ امتلبػٍ ثؼول هیبیؼ کَ تبحیـ ػوْهی ػاؿًؼ هخلا

 چًَْ – 1

 ًوک – 2

 کبپـ مللیت – 3

 پتبىین پـهٌگٌت – 4

 كْؿهبلیي – 5

 لیقّل – 6

ُـگبٍ افهْاػ هؾکْؿ ثَ اًؼافٍ هٌبمت کبؿ گـكتَ ىْػ هبُی ُبی ٍضتوٌؼ ثؼمت هیبیؼ ّیب 

 . صؼ اهل آًوؼؿ ثَ هبُی کوک هیيْػ کَ ثب تؼاّی اًؼک ٍضت یب ة گـػػ

ثـعی افػلوب صوبم ًوک ٓؼبم ؿا ثـای هبُی ُبی کبؿپ پیو افگؾاىتي ثَ صُْ ُب 

فیـا چٌیي صوبم اًْاع هغتلق . هٌضیج یک ّمیلَ هِن ّهْحـ ّهبیْی ملبؿه هیکٌٌؼ 

ّهبُی ؿا اؿاهو هیؼُؼ ّاىتِبی آًـا تضـیک . پـافیت ُبی عبؿری ؿا ًآثْػ هیکٌؼ 

 . ارـای ایي کبؿ پل افمپـی کـػى فهنتبى ثـای هبُی اؿفه ثقؿگ ػاؿػ. هیکٌؼ 

صوبم ًوک ػؿتبًک ُبی ًگِؼاؿی ، ػؿظـف ُبی اًتوبلی ّیب ػؿظـّف هٌبمت ػیگـی 

اًزبم هیآثؼ  ػؿفهبى ارـا ُْا یب اکنیزي ثبیؼ ػؿ آة اكقّػٍ ىْػ ثـای یک صوبم کَ یک تب 

 لیتـ آة صل 100یک ًّین مبػت ؿا ػؿثـ هیگیـػ هوؼاؿ یک ًّین کیلْ گـام ًوک ٓؼبم ػؿ

 . هیيْػ

 

 كض ػفًْی کزصى دْف ُايیکَ تا اهزاف آلْصٍ اًض

 . ّؼ ػلًْی ًوْػى صُْ ُب ثَ ّمیلَ هْاػ ؽیل اًزبم هیآثؼ

 چًَْ – .۱

 کلنین میبى اهبیؼ.۲

 پتبىین پـهٌگٌبت.۳

امتلبػٍ افچًَْ ّکلنین میبى اهبیؼ ثـای تبًکِبی ثقؿگ ّصُْ ُبی ثکبؿهیـّػ کَ کق 
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ٓجیؼی ػاؿًؼ ثـای ارـای ایٌکبؿ آة صُْ تغلیَ هی ىْػ ٌُّْف کَ ًن ػاؿػ کق صُْ 

.  گـام ػؿهتـ هـثغ یؼٌی یک تي ػؿُکتبؿپبىیؼٍ ىْػ ۱۰۰فیـ ّؿّ گـػػ ّچًَْ ثَ هوؼاؿ

ثَ ػًجبل آى اًؼکی آة رـیبى ػاػٍ ىْػ تب چًَْ ثَ ىیـٍ تجؼیل گـػػ پل افآى ثـای هؼت 

 .  ؿّف گؾاىتَ ىْػ پل افهؼت هؾکْؿ صُْ ػّثبؿٍ تغلیَ ّافآة تبفٍ پـ گـػػ۱۵

افرـیبى آثی کَ هلْیت ثلٌؼ ػاؿػ ثَ صُْ ُبی صبّی هبُی هوبًؼت ثؼول آیؼ فیـا کيٌؼٍ 

 . امت

   پتاػین پزهٌگٌات

 لیتـ آة ثـای ّؼػلًْی کـػى تبًکِبی ۱۰۰پتبىین پـهٌگٌبت ثَ اًؼافٍ یک گـام ػؿ

عْؿػ هٌبمت هی ثبىؼ ُـگبٍ اهکبى ػّؿ ًوْػى هبُی هْرْػ ًینت ػؿایٌَْؿت یک 

 . ارـا گـػػ ( لیتـ ۲۰۰یک گـام ػؿ  )ؿلظت پبییي آى 

 اىصػوٌاى هاُیصيگز

هبُی ػىوي فیبػ ػاؿػ ىوبؿی افصيـٍ ُب ، هبُی ُب ، ػّفینتَ ُب ، عقًؼٍ ُب ، پـًؼٍ ُب 

ّپنتبًؼاؿُب ػؿرولَ ػىوٌبى هبُی ُب هـاؿ ػاؿًؼ ػىوٌبى هبُی یب ػایوی اًؼ یب تَبػكی  ّیب 

 . ُن آًِبی کَ ثـای ثؼثنت آّؿػى ؿؾا ؿهآثت هیکٌٌؼ

 : صّسيظتَ ُای هلز

ػّفینتَ ُبی کبُل ّلاؿّای آًِب ثَ عبٓـ ؿهآثت ثـای ثؼمت آّؿػى ؿؾا ثـای هبُی ُب 

فیبى آّؿ اًؼ ػّفینتَ ُب ثـای هبُی ُب ثَ صیج ؿؾا ًیق عؼهت هیکٌٌؼ افرولَ ػّفینتَ ُب 

ثوَ ُب ثیيتـ هْـ اًؼ یکی افؿاٍ ُبی ًزبت اف ػّفینتَ ُب ؿا افثیي ثـػى تغن آًِب 

تيکیل هیؼُؼ ایي کبؿ ثب امتلبػٍ افربلی هغًَْ یب تطجین چًَْ ػولی هیگـػػ ػّفینتَ 

 . ُبی کبُل تْمٔ ؿّه عبً ػّؿ هیيًْؼ

 :سشًضٍ ُای سياى آّر

آى ػؼٍ عقًؼٍ ُبییکَ ػؿآة ثغْثی ىٌب هیٌوبیٌؼ ّثغيی اففًؼگی عْػؿا ػؿآة هی گؾؿاًٌؼ 

 )چْچَ هبُی ُب ّصتی هبُی ُبی ثقؿگتـ ؿا افثیي هیجـًؼ هخبل هِن آًِب ؿا تونبس 

 . ّثـعی افهبؿ ُب تيکیل هیؼٌُؼ (کـّکْػیل 

  پزًضٍ ُای هلز

ىوبؿی افپـًؼٍ ُب ثبلای هبُی ُب ّچْچَ ُبی هبُی ُزْم ثـػٍ ّاف آًِب تـؾیَ هیکٌٌؼ هب 

. ُیغْؿک کَ یک پـًؼٍ کْچک ّهوجْل امت ثَ ْٓؿ هبُـاًَ هبُی ؿا ىکبؿ هیکٌؼ 

هـؿآثی ُب ًیق . پـًؼٍ ػیگـی ثٌبم هـؿآثی عبکنتـی ثَ ىؼت ثَ ىکب ؿ هبُی هیپـػافػ 

هـؿآثی ُب ثَ صُْ ُبی تغوگیـی ّچْچَ ُبی هبُی . ثـای هبُی هْـ توبم هیيًْؼ 

اهب ثـای صُْ ُبی هبُیبى کلاى  هلیؼ اًؼ ، فیـا هؼكْػبت آًِب ثَ صیج . آمیت هیـمبًٌؼ 

هْ ثـای هبُی ُب هْـ ًینت ّهؼكْػبت آًِب ثـای صُْ . کْػ ثـای صُْ احـ هیٌوبیؼ 

 . ُب هلیؼ هی ثبىؼ



68 
 

   پظتا ًضاراى هلز

ػؿپِلْی آى ثَ هنن اّبكی افمبیـ صیْاًبت آثی ًیق . موْؿ آثی افهبُی تـؾیَ هیٌوبیؼ 

ّهتی هوؼاؿ هبُی فیبػ ثبىؼ ایي صیْاى ػؿهوبینَ ثب عْؿػى ىوبؿ فیبػ . امتلبػٍ هیکٌٌؼ 

موْؿ . ایي صیْاى ثیيتـ ثَ صُْ ُبی فهنتبًی ّـؿ هیـمبًؼ . هبُی ؿا ًآثْػ هیٌوبیؼ 

آثی هبُی ُبی ثقؿگ ؿا ىکبؿ هیٌوبیؼ کَ ثَ ایي امبك صُْ ُبی پـّؿىی هغًَْ 

 . اًؼ

موْؿ آثی ثَ ّمیلَ تلک ُبی ثقؿگ ػكغ هیگـػػ صُْ ُبی فهنتبًی ثبیؼ ثطْؿ هٌبمجی 

 . ثب کتبؿٍ تزِیق ىًْؼ

هْىِب ی ٍضـایی ًَْاؿی ّآثی اّـاؿ فیبػ ی ؿا ثَ صُْ ُب هیـمبًٌؼ ایي صیْاًبت 

ُوَ چیق عْؿ اًؼ ، افُویي مجت تغوِبی هبُی ، چْچَ ُبی هبُی ّؽعبیـ ؿؾایی آًِبؿا 

 . تغـیت هیکٌٌؼ

   دؼزٍ ُای هلز
ػىوٌبى هبُی افرولَ صيـات آثی افتؼؼاػی افهبًـْفک ُبی آثی ، عنک ُبی آثی 

ثب ًظـػاىت ثقؿگی آًِب صيـٍ ُبی هؾکْؿ ثبلای تغن . ّّثوجیـکِب ػجبؿت هیيًْؼ 

ُن چٌبى ثـای ثؼمت آّؿػى عْؿاکَ ثب هبُی ُب ؿهآثت . ّچْچَ ُبی هبُی ُزْم هیبّؿًؼ 

هیٌوبیٌؼ گبُی لاؿّای آًِب ّگبُی ُن صيـٍ هکول ّلاؿّای آًِب ثـای هبُی ُب هْـ توبم 

 . هی ىًْؼ

   لاًغْسک ُای آتی

ایي صيـٍ ُب ػؿآة كـاّاى اًؼ ّثیيتـ ػؿربُبی ػیؼٍ هی ىًْؼ کَ افًگبٍ گیبٍ ُبی آثی 

هبًـْفک کبُل . ؿٌی اًؼ هبًـْفک ثقؿگ ىٌبّؿ یکی افهْـتـیي آًِب ؿا تيکیل هیؼُؼ 

چْچَ هبُی ؿا هیغْؿػ ّعیلی صـیٌ امت لاؿّای آى ػؿثبلای پْمت هبُی فًؼگی 

 . هیکٌؼ ایي هبًـْفک ُب آمیت ُبی ثقؿگ ثَ صُْ ُبی پـّؿىی هیـمبًؼ

هبًـْفک میبٍ آثی افایٌکَ گیبٍ عْؿ امت ثَ هبُی ُب ّـؿی ًویـمبًؼ هگـ لاؿّای آى 

. فیـا تؼؼاػ چْچَ ُبی هبُی افثیي هی ؿّػ . مجت هْـت ثقؿگی ثَ هبُی ُب هیيْػ 

ثـای رلْ گیـی اف اًِب لافم امت تب صُْ ُبی پـّؿىی کن افکن تب پبًقػٍ ؿّف پیو 

افؿُبیی هبُی ُب ثَ صُْ افآة پـ ًيًْؼ تب ایي لاؿّای هْـ ّهت کبكی ثـای اًکيبف 

ُن چٌبى هـػآة ُب ّرْی ُبی پـ لْه ّپـمجقٍ ؿا کَ ػؿآـاف کيتگبٍ . پیؼا ًکٌؼ 

 . هبُی پـّؿی هـاؿػ اؿًؼ پبک ًوبییؼ

   سظک ُای آتی

ىوبؿفیبػی افایي صيـات ثَ اًؼاف ٍ ُبی فیبػ یب کن ثـای هبُی ُب هْـ اًؼ ّػؿّوي 

اًْاع عْؿػ ایٌِب ثَ صیج ؿؾا . ثـای ثؼمت آّؿػى عْؿاک ثب آًِب ثَ ؿهآثت هی پـػافًؼ 

 . ثـای هبُی ُب ًیق عؼهت هیکٌؼ
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   توثیزک ُا

صبلت پیلگی ایي صيـٍ ػؿ آة هیگؾؿػ ، ػؿصبلیکَ ػؿهـصلَ ثلْؽ پـّاف هیٌوبیٌؼ پیلگی 

ثـعی افآًِب ثـای هبُی ُب ثنیبؿ عطـًبک ّهْـ امت عيک ًوْػى مبلاًَ ّػؿاف هؼت 

 . صُْ ُب ػؿکٌتـّل ّتْهق اًکيبف پیلگی ُب هْحـ توبم هیيْػ

 :هاُی ُای هاُی سْر

ثـعی افهبُی ُب ْٓؿ هکول ثبلای هبُی ُبی ػیگـ فًؼگی هیکٌٌؼ ّعنبؿات ثقؿگی ؿا 

ثـای رلْگیـی افّؿّػ ایي هبُی ُب ربلی ُبی هٌبمت . ثَ صُْ ُبی هبُی هیـمبًٌؼ 

ػؿ ػُبًَ صُْ ُب ًَت هیگـػػ ػؿٍْؿتیکَ ایي هبُی ُب ػؿصُْ ُب هْرْػ ثبىٌؼ 

افػاعل ىؼى هبُی ُبی ػیگـ . ثبیؼ صُْ  عيک گـػػ ّچًَْ پبىی ػؿاى ٍْؿت گیـ ػ 

 . ًیق هوبًؼت ثؼول آیؼ فیـا ػؿگـكتي ؿؾا ثب هبُی ُبی اٍلی صُْ ؿهآثت هیٌوبیٌؼ

 فارم های ماهی پروری افغانستانولایه پیشنهاد برای  .۷

در مناطك سردسیر مانند بامیان، پنجشیر و بدخشان، فارم های لزل آلا باید به کیفیت آب 
 .چشمه، اکسیجن، تغییرات حرارت و امراض آبشش توجه خاص داشته باشند

در مناطك گرم تر مانند ننگرهار، لندهار، بلخ، لندوز و هرات، فارم های کارپ باید به 
 .کمبود اکسیجن تابستانی، افزایش امونیا، پرازیت ها و آلودگی آب توجه نمایند

برای هر فارم بهتر است یک دفتر ثبت صحی موجود باشد که در آن درجۀ حرارت آب، 
اکسیجن، ممدار غذا، تعداد ماهیان بیمار، تلفات، نتایج آزمایش و ادویۀ استفاده شده نوشته 

 .شود
 نتیجه گیری

 .امراض ماهیان یکی از عوامل مهم خسارات التصادی در فارم های پرورش ماهی هستند
با وجود این، بخش بزرگی از مشکلات صحی را می توان از طریك آب پاک، اکسیجن 

 .کافی، غذای مناسب، لرنطین، ضدعفونی وسایل و مرالبت منظم کاهش داد
استفاده از ادویه تنها  .در فارم های ماهی پروری افغانستان، ولایه باید بر تداوی ممدم باشد

زمانی مناسب است که نوع بیماری مشخص شده و دوا، ممدار مصرف، مدت تداوی و 
 .دورۀ منع فروش توسط متخصص تعیین گردیده باشد

برای استفادۀ علمی در کتاب، منابع مهم این مماله عبارت اند از سازمان خوراک و 
و کتاب مرجع  (WOAH)، سازمان جهانی صحت حیوانات (FAO)زراعت ملل متحد 

 .Merckوترنری 
 

 :صطتَ تٌضی ّصرجَ تٌضی هاُیاى

هبُیبى ؿا ثَ اًْاع ّ اًؼافٍ ُبی هغتلق تونین  (مْؿت ًوْػى  )ػؿرَ ثٌؼی ّػمتَ ثٌؼی

 . ًوْػى هیجبىؼ

ػمتَ ثٌؼی هبُیبى مبل یک ثبؿ ّهتی  کَ صُْ ُب عيک هیگـػػ ٍْؿت هیگیـػ ثَ 

،ػمتَ ثٌؼی آًِب مبلاًَ (هقل الا  )عبٓـ رلْگیـی اف عْػ عْؿی ػؿ هیبى هبُیبى تـّت
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چٌؼ هـتجَ ارـا هیيْػ تب هبُیبى عْؿػ ّکلاى اف ُن رؼا گـػًؼّثَ ایي تـتیت فهیٌَ تـؾی 

 .عْثتـ ثـای هبُیبى عْؿػ ًیق هِیب ىْػ

ػمتَ ثٌؼی ّػؿرَ ثٌؼی هبُیبى ثبیؼ ثَ ػهت اًزبم یآثؼ اى ىوبؿ هبُیِبییکَ ػؿ هوبینَ ثب 

ػیگـاى ؿىؼ ثِتـ هیٌوبیٌؼ رؼا گـػًؼ ّهٌضیج هبُیبى ًنلی ثـای تْلیؼ ًنلِبی ًْ ثکبؿ 

 . ؿًّؼ

ػمتَ ثٌؼی ّػؿرَ ثٌؼی هبُیبى ٓجن هؼیبؿُبی هؼیي ّثب امتلبػٍ اف مبهبى ّلْافم عبً 

ثؼّى ىک هبُیبى گـكتَ ىؼٍ اًؼافٍ ُبی هتلبّت ػاؿًؼ ثـای رؼا ًوْػى اًِب .اًزبم هیگیـػ

اف ًگبٍ ثقؿگی ػؿ ؿّی هیق گؾاىتَ هیيًْؼ ّػؿرَ ثٌؼی هیگـػًؼ ایي کبؿ فیبػتـ ثـای 

هبُیبى هوبّم ّهبُیبى آة گـم ػولی هیيْػ ثـای ارـای ػؿرَ ثٌؼی ّػمتَ ثٌؼی اف تْؿُب 

کبؿ گـكتَ هیيْػ ّ هبُیبًی کَ اف ًگبٍ ثقؿگی ًّْع اف ُن رؼا ىؼٍ اًؼ ػؿ مطلِبی کَ 

 صََ اى پـافآة ثبىؼ اًؼاعتَ هیيْػ ّّهتی کَ ایي مطلِب ثَ ّمیلَ هبُی ُب پـ ىؼ 3/2

ثَ صِّْبی ؽعیـٍ یب فهنتبًی ؿُب هیگـػًؼ ایي هبُیبى هجل اف ؿُبیی ثَ صُْ ّفى 

 .ّىوبؿ هیگـػًؼ

 : جوغ آّری ّاًتمال هاُیاى
 .ثَ ػّٓـین روغ اّؿی هی گـػًؼ هبُیبى کَ ػؿصُْ ًگِؼاؿی هیيًْؼ  

 ػؿاحـعيک ًوْػى یبتغلیَ آة صُْ .۱

 ػؿهْرْػیت آة صُْ.۲

ًوْػى هبُی ُبی ًّْکٌتـّل ّّغ  ؿُب  ُـػّؿّه كْم ثَ هٌظْؿرآثزبًوْػى ػّثبؿٍ یب

 .صُْ ّعيک ًوْػى صُْ تطجین هی گـػػ

ثَ هٌظْؿرلْگیـی افّبیؼبت ػؿفهبى گـكتي یبروغ اّؿی ًکبت ؽیل ثبیؼػؿًظـ گـكتَ  

 .ىْػ

 .تـؾیَ هبُیبى ػّتبمَ ؿّفهجل افعيک ًوْػى صُْ هتْهق ىْػ  •

روغ اّؿی ػؿّهت ُْای مـػ ٍْؿت گیـػهبًٌؼٍجش یبػؿهْرْػیت اثـ یب ثبؿًؼگی،   •

ّثبیؼثَ عبٓـػاىتَ ثبىین کَ روغ اّؿی ػؿفهبى ؿـه اموبى ّؿػؼ ّثـم ٍْؿت 

 .ًگیـػ

 .تبمینبت هٌظن ثـای ػؿرَ ثٌؼی هبُی ّـّؿی امت •

 . افاًتوبل هبُی ثَ ربُبی ثنیبؿػّؿثبیؼرلْگیـی ىْػ •

 .ُبی تـاًنپْؿتی اًجبىتَ ىْػ (تبًک  )هبُیبى ًجبیؼػؿتْؿُبی ػمتَ ػاؿیبهغقى  •

گـكتي هبُی ػؿاحـعيک ًوْػى یبتغلیَ آة صُْ ثَ ّهت ّپـمًْل فیبػّـّؿت 

اهبگـكتي هبُی ػؿهْرْػیت آة صُْ ثیيتـثيکل مبػت تیـی ّ مـگـهي ثَ .ػاؿػ

 ىـس ؽیل ارـاهیيْػ

 : گزفتي هاُی تضّى سؼکاًضى آب دْف

 .ػؿیي ؿّه هبُیگیـی افربلی ُبی هتٌْع ّگًْبگْى امتلبػٍ ثؼول هی ایؼ

چْچَ ُبی کبؿپ ثَ ّمیلَ تْؿُبی ػمتَ ػاؿًّلیل گـكتَ هیيًْؼ ثـای ایي کبؿ ثبیؼ 

ایي کبؿػؿاحـپبئیي اّؿػى .چْچَ ُبی هبُی ػؿپیيـّی هزـای تغلیَ آة صُْ گـػایٌؼ

مطش آة ٍْؿت گـكتَ هیگیـػ ثـای گـكتي چْچَ ُبی  مبیـهبُی ُب ًیقثَ ػیي ىکل 



71 
 

 .ػولی ىؼٍ هیتْاًؼ

تْؿُبی هبُی افتبؿُبی ًغی تِیَ هیگـػػّایي تْؿُبپل افُـثبؿامتؼوبل ثبیؼثَ عْثی  

ىنتيْگـػًؼّتْؿُبی ًبهجـػٍ ػؿمبیَ آّیقاى ىؼٍ تبعيک گـػػّػؿُیچ ٍْؿت ثبىؼبع 

 .یکی ثبلای ػیگـاًجبؿًيًْؼ  ّ  هنتوین آكتآة ًيًْؼ

 : ٓـیوَ ُبی اًتوبل هبُیبى ثَ هبؿکیت

هجل افایٌکَ ثـػاىت ىـّع ىْػ کبؿُبی هوؼهبتی فیبػی ّرْػ ػاؿػ کَ ثبیؼ اًزبم ىْػ 

هبًٌؼ ٌٓآة ، تْؿ ، لجبمِبی ّؼ آة ، هْفٍ ، ػمتکو ، مجؼُب یب رؼجَ ُبی ًگِؼاؿی 

 .هبُی ثبیؼ آ هبػٍ گـػػ

ثـػاىت هبُی ثب تغلیَ صُْ اًزبم هیگـػػ تغلیَ ثبیؼ افٓـین یک ٍلضَ مْؿاعؼاؿ کَ 

ّهتی اًؼافٍ آ ة ثَ صؼی ؿمیؼ . اًؼافٍ مْؿاعِبی آى هتٌبمت ثب هبُی امت اًزبم هیيْػ 

کَ ثب هْفٍ هی ىؼ ػاعل صُْ هبُی ُبؿا گـكت چٌؼ ًلـ هیتْاًٌؼ ػؿیک ٓـف صُْ 

ّچٌؼ  ًلـ ػیگـ ػؿاى ٓـف صُْ اینتبػٍ ىًْؼ ّػّٓـف تْؿ ؿا ثگیـًؼ تْؿ افهنوتی 

کَ ػ اؿایی ّفًَ كلقی امت ػاعل آ ة ىؼٍ ّهنوت ثبلایی آى ػؿؿّی آة هـاؿ هیگیـػ پل 

ػؿاًزب هنوتی افتْؿ ؿا . کبؿگـ ُبىـّع ثَ کيیؼى تْؿ هیکٌٌؼ تب ثَ اًتِبیی صُْ ثـمٌؼ 

کَ ثبلای مطش آة امت ثبلای پبیَ ُبی  چْثی هیگؾاؿًؼ ّثـػاىت هبُی ؿا ىـّع هیکٌٌؼ 

پل هبُی ُب ؿا ثَ امبك ًْع . کَ تْمٔ تْؿ ُبی کْچک ػمتی ایي کبؿ اًزبم هیگیـػ 

ػؿرَ ثٌؼی کـػٍ ّػؿػاعل مجؼُب ّیب رؼجَ ُبی چْثی هغًَْ هـاؿ هیؼٌُؼ ّتْمٔ یک 

 .ّمیلَ ًولیَ ثَ هبؿکیت اًتوبل هیؼٌُؼ

 جوغ آّری هضرى

 ػؿ صُْ ُبی ْٓیل  هنتطیل ّ هؼّؿ روغ آّؿی كـم هی کٌؼ

 (Fish Pumps) پمپ های هیدرولیک انتمال ماهی .۱
این دستگاه ها بدون آسیب رساندن به پوست، فلس یا بافت ماهی، آن ها را همراه با جریان 

 . رلم بندی یا بسته بندی منتمل می کنندسبد بزرگ کرده و به کشآب از داخل حوض 
 پمپ های خلاء (Vacuum Pumps):  ماهی و آب را به آرامی به داخل مخزن کش

 .کرده و سپس تخلیه می کنند
 پمپ های پروانه ای مخصوص (Imsteller Pumps):  دارای پروانه های انعطاف پذیر

 .و صیملی هستند که جابجایی ماهیان زنده را بدون هیچ گونه جراحت ممکن می سازند
  دایره ای با خروجی مرکزیحوض هایکانال ها و  .۲

  در لسمت زیرین و مرکز  خروجینلدر زمان برداشت، با هدایت ماهیان به سمت 
 [2 ,1] .هدایت شده ماهیان داخل سبد یا اشیا جمع آوری می شوند   حوض مدور

 (Automatic Graders) دستگاه های رلم بندی اتوماتیک .۳
 مستمیماً وارد دستگاه رلم بندی ماهیانپس از خارج کردن ماهی از حوض توسط پمپ،

این دستگاه ها بر اساس اندازه و وزن، ماهی ها را تفکیک می کنند تا ماهی های . می شوند
 حوضبه سایز بازار رسیده جدا شده و ماهی های کوچک تر برای ادامه رشد به 

 .بازگردانده شوند
 (Crowding Gates) میزهای گریدینگ و توری های هیدرولیک .۴

https://www.facebook.com/KatebEngineeringServices/posts/%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82%D9%87_%D8%B3%D8%A7%D8%AE%D8%AA%D9%86_%D8%AD%D9%88%D8%B6_%D9%BE%D8%B1%D9%88%D8%B1%D8%B4_%D9%85%D8%A7%D9%87%DB%8C-%D8%AC%D9%87%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%AE%D8%AA%D9%86-%D8%AD%D9%88%D8%B6-%D9%BE%D8%B1%D9%88%D8%B1%D8%B4-%D9%85%D8%A7%D9%87%DB%8C-%D8%A7%D8%B2-%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82%D9%87-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D9%85%D8%AE%D8%AA%D9%84%D9%81-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D9%81%D8%A7%D8%AF%D9%87-%D8%A8/1133877987409342/
https://abzykala.com/%D9%BE%D8%B1%D9%88%D8%B1%D8%B4-%D9%85%D8%A7%D9%87%DB%8C/
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دروازه جالی دار که دوطرف آن به دیوار حوض می رسد  مستطیلی مدرن، از حوضدر 
پاین نموده درواز را به طرف دیگر در اب منتمل می نمایند در نمط آخر ماهیان در یک 

 .نمطه جمع شده بالا کش میشود

 رّع ُای هِن پض اس ؿیض هاُی                               

عـیؼاؿ، ّمبیل مـػمبفی ّ ّمیلۀ  ثِتـیي ؿّه ایي امت کَ ٍبصت كبؿم پیو اف ٍیؼ، 

ثب ایي کبؿ ّبیؼبت کوتـ، کیلیت هبُی ثِتـ ّ اصتوبل کنت هلبػ  .اًتوبل ؿا آهبػٍ کـػٍ ثبىؼ

 . کْىو کٌؼ هبُی ؿا ػؿ ٌُگبم ٍجش یب ُْای مـػ ثَ ثبفاؿ اًتوبل ػُؼ.ثیيتـ هی ىْػ

 

 رّػِای هضرى اس سهاى جوغ اّری الی فزّع هاُی

هبُی تبفٍ ثبیؼ ُـچَ فّػتـ تب ًقػیک ٍلـ ػؿرَ مـػ ىْػ ّ ػؿ رـیبى ًگِؼاؿی ّ 

  .ایي ؿّه هطبثن اٍْل ثیي الوللی صلع کیلیت هبُی امت .اًتوبل ًیق مـػ ثبهی ثوبًؼ

 ُوـاٍ ثب یظ پبک ثنیبؿ هِن کبک ملیؼثـای كبؿم ػاؿاى اكـبًنتبى، امتلبػٍ اف ٌٍؼّم ُبی 

 کیلْگـام یظ ؿا ۱۰۰ کیلْگـام هبُی، هی تْاى ۱۰۰ثـای هخبل، ٌُگبم اًتوبل .امت

َ کبؿاًَ ثـای ىـایٔ گـم یب اًتوبل ْٓلاًی ػؿ ًظـ گـكت َ ػٌْاى هوؼاؿ اثتؼایی هضبكظ  .ث

هوؼاؿ ّاهؼی ثَ صـاؿت هضیٔ، هؼت ملـ، کیلیت ٌٍؼّم ّ صـاؿت اّلیۀ هبُی ثنتگی 

آة صبٍل اف ؽّة ىؼى یظ ًیق ثبیؼ  .یظ ثبیؼ فیـ، آـاف ّ ثبلای هبُیبى هـاؿ گیـػ .ػاؿػ

اف ٌٍؼّم عبؿد ىْػ تب هبُیبى ػؿ آة آلْػٍ ثبهی ًوبًٌؼ 

. 

 تؼشیؾ هاُی تاسٍ ٌُگام فزّع .۵

 هاُی هؼکْک تَ فظاص هاُی تاسٍ ًؼاًۀ تزرطی

 کؼؿ یب كـّؿكتَ هؼوْلاً ىلبف ّ ثـرنتَ چين ُب

 ؿًگ ؿیـػبػی ّ هغبٓ ثؼثْ هؼوْلاً مـط یب ٍْؿتی آثيو ُب

 ًـم ّ هتلاىی ىًْؼٍ ًنجتبً هضکن ّ اؿتزبػی گْىت

 تـه، گٌؼیؼٍ یب ىجیَ اهًْیب هلاین ّ ٓجیؼی ثْی هبُی

 هغبٓ ؿیـػبػی ّ تـییـات ىؼیؼ هؼوْلاً هـْٓة ّ مبلن پْمت

َ تٌِبیی ملاهت ؿؾایی هبُی ؿا حبثت ًوی کٌٌؼ َ ُب ث صتی هبُی ػاؿای ظبُـ  .ایي ًيبً

  .ٓجیؼی ًیق هوکي امت ػؿ ٍْؿت ًگِؼاؿی ًبهٌبمت، عطـ هیکـّثی ػاىتَ ثبىؼ

 اًتمال هاُیاى تَ تاسار  

ٍبصت كبؿم ثبیؼ پیو اف ثـػاىت ثب تبرـاى، كـّىگبٍ ُب، ؿمتْؿاًت ُب یب عـیؼاؿاى تْاكن 

 .کٌؼ تب هبُی پل اف ٍیؼ هؼت فیبػی هٌتظـ كـّه ثبهی ًوبًؼ

ثـای كـّه هبُی تبفٍ، هْتـ یغچبل ػاؿ یب ٌٍؼّم ُبی ػبین ػاؿ ثب یظ کبكی ّـّؿی 

فًؼٍ، هغقى هغًَْ ثب اکنیزي ّ کیلیت آة هبثل ُبی ثـای كـّه هبُی  .امت

 . فهبى ٍیؼ هبُی ػؿ کبؿؾ حجت ىْػ.کٌتـّل لافم امت
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ػؿ ُـ ػّ صبلت، هوؼاؿ هبُی، تبؿیظ ّ مبػت ٍیؼ، ًبم كبؿم، ًْع هبُی ّ هوَؼ كـّه 

 .ثبیؼ حجت گـػػ
 

 
 

 اًْاع هاُی کارپ تا تؼزيخ ّ ػکل آى   
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 محلات برای تربیه و پرورش ماهی                         

دریاهای افغانستان              

 آن ۴۱ دریا دریاچه بوده از جمله ۱۳۰افغانستان یک کشورسیر آب کوهی بوده دارای 

.  دریا می گذرد۳بدین معنی است که از هر ولایت افغانستان حد الل . بزرگ می باشد

 چشمه جوی و جویبار با  هزارانعلاوه بر این .  هیچ ولایت افغانستان بدون دریا نیست

تمامی دریاهای افغانستان  به پنج حوزه بزرگ تمسیم شده است . این دریاها ملحك می گردد

 دریا ۴۱دریا کوچک وبزرگ، حوزه هلمند متشکل از ۳۴حوزه دریای کابل متشکل از . 

 دریا، ۲۲ دریا ودریاچه، حوزه آمو متشکل از ۱۸بزرگ وکوچک دریا غربی متشکل از 

  بهترین فارم ماهی در کنار . دریا و دریاچه می باشد۱۷حوزه دریای شمال متشکل از 

زیرا این آبها درجریان بوده اکسیجن زیاد داشته و مواد فاضله . آب یا کنار دریا باشد

 .ندارد

 ػؿیب ُبی اكـبًنتبى ػؿیب ُبی اكـبًنتبى
 (ُبؿّت)ؿّػ اػؿمکي . ۱

عبىـّػ . ۲

ُـیـّػ .۳ 

گلـاى .۴

کيک .۵

ػؿیبی ثلظ . ۶

ػؿیبی ىکـ ػؿٍ .۲۱ 

 ػؿیبی کـم .۲۲ 

ػؿیبی چوکٌی .۲۳ 

ػؿیبی مـط ؿّػ .۲۴

اّکقك  (ػؿیبی آهْ.۲۵ 

 ػؿیبی پٌذ  .۲۶ 
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كـاٍ ؿّػ .۷

 (ػؿیبی ملیؼ)ػؿیبی مـپل .۸

ػؿیبی کٌؼف .۹

ػؿیبی ؿْؿثٌؼ .۱۰

 (مـط آة )ػؿیبی ثبهیبى.۱۱

ػؿیبی اًؼؿاة .۱۲

ػؿیبی پٌزيیـ .۱۳

ؿّػ ػلیيٌگ ّالیٌگبؿ . ۱۴

ػؿیبی کٌـ . ۱۴

ػؿیب مبلٌگ رٌْثی . ۱۵

ػؿیب عبى آثبػ .۱۶

ػؿیبی کبثل . ۱۷

ػؿیبی لْگـ     .۱۸

ػؿیبی ؿقًی  .۱۹ 

ػؿیبی تـًک .۲۰

 

ػؿیبی کْکچَ .۲۷

ػؿیبی كـعبؿ                       .۲۸

ػؿیبی ىـیي تگبة .۲۹

  ػؿیبی هیَبؿ.۳۰ 

  (ػؿیبی موٌگبى)ػؿیبی علن .۳۱

ػؿیبی هْمی هلؼَ .۳۲

  ػؿیبی اؿؿنتبى.۳۳ 

ػؿیبی گْهل  .۳۴

  (ػّؿی)ػؿیبی لْؿا .۳۵ 

 ػؿیبی ىـیي تگبة .۳۶ 

 ػؿیبی هیوٌَ  .۳۷

 ػؿیبی چپچلکَ .۳۸

 ؿّػ هـؿبة   .۳۹

ػؿیبی ُلوٌؼ  .۴۰

 ة ػؿیبی اؿؿٌؼا.۴۱.

 

 

 بندها وتالابهای طبیعی افغانستان

 :آب های ایستاده غزنی. ۱

متر در جنوب شرق ممر ۲۳۰۰کیلومتری غزنی و به ارتفاع ۱۳۰این تلاب به فاصله 

در محل خود .  متر است۴کیلومتر و عمك آن ۷۰والع شده، محیط این تالاب بیشتر از 

آب آن شورو اطراف آن شوره . یک جزیره کوچک تشکیل داده که لانه طیور آبی است

زار که کشت و زرع نمی شود، ودر زمستان ولتی آب یخ می زند مردم آجا مرغ شکار 

 .می کنند

 :تالاب نور. ۲

 کیلومتری غرب لره باغ غزنی و به جنوب نی للعه به دامنه گل ۶۰این تالاب در فاصله 

 . متر است۳ کیلومتر و عمك آن ۱۰کوه مولعیت دارد، محیط آن بیشتر از 

 :هامون زره. ۳

در جنوب غرب افغانستان به شمال غربی چخانسور والع شده، سطح محیط آن تمریباً به 

 .کیلومتر می رسد و در موسم سیلابی وسعت می یابد۱۷۶

 هامون سواران. ۴

به جنوب شرق زره والع شده آبهای خاشرود، فراه رود و دریای هاروت در آن می ریزد، 

 .سطح محیط آن به اندازه یک سوم هامون زره می رسد
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 :بنداب سیستان. ۵

 کیلومتر است و آبهای دریای هلمند در آن جمع ۴۹ کیلومتر و عرض آن ۱۰۵طول آن 

 .(البته تغیرات کلی در حالات اینها بوجود آمده که خواننده باید توجه داشته باشد).می شود 

 :تالاب ناهور. ۶

 کیلومتر در غرب غزنی به لسمت شمالی دشت ناهور مولعیت ۴۵این تالاب به فاصله 

 . متر می رسد۳ کیلومتر است و عمك آن به ۳تا۲کیلومتر و عرض آن ۱۰طول آن . دارد

 :کول شیوه. ۷

 کیلومتری جنوب درواز جائیکه دریای پنج ۳۵ کیلومتری شمال زیباک و۸۸تمریباً در 

 کیلومتر ۱۷تا ۱۴ کیلومتر وعرض آن ۲۱طول این تالاب . چرخ می زند مولعیت دارد

مالداران لطغنی در موسم . آب آن خوش مزه است.  متر می رسد۳عمك آن به . است

 .تابستان به اطراف آن خیمه و خرگاه می زنند

 :تالاب لندوز. ۸

ابتدا اطراف آنرا جنگلات انبوهی احاطه کرده بود که جایگاه حیوانات وحشی به شمار 

 کیلومتر ۴۵طول این تالاب . می رفته و حالا از آن جنگلات انبوه اثر چندانی وجود ندارد

 . کیلومتر است، عمك آن خیلی کم است۷تا۵و عرض آن 

 تالاب بغلان. ۹

 ۸ کیلومتری جنوب غرب شهر لندوز والع شده و محیط آن از ۹۰این تالاب به فاصله 

 . متر می رسد۳تا ۲عمك آن به . کیلومتر زاید است

 : تالاب اشکمش۱۰

 متر ۳ کیلومتری در جنوب شهر خان آباد مولعیت دارد، عمك آن به ۶۰در فاصله 

 . کیلومتر است۱۵می رسد وطول آن 

 :تالاب غوری. ۱۱

 کیلومتر دورتر از شهر بغلان در غرب ساحل چپ دریای غوری از جنوب به ۳۰در 

 کیلومتر تخمین زده ۲ کیلومتر می رسد و عرض آن ۷شمال ممتد است طول آن به 

 .می شود

 :کول پامیر. ۱۲

در دهنه و تنگنای پامیر خورد یا پامیر شور مولعیت دارد و آب دریای پامیر از جناح 

 کیلومتر می رسد از اینکه در ۱۸ کیلومتر و طول آن به ۹عرض آن . شمالی آن می گذرد

 .ارتفاع خیلی بلند لرار دارد آب آن تمریباً در طول سال منجمد است

 :تالاب غور. ۱۳
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 کیلو مترو طول آن به ۵عرض آن .  کیلومتری از دریای خاش مولعیت دارد۶به فاصله 

 . کیلومتر می رسد۷

 :کول جنگ هرات. ۱۴

 کیلومتر ۱۴ مایلی جنوب شهر هرات بوده و طول آن به ۱۲مولعیت آن به فاصله 

.  کیلومتر است۴ تا ۳عرض آن . می رسد

۱۵. 

 :بند امیر. ۱۵

. دربامیان مولیعت دارد و آب هژده نهر بلخ از آن جریان پیدا می کند

دریاچه ها 

در آغاز رود پامیر لرار دارد و بین افغانستان و : در واخان (Zorkul)دریاچه زورکول 

 .تاجیکستان است

 .در مرز ایران و افغانستان لرار دارد: دکول نمکسار

 دریاچه ای نمک اندود است و در دوران لدیم وسعت بیشتری داشته است، از آن نمک هم 

 .به دست می آورند

. در تنگه واخان (Chaqmaqtin)دریاچه چمممتین 

 

بندهای آبی کنترول شده 

 بند سروبی               ولسوالی سروبی، ولایت کابل   

  بند لرغه               ولایت کابل دریای پغمان  

 بند شاه و عروس  ولایت کابل رودشکردره  

 بند برق ماهیپر  ولایت کابل 

 بند درونته              جلال آباد، ولایت ننگرهار  

 بند امیر               ولایت بامیان سد طبیعی    

 بند کجکی              ولسوالی کجکی، ولایت هلمند 

 بند گریشک ولسوالی گریشک، ولایت هلمند   

 بند ارغنداب ولسوالی شاه ولی کوت، ولایت لندهار  

 بند سلما              ولسوالی چشت شریف، ولایت هرات  هریرود 

 بند سرده بند ولسوالی اندر، ولایت غزنی  

 بند سلطان              ولایت غزنی 

 بند چک وردک ولسوالی چک وردک، ولایت میدان وردک 

 بند سرحوض پشتون کوت ولایت فاریاب   
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 بند سرخاب  ولسوالی محمدآغه ولایت لوگر   

 بند کمال خان ولسوالی چهاربرجک، ولایت نیمروز 

  شورابک ولسوالی فیض آباد، ولایت بدخشان بند

 بخش آباد ولسوالی بالابلوک، ولایت فراه فراه رود بند

  پاشدان              ولسوالی کرخ، ولایت هرات هریرود بند

  سوختوک ولسوالی نیلی، ولایت دایکندی دریای نیلی بند

 شاهتوت ولسوالی چهارآسیاب، ولایت کابل بند

  عینو مینه           برای تؤمین آب شیرین شهر لندهاربند

 .  شمال غربی دهن دره        در ولایت فاریاببند

 .  کنر                             در ولایت کنربند

 .  لاورو                          در ولایت لندهاربند

 .  تولیدی برق مانوگی          در ولایت کنربند

 .  پالتو                            در شرن، ولایت پکتیکابند

  توری                          در ولایت زابل بند

.  پلخمری                       در ولایت بغلانبند

 

  هاُیاىاًاتْهی، فیشيْلْژی
 همضهَ

ػاؿاى ؿّی فهیي ثَ ىوبؿ هی ؿًّؼ کَ ٓی ٍؼُب  هبُیبى اف هؼیوی تـیي گـٍّ ُبی هِـٍ 

َ اًؼ ٔ ُبی آثی مبفگبؿ مبعت هبُیبى ػؿ  .هیلیْى مبل تکبهل، عْػ ؿا ثب ىـایٔ گًْبگْى هضی

َ ىْؿ، اف رْیجبؿُبی کْچک ّ ػؿیبُب گـكتَ تب رِیل ُب،  آة ُبی ىیـیي، ىْؿ ّ ًیو

 .اهیبًْك ُب ّ اػوبم ثنیبؿ فیبػ آة فًؼگی هی کٌٌؼ

َ ُب، چين ُب،  مبعتوبى ثؼى هبُیبى، ىکل مـ ّ روزوَ، ًْع امکلیت، پْمت، كلل، ثبل

ػًؼاى ُب، ػمتگبٍ تٌلل، گـػه عْى، مینتن ػَجی، ٓـف تـؾیَ ّ تْلیؼ هخل آًِب ثب 

 .یکؼیگـ تلبّت ػاؿػ

ىٌبعت اًبتْهی ّ كیقیْلْژی هبُیبى ثـای ػاًيزْیبى ػلْم ٓجیؼی، هبُی ىٌبمبى، 

َ عًَْ کنبًی کَ ػؿ ثغو پـّؿه هبُی كؼبلیت هی کٌٌؼ، ػّکتْؿاى صیْاًبت  ّ ث

 .اُویت كـاّاى ػاؿػ

 تمظین تٌضی ػوْهی هاُیاى .۱

هبُیبى فًؼٍ ؿا اف ًگبٍ مبعتوبى امکلیت ّ تبؿیظ تکبهلی هی تْاى ثَ مَ گـٍّ ػوؼٍ تونین 

 .ًوْػ

 هاُیاى تضّى فک .الف

َ ُبی فًؼٍٔ آًِب ىبهل  .هبُیبى ثؼّى كک اف گـٍّ ُبی هؼیوی هِـٍ ػاؿاى ُنتٌؼ ًوًْ

 .لاهپـی ُب ّ هبُیبى هغبٓی هی ىًْؼ
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 :عٍَْیبت ػوْهی آًِب ػجبؿت اًؼ اف

 كک صویوی ّ ػًؼاى ُبی كکی هبًٌؼ هبُیبى امتغْاًی ًؼاؿًؼ. 

 ثؼى آًِب هؼوْلاً ػؿاف ّ ىجیَ هبؿ امت. 

 ُبی رلتی ًؼاؿًؼ َ  .ثبل

 امکلیت آًِب ػوؼتبً ؿْـّكی امت. 

 لاهپـی ُب ػاؿای ػُبى هکٌؼٍ ثب ػًؼاًک ُبی ىبعی ُنتٌؼ. 

 هبُیبى هغبٓی ثـای ػكبع هوؼاؿ فیبػی هغبٓ تْلیؼ هی کٌٌؼ. 

 

   

   

 
 

 هاُیاى غلزّفی .ب

َ ُب،  .ػؿ هبُیبى ؿْـّكی، هنوت ػوؼٍٔ امکلیت اف ؿْـّف تيکیل ىؼٍ امت کْم

 .ملـٍ هبُیبى ّ کیوـاُب اف ایي گـٍّ اًؼ

 :عٍَْیبت آًِب

 .امکلیت ػوؼتبً ؿْـّكی ػاؿًؼ.۱

ثیيتـ آًِب ػاؿای پٌذ تب ُلت رلت ىکبف آثييی ُنتٌؼ؛ ػؿ کیوـاُب مبعتوبى پْىو .۲

 .آثييی هتلبّت امت

 .پْمت ثنیبؿی اف آًِب ػاؿای كلل ُبی ػًؼاًی یب پلاکْئیؼی امت .۳

َٔ ىٌب ًؼاؿًؼ.۴ َ ُب کین  .ثیيتـ کْم

 .لوبس آًِب ػاعلی امت.۵

َ ُب ػؿ ْٓل فًؼگی ثبؿُب تؼْیِ هی ىًْؼ.۶  .ػًؼاى ُبی ثنیبؿی اف کْم
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 هاُیاى اطتشْاًی .ج

َ ُب ُنتٌؼ کبؿپ،  .هبُیبى امتغْاًی ثقؿگ تـیي گـٍّ هبُیبى فًؼٍ اف ًظـ تؼؼاػ گًْ

 .هقل آلا، هبُی آفاػ، مْف، تیلاپیب ّ ثنیبؿی اف هبُیبى ػیگـ ػؿ ایي گـٍّ هـاؿ ػاؿًؼ

 :عٍَْیبت ػوْهی آًِب

َ ُب ػوؼتبً امتغْاًی امت.۱  .امکلیت ػؿ ثنیبؿی اف گًْ

 .ثیيتـ آًِب ػاؿای مـپْه آثييی ُنتٌؼ.۲

َٔ ىٌب ّرْػ ػاؿػ.۳  .ػؿ ثنیبؿی اف هبُیبى امتغْاًی کین

 .آىکبؿ ثبىؼیب پینَ گک پْمت آًِب هوکي امت ػاؿای كلل ُبی هغتلق یب كبهؼ كلل .۴

َ ُب اف ٓـین تغن گؾاؿی ٍْؿت هی گیـػ.۵  .تْلیؼ هخل ػؿ ثیيتـ گًْ

 .ىکل ثؼى ّ ًْع تـؾیَ آًِب ثنیبؿ هتٌْع امت.۶

 
 اًاتْهی سارجی هاُیاى .۲

 :ثؼى هبُی هؼوْلاً ثَ مَ هنوت اٍلی تونین هی ىْػ

 .ىبهل ػُبى، چين ُب، مْؿاط ُبی ثیٌی، هـق، روزوَ ّ ػمتگبٍ آثييی امت :مـ
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ىبهل ثیيتـ اًؼام ُبی ػاعلی هبًٌؼ هلت، رگـ، هؼؼٍ، ؿّػٍ، گـػٍ ُب ّ ؿؼػ تٌبملی  :تٌَ

 .امت

 .هنوت ػوجی ثؼى ثْػٍ ّ ػؿ ثیيتـ هبُیبى ًوو هِوی ػؿ ایزبػ ًیـّی پیو ثـًؼٍ ػاؿػ :ػم

َ ای تٌظین ىؼٍ امت کَ هوبّهت آة ؿا کبُو ػُؼ ّ صـکت  مبعتوبى عبؿری هبُی ثَ گًْ

 .ؿا آمبى مبفػ

 
External Anatomy of Bony Fish | PDF 

scribd.com 

 ػکل ُای هشتلف تضى هاُیاى .۳

 .ىکل ثؼى هبُیبى ثب ًْع فًؼگی، هضیٔ ّ ىیٍْٔ ىٌب اؿتجبٓ هنتوین ػاؿػ

 سـْؿیات ّ هثال ػکل تضى

َ ُب ؿیاکی یب اژػًْػّ  هٌبمت ىٌبی مـیغ؛ هبًٌؼ تيُ ّ ثنیبؿی اف کْم

 هٌبمت صـکت هیبى ًجبتبت ّ هْاًغ؛ هبًٌؼ ثـعی هبُیبى فیٌتی پِي اف ػّ ٓـف

 هٌبمت فًؼگی ًقػیک ثنتـ؛ هبًٌؼ ملـٍ هبُی پِي اف ثبلا ثَ پبییي

 ثؼى ػؿاف ّ اًؼطبف پؾیـ؛ هبًٌؼ هبؿهبُی هبؿهبًٌؼ

 ثؼى توـیجبً گـػ؛ هبًٌؼ هبُی ثبػکٌکی کـّی

 ثؼى ثنیبؿ کيیؼٍ ّ ثبؿیک؛ هبًٌؼ هبُی پبؿّیی ًْاؿی

 ُـ ػّ چين ػؿ یک موت مـ؛ هبًٌؼ ثـعی کليک هبُیبى ًبهتوبؿى

 رًگ تضى هاُیاى .۴

َ ػاؿ ّ ملْل ُبی ثبفتبة ػٌُؼٍٔ ًْؿ ػؿ پْمت ثَ  ؿًگ ثؼى هبُیبى اف ملْل ُبی ؿًگ ػاً

 .ّرْػ هی آیؼ

 .، مجق، فؿػ، مـط ّ آثی ُنتٌؼًَْاؿیؿًگ ُبی هؼوْل ىبهل ًوـٍ ای، ٓلایی، میبٍ، 

 :ؿًگ ثؼى چٌؼ ّظیلَ ػاؿػ

 امتتبؿ ػؿ ثـاثـ ػىوٌبى 

https://images.openai.com/static-rsc-4/_n4UBujSnQBadiLtsZh9ujQ1wbowPawxickx3nnyn4j_iV8nKAx2xp-GTGijAZfKlwYytf6d9Cry3O8yHMGrZ9Kwy6QJsW89GgEL8a0TLYlNwzd0goBxDYKVadLFDiiT77BP_hrBNdcK4rz5Tt4PIuHPGVHTRdhI265umoNUUbE?purpose=inline
https://www.scribd.com/document/801890545/2871-17-Bony-Fish-external-anatomy-basic-MAY19-1?utm_source=chatgpt.com
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 رلت رلت ٌُگبم تْلیؼ هخل 

 ىٌبمبیی اكـاػ ُن ًْع 

 ُب َ  ُيؼاؿ ثَ ػىوٌبى ػؿ ثؼْی گًْ

 ٔمبفگبؿی ثب ًْؿ ّ ؿًگ هضی 

ایي پؼیؼٍ ؿا ؿًگ آهیقی  .ػؿ ثنیبؿی اف هبُیبى، پيت ثؼى تیـٍ تـ ّ ىکن ؿّىي تـ امت

 .هتوبثل هی ًبهٌؼ ّ ثَ امتتبؿ کوک هی کٌؼ

 اًضاسٍ ّ ّسى هاُیاى .۵

َ ُبی کْچک ػؿ صؼّػ یک مبًتی هتـ یب  .اًؼافٍٔ هبُیبى ثنیبؿ هتلبّت امت ثؼْی گًْ

َ ًٌِگ هی تْاًؼ ثیو اف   . هتـ ْٓل ػاىتَ ثبىؼ۱۲کوتـ ْٓل ػاؿًؼ، ػؿ صبلی کَ کْم

 :ثـای اًؼافٍ گیـی هبُی مَ ؿّه هؼوْل ّرْػ ػاؿػ

 .اف ًْک پْفٍ تب اًتِبی ثبل ػهی :ْٓل ػوْهی.۱

 . تب كـّؿكتگی ّمٔ ثبل ػهی ػؿ هبُیبى ػاؿای ػم ػّىبعَ اف ًْک پْف :ْٓل چٌگبلی.۲

 .اف ًْک پْف تب اًتِبی متْى هِـٍ ُب ػؿ هبػؼٍٔ ثبل ػهی :ْٓل هؼیبؿی.۳

 .ّفى هبُی ثَ گًَْ، مي، رٌل، تـؾیَ، ٍضت ّ ىـایٔ هضیطی ثنتگی ػاؿػ

 

  ُای هاُیاىایاًْاع تالَ .۶

 .ثبل ُب یب ىٌبگـُب اًؼام ُبی اٍلی صـکت، تؼبػل، تْهق ّ تـییـ رِت هبُیبى ُنتٌؼ

 

 

 
A limerick a week #113 – A View From The Lanterne Rouge 

blog.piscibus.com 

 تالِای جفتی .الف

َ ای َٔ آثييی هـاؿ ػاؿًؼ ّ ثـای تـییـ  :ثبل ُبی میٌ ػؿ ػّ ٓـف ثؼى، هؼوْلاً پيت ًبصی

 .رِت، تْهق ّ صلع تؼبػل امتلبػٍ هی ىًْؼ

هضل  .ػؿ هنوت فیـیي ثؼى هـاؿ ػاؿًؼ ّ ػؿ تؼبػل ّ هبًْؿ ًوو ػاؿًؼ :ثبل ُبی ىکوی

َ ُبی هغتلق هتلبّت امت  .هـاؿگیـی آًِب ػؿ گًْ

 تالِای غیزجفتی .ب

https://images.openai.com/static-rsc-4/7N4gaSFgZLJ0bFgfhCBkDIE5VPKk08ngRffbnKpn94KIrwPbp3pc6qoNY89fe4J7S_e6VVv4lv9Eq6yK5sdIA1abkN3rs1l35bo_VXTAoQoKt-5zI4V52w3dF4j5z_8eIFue9cw8XRXxyunctZIhO-CLHxUTk2QEsFuhP5F4Z1g?purpose=inline
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َٔ ثؼى رلْگیـی هی کٌؼ :ثبل پيتی ثؼْی هبُیبى یک ثبل پيتی ّ  .اف چـعو ًبعْامت

 .ثـعی ػّ یب چٌؼ ثغو پيتی ػاؿًؼ

 .ػؿ فیـ ثؼى ّ پيت هغـد هـاؿ ػاؿػ ّ ثَ تؼبػل کوک هی کٌؼ :ثبل هغـری

َٔ تْلیؼ ًیـّی صـکت ثَ رلْ امت :ثبل ػهی  .ػؿ ثیيتـ هبُیبى هِن تـیي ّمیل

ی امت کَ ػؿ هقل آلا ّ ثـعی لِبثبل کْچک ّ ًـم ثؼّى ىؼبع ُبی هؼوْل ثب :ثبل چـثی

 .هبُیبى ػیگـ ػیؼٍ هی ىْػ

 اًْاع تال صهی

 هٌبمت هبًْؿ ّ صـکت ػؿ مـػت ُبی پبییي :گـػ 

 ػؿ ثـعی هبُیبى ثب ىٌبی هتْمٔ :ثـیؼٍ یب توـیجبً هنتوین 

 َهٌبمت ىٌبی پیْمتَ ّ ًنجتبً مـیغ :ػّىبع 

 هٌبمت ىٌبی مـیغ ّ ْٓلاًی :ُلالی 

 ُب کَ ثغو ثبلایی ػم ثقؿگ تـ امت :ًبهتوبؿى یب ُتـّمِـک َ  هبًٌؼ ثنیبؿی اف کْم

َٔ ػلوی هبُیبى ػاؿای یک، ػّ یب چٌؼ ثبل پيتی ؿا ًجبیؼ ثب هبُیبى ػاؿای یک یب ػّ  :ًکت

َ ای ّ ىکوی ُنتٌؼُب لثب .رلت ثبلَ اىتجبٍ گـكت  .ی رلتی هؼوْلاً میٌ

 طیظتن دزکت، ػٌا ّ صّر سصى هاُیاى .۷

ُ ُب هْری  .هبُی ثـای ىٌب اف اًوجبُ ػْلات ػّ ٓـف ثؼى امتلبػٍ هی کٌؼ ایي اًوجب

َ ُب اف مـ ثَ مْی ػم اًتوبل هی یبثؼ  .ایزبػ هی کٌٌؼ کَ ػؿ ثنیبؿی اف گًْ

 :ٓـف ىٌب ؿا هی تْاى ثَ چٌؼ ىیٍْ تونین کـػ

 .ثیيتـ ْٓل ثؼى هْد هی فًؼ؛ هبًٌؼ هبؿهبُی :ىٌبی هبؿهبًٌؼ .۱

َ ای.۲  .هنوت ػوت ثؼى ّ ػم صـکت ثیيتـی ػاؿًؼ؛ هبًٌؼ کبؿپ :ىٌبی تٌ

 .صـکت ثیيتـ ػؿ ػم هتوـکق امت؛ هبًٌؼ تيُ :ىٌبی مـیغ ػهی.۳

َ ای.۴ َ ُبی میٌ َ ای ًیـّی صـکت ؿا تْلیؼ هی کٌٌؼ؛ هبًٌؼ ثؼْی  :ىٌبی ثبل َ ُبی میٌ ثبل

 .ملـٍ هبُیبى

 ُب ػؿ صـکت ًوو اٍلی ػاؿػ؛ هبًٌؼ لچَهْد فػى ایي ثب :ىٌبی ثبلِبی پيتی ّ هغـری .۵

 .ثؼْی هبُیبى چبهْیی

َٔ ػم ّ هْهؼیت ثبلِبی  ثـای ػّؿ فػى، هبُی ثب تـییـ اًوجبُ ػْلات ػّ ٓـف ثؼى، فاّی

َ ای، هنیـ عْػ ؿا تـییـ هی ػُؼ َ ُب هی تْاًٌؼ توـیجبً ػؿ یک ًوطَ ثچـعٌؼ،  .میٌ ثؼْی گًْ

 .ػؿ صبلی کَ هبُیبى مـیغ ىٌبی اهیبًْمی هؼوْلاً ثَ كْبی ثیيتـی ًیبف ػاؿًؼ

 طاستواى جوجوَ، فک ّ صًضاى هاُیاى .۸

َ گبٍ مبعتوبى كک ّ آثيو ُب امت  .روزوَ اف هـق ّ اًؼام ُبی صنی هضبكظت هی کٌؼ ّ تکی

َ ُب  ػؿ هبُیبى امتغْاًی، روزوَ اف امتغْاى ُبی هتؼؼػ تيکیل ىؼٍ ّ ػؿ ثنیبؿی اف گًْ

 .كک ُب هبثلیت صـکت پیچیؼٍ ػاؿًؼ

ػؿ هبُیبى ؿْـّكی، مبعتوبى روزوَ ػوؼتبً ؿْـّكی امت ّ ثغو ُبیی اف آى هوکي 

 .امت هؼؼًی ىؼٍ ثبىؼ

َ اًؼ  :ػًؼاى ُبی هبُیبى ثَ ًْع ؿؾا ّاثنت

 ّظیفَ ًْع صًضاى
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 گـكتي هبُیبى ّ ربًْؿاى لـقًؼٍ ًْک تیق

َ تیق َ ُب هخلخی ّ لج  ثـیؼى گْىت ػؿ ثؼْی کْم

َ ػاىتي ىکبؿ هغـّٓی  ًگ

 عـػ کـػى ٍؼف ّ ربًْؿاى مغت پْمت پِي ّ آمیبة کٌٌؼٍ

 عـػ کـػى ؿؾا ػؿ هبُیبًی هبًٌؼ کبؿپ ػًؼاى ُبی صلوی

َٔ هبُیبى ػًؼاى آىکبؿ ػؿ ػُبى ًؼاؿًؼ ثـای هخبل، کبؿپ ػاؿای ػًؼاى ُبی صلوی امت  .ُو

َ اًؼ  .کَ ػؿ هنوت صلن هـاؿ گـكت

 اًْاع پْطت ّ فلض هاُیاى .۹

َٔ ػوؼٍ تيکیل هی ىْػ اپیؼؿم یب پْمت ثیـًّی ّ ػؿم یب پْمت  :پْمت هبُیبى اف ػّ ٓجو

 .ػاعلی

ؿؼػ هغبٓی ػؿ ثنیبؿی اف هبُیبى هبػٍ ای لقد تـىش هی کٌٌؼ کَ اف مطش ثؼى هضبكظت 

 .کـػٍ، اٍطکبک ؿا کبُو هی ػُؼ ّ ػؿ ػكبع ػؿ ثـاثـ ػْاهل ثیوبؿی فا ًوو ػاؿػ

 

 اًْاع فلض

 كلل میکلْئیؼی

َٔ ًنجتبً ٍبف؛ ػؿ ثنیبؿی اف هبُیبى ًـم ثبل  . ّرْػ ػاؿػگـػ ّ ػاؿای لج

 
Ctenoid Scale from Pseudanthias squamipinnis – Michelle C Gilbert 

 كلل کتٌْئیؼی

َٔ ػوجی  َ ُبی ؿیق ػؿ لج ػاؿای ػًؼاً

 
Ganoid scales - The Australian Museum 

 كلل گبًْئیؼی

https://images.openai.com/static-rsc-4/yQAunGHxxV8503h5P01EBT-s8vOieG57wfHncHQ247R9aiHmjVVYmNS-_piJsaAOiqp3DGP1vyWKB0WJiiZtJ_eFq0vuiFWHNsW5tJkfxjM76LI5SShw1_7trR3_8UgTLZ42pAKBpPw0qIJ-OkqOtpC7CPw0-fbYRVrZ1AYTUZw?purpose=inline
https://images.openai.com/static-rsc-4/S4T15u8_BzSiKI3Lwvj_lFCPXomr59H5Rw8fy5tO6YWVpfRy2mhCEB-BqttVdWuht1HqbT2uIG1060Yp87bDZcw6BuLH1QmPXC320cV6D01GCcSpuFly4dY4YHZ5p2TOldbjy5JQ5txgCIuv-R-YjPr6EWqfDh3DiscriN8Jm_E?purpose=inline
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مغت ّ ؿبلجبً لْفی ىکل؛ ػؿ هبُیبى گبؿ 

 
Placoid scales - The Australian Museum 

كلل پلاکْئیؼی 

 
 

َ ُا  طاستواى صًضاى هاًٌض صر پْطت کْط

َ هبُیبى، پْمت ثؼّى كلل آىکبؿ ػاؿًؼ َ ُب  .ثؼْی هبُیبى هبًٌؼ ثـعی گـث ػؿ ثـعی گًْ

 .ًیق ٍلضبت امتغْاًی هضبكع ؿّی ثؼى ػیؼٍ هی ىْػ

 

 

 طاستواى چؼن ّ طیظتن دظی هاُیاى .۱۰

ػؼمی چين ػؿ ثنیبؿی اف  .چين هبُیبى ثـای ػیؼى ػؿ هضیٔ آثی مبفگبؿ ىؼٍ امت

َ ربیی ػؼمی اًزبم هی ىْػ  .هبُیبى توـیجبً کـّی امت ّ تٌظین ػیؼ ػوؼتبً ثب ربث

ػؿ هوبثل،  .هبُیبًی کَ ػؿ آة ُبی ؿّىي فًؼگی هی کٌٌؼ هؼوْلاً ثیٌبیی هٌبمجی ػاؿًؼ

 .ثـعی هبُیبى اػوبم ػاؿای چين ُبی ثقؿگ، کْچک یب صتی تضلیل ؿكتَ ُنتٌؼ

 :ػلاٍّ ثـ چين، هبُیبى ػاؿای اًؼام ُبی صنی ػیگـی اًؼ

 .تـییـات كيبؿ ّ صـکت آة ؿا تيغیٌ هی ػُؼ :عٔ ربًجی

 .هْاػ کیویبّی هضلْل ػؿ آة ؿا ػؿیبكت هی کٌؼ :ػمتگبٍ ثْیبیی

 .ػؿ ىٌْایی ّ صلع تؼبػل ًوو ػاؿػ :گْه ػاعلی

َ ُب ّ ثـعی هبُیبى ػیگـ ثـای تيغیٌ هیؼاى ُبی  :گیـًؼٍ ُبی الکتـیکی ػؿ کْم

 .الکتـیکی ّؼیق امتلبػٍ هی ىًْؼ

 فیشيْلْژی تٌفض هاُیاى .۱۱

آة اف ػُبى .ثیيتـ هبُیبى اکنیزي هْؿػ ًیبف عْػ ؿا اف آة تْمٔ آثيو ُب رؾة هی کٌٌؼ

َ ُبی آثييی ػجْؿ هی کٌؼ َ ُب ّ تیـ اًتوبل هی یبثؼ  اکنیزي ثَ عْى .ّاؿػ ىؼٍ، اف ؿّی ؿىت

 .ّ کبؿثي ػای اکنبیؼ اف عْى ثَ آة ػكغ هی ىْػ

ایي مینتن  .ػؿ ثنیبؿی اف هبُیبى، رـیبى عْى ػؿ آثيو ُب علاف رِت رـیبى آة امت

 .تجبػل هغبلق الزـیبى، رؾة اکنیزي ؿا هؤحـتـ هی مبفػ

 .افُْای آفاػ ًیقتٌلل کٌٌؼ  هبُیبى هبًٌؼ ىُو هبُیبى هی تْاًٌؼ ثب اًؼام ُبی هغًَْثؼْی

https://images.openai.com/static-rsc-4/rBbIBlNZdk3iJRZvQyrIJxfrecfYTfE_WFGOyTpQhmrdmxXUtgt_rXjr8OHV1FC-no-LVuIMo2_RQd_WKpPDT_CWn_-nLBQAirDGA0VpYeM263FbuqC_c2zy-XAaNjuJtel4iaGzj6R9N2THfahNHVi23T6a1KwZhzxqsSg94Zg?purpose=inline
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 گزصع سْى ّ للة هاُیاى .۱۲

ػؿ ثیيتـ هبُیبى، هلت ػاؿای یک ػُلیق ّ یک ثطي اٍلی امت ّ عْى ثَ ٍْؿت یک 

 .گـػه ػوْهی اف هلت ثَ آثيو ُب، مپل ثَ ثؼى ّ ػّثبؿٍ ثَ هلت ثبفهی گـػػ

عْى هبُیبى ىبهل پلافهب، گلجْل ُبی مـط، گلجْل ُبی ملیؼ ّ ملْل ُبی ػعیل ػؿ اًؼوبػ 

 .امت

َٔ صـاؿت آة، كؼبلیت، گًَْ ّ ّّؼیت ٍضی هبُی ثنتگی  مـػت ّـثبى هلت ثَ ػؿر

 .ػاؿػ

اًاتْهی صاسلی ّ صطتگاٍ ُاكوَ  .۱۳

 
Fish - Beauty in Biology 

biosessions.weebly.com 

َ ُبی ػاؿای هؼؼٍ، ؿّػٍ ّ  َٔ هبُیبى ىبهل ػُبى، صلن، هـی، هؼؼٍ ػؿ گًْ ػمتگبٍ ُبّو

 .رگـ ّ پبًوـاك ًیق ػؿ ُْن ّ تٌظین هْاػ ؿؾایی ًوو ػاؿًؼ .هغـد امت

ػؿ ثنیبؿی اف هبُیبى گیبٍ عْاؿ، ؿّػٍ  .ْٓل ّ مبعتوبى ؿّػٍ ثب ًْع تـؾیَ اؿتجبٓ ػاؿػ

 .ًنجتبً ػؿافتـ امت؛ ػؿ صبلی کَ هبُیبى گْىت عْاؿ ؿبلجبً ؿّػٍٔ کْتبٍ تـی ػاؿًؼ

َٔ هبُیبى هؼؼٍٔ هيغٌ ًؼاؿًؼ؛ ثـای هخبل، کبؿپ هؼوْلی كبهؼ هؼؼٍٔ صویوی امت  .ُو

َٔ هاُیاى .۱۴  مزس تغذي

 :هبُیبى اف ًگبٍ ًْع ؿؾا ثَ چٌؼ گـٍّ تونین هی ىًْؼ

ًجبتبت آثی ّ رلجک ُب ؿا هَـف هی کٌٌؼ؛ هبًٌؼ آهْؿ یب کبؿپ ػلق عْاؿ کَ  :گیبٍ عْاؿ.۱

 .ثیيتـ اف ًجبتبت تـؾیَ هی کٌؼ

هبُیبى کْچک، صيـات، کـم ُب ّ مبیـ ربًْؿاى ؿا ىکبؿ هی کٌٌؼ؛ هبًٌؼ  :گْىت عْاؿ.۲

 .هقل آلا

َ چیقعْاؿ.۳  .هْاػ ًجبتی ّ صیْاًی ؿا هَـف هی کٌٌؼ؛ هبًٌؼ کبؿپ هؼوْلی :ُو

پلاًکتْى ُبی هْرْػ ػؿ آة ؿا تَلیَ یب روغ آّؿی هی کٌٌؼ؛ هبًٌؼ کبؿپ  :پلاًکتْى عْاؿ.۴

 .ًوـٍ ای

َ هبُیبى :کق عْاؿ.۵  .ؿؾا ؿا اف ثنتـ آة روغ آّؿی هی کٌٌؼ؛ هبًٌؼ ثؼْی گـث

َٔ صـاؿت آة ّ هوؼاؿ  ػؿ پـّؿه هبُی، هوؼاؿ ّ تـکیت ؿؾا ثبیؼ ثب گًَْ، ّفى، مي، ػؿر

 .اکنیزي ُوبٌُگ ثبىؼ

 تْلیض هثل هاُیاى .۱۵

https://images.openai.com/static-rsc-4/DwK4DZ1G1b8SZZK86bFF_NQl_4lm4yLMq3sMyu-mLiypox4txSjujF3F3PBGjUjTyribiY8_gdVdDafEEGzine-Bgj-Ytg6jiDm2c6q_gx91cGfTx-xgaEDFF0MkMKrhl3rzpJU9xecnYahVzIgYNU3ZeqUDT8yEmC-YCEraVpE?purpose=inline
https://biosessions.weebly.com/fish.html?utm_source=chatgpt.com
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 .تْلیؼ هخل هبُیبى ثَ ؿّه ُبی هغتلق ٍْؿت هی گیـػ

 تشن گذاری .الف

ػؿ ثیيتـ هبُیبى امتغْاًی، هبػٍ تغن ُب ؿا ػؿ آة ؿُب هی کٌؼ ّ ًـ امپـم ؿا ؿّی آًِب 

 .لوبس عبؿری هی گْیٌؼاایي ؿّه ؿا  .آفاػ هی مبفػ

 تشن گذاری تا لماح صاسلی .ب

 .ػؿ ثـعی هبُیبى، لوبس ػاعل ثؼى هبػٍ ٍْؿت هی گیـػ، اهب تغن ُب ثؼؼاً گؾاىتَ هی ىًْؼ

َ ُب چٌیي ؿّىی ػاؿًؼ  .ثؼْی کْم

ٍ سايی .ج  سًض

َ ُب ّ هبُیبى امتغْاًی، رٌیي ػؿ ثؼى هبػٍ ؿىؼ هی کٌؼ ّ ًْفاػ فًؼٍ ثَ ػًیب  ػؿ ثؼْی کْم

َٔ رٌیي ػؿ ایي گـٍّ ُب هتلبّت امت .هی آیؼ  .ىیٍْٔ تـؾی

هزادل ػوْهی رػض 

 
 تشن

Eyed eggs.jpg | FWS.gov 

 

   
 لاؿّا

Rainbow Trout fry photo WP11504 
 

 

 چْچَ هبُی
Young Rainbow Trout Juvenile rainbow | Free Photo - rawpixel 

https://images.openai.com/static-rsc-4/8ytmBnA---lu49bTXQ3gYsvw8nIOvLo9ii45rZKjMxNRM1y0_CxmhF2uol6yxvJ90vSxnopLAY50u29A1kHCRnCC3AQJ_xKGhWL4QjuVDQiRHMHD1Kp9zXTZY0rUo7UWOmNSdulN6Ifq-sRVL4482dJwNTm5JJbBN8_lmOcxLDw?purpose=inline
https://images.openai.com/static-rsc-4/EIYO3FNC6HNrNwQhsoTTtJJUT3hEkSOA2k8FO2-OUFmirDkb9x15SG6M9SWdiiF4soGpO8IbUljoZU1wDN_W6KWZ3jlOouG2A4DaQXDZignQ8w9Alf-ajS56XgBm9hyDM6fb1cubADvRsK_xt-yR1Sxi9JAoEte4ki9yz1VhIns?purpose=inline
https://images.openai.com/static-rsc-4/FQFB57wIffbEB0ZHA_zA-63YCawxf8Ew7S1TWVhzRihWsv465CRvorS1XrJckLNijUs59qf-ZZJ4oFMAvGM3jRQKfM1G1iJ2i-o0rKPxgsmIYvcpRigWgPqK5OCAGMRBTpA1wnCxZfUy5iEFYi8Yj-KrwcxomL6HjKU0EYP5G-E?purpose=inline
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 هبُی ثبلؾ
Rainbow Trout (Sold whole. Feeds one adult. Approx weight 400g) 

ثؼْی  .ؿىؼ رٌیي ثَ صـاؿت، اکنیزي، کیلیت آة ّ عٍَْیبت ژًتیکی ثنتگی ػاؿػ

َ ُب هـاهجت ّالؼیٌی  هبُیبى اف تغن ُب یب ًْفاػاى عْػ هضبكظت هی کٌٌؼ، اهب ثنیبؿی اف گًْ

 .ًؼاؿًؼ

َ ُا .۱۶ ٍٔ کْط  اًْاع ػوض

َ ُب گـٍّ ثنیبؿ هتٌْػی اف هبُیبى ؿْـّكی ُنتٌؼ  .کْم

 

   
 ۱ ۲ ۳ 

 

Slaughterhouse Said to Process "Horrifying" Number of Whale Sharks Annually | National Geographic 

Hammerhead Sharks | National Geographic | National Geographic ۲. 

Haaien duikvakanties Dive and Travel ۳. 

 سـْؿیات ًْع کْطَ

َ ًٌِگ  ثقؿگ تـیي هبُی فًؼٍ؛ پلاًکتْى عْاؿ کْم

َٔ ملیؼ ثقؿگ  ىکبؿچی ثقؿگ ثب ػًؼاى ُبی ثـًؼٍ کْم

َٔ مـچکيی  مـ پِي ثب چين ُب ػؿ ػّ اًتِبی آى کْم

َٔ ثجـی  ىکبؿچی ثقؿگ ثب ؿژین ؿؾایی هتٌْع کْم

َٔ گبّی  هبػؿ ثَ ّؿّػ ثَ آة ىیـیي کْم

َٔ هبکْ  ىٌبگـ ثنیبؿ مـیغ کْم

َٔ پـمتبؿ  ثیيتـ ػؿ ًقػیکی ثنتـ فًؼگی هی کٌؼ کْم

َٔ ؿّثبُی  ػم كْم الؼبػٍ ػؿاف ثـای ىکبؿ کْم

َٔ ؿْل پیکـ  کْم

 

پلاًکتْى عْاؿ ّ ػاؿای ػُبى ثقؿگ 

 

https://images.openai.com/static-rsc-4/O1jKsGymX3AM2T8hkDz-O_W_maasSF1axoDeQmfsA3YDgA0QoIcDIfMA5a9pgrFObWnxc8Ao4es1go8tauk1qQCvEVxi3vCOQV6dECZvz-MNONvTAqSXFvdcCm-oyWYKpPWilGNB8n9S657HE7uTVrbn6NfdAmRCUvgIgGtXgNo?purpose=inline
https://images.openai.com/static-rsc-4/llE8-1MtK-FlpIXZuRrquAJ5y19Yre8qGWG61yxFKZwIZeXN_flVh6oY8IlihS_EThm2NeQ9MIn_OjrzW91uPp-BMnMaAhDjMkTA_OQ2sXBkpJHov86Q8gTxV8OWJjuihgJGuNo4trF5EO2Fpi7i4HLfQx2PqrziiNGwd5BElfo?purpose=inline
https://images.openai.com/static-rsc-4/rYWZDbMccnJ_OOGrpPYSVzSf0S6ye3xHT7SO1nvPnAC30xlfZMumxp5BUFFkiq1mmehXsV2444Rr5dhv3zmgX7lDo_wqezKN0Ly_CwQOrRg8SqI27a2QVwGTshBxrtJiv76R7BaMBgPDXnmvhGFlx0P1I_I2hRmDVYaJUvlKLVM?purpose=inline
https://images.openai.com/static-rsc-4/X9khCg1Arv4cbbBL4OPAtzq3NpO6J56WOJfOTEumyvmWjgPfWjtIxEAmj3VaZv0FED6aZ8DqLUUPs8WomizASs8Npr4unt7o1OZVcDh2LaVEv5KAfLH7zC2GOqlOHhOtAu1d9cFSBBLZ3yxjcSQcI0Y6hPpv7Mi8cd2h8zYakUw?purpose=inline
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 طیظتن ػـثی، ػللات ّ تؼاصل هاُیاى .۱۷

 .مینتن ػَجی هبُیبى ىبهل هـق، ًغبع ّ اػَبة هضیطی امت

َٔ پـػافه آلاػبت صنی، تٌظین صـکت، ؿكتبؿ، تـؾیَ ّ ثنیبؿی اف كؼبلیت ُبی  هـق ّظیل

 .ثؼى ؿا ثـ ػِؼٍ ػاؿػ

َ اًؼ کَ ثَ آًِب هیْهـ  ػْلات تٌَ ػؿ ثیيتـ هبُیبى ثَ ٍْؿت هطؼبت هتْالی هـاؿ گـكت

 .ایي ػْلات ٌُگبم ىٌب هٌوجِ ّ هٌجنٔ هی ىًْؼ .گلتَ هی ىْػ

َٔ ىٌب ػؿ  .تؼبػل هبُی ثب ُوکبؿی گْه ػاعلی، چين، عٔ ربًجی ّ ثبلِب صلع هی ىْػ کین

ثنیبؿی اف هبُیبى امتغْاًی ثَ تٌظین ىٌبّؿی کوک هی کٌؼ، اهب عْػ اًؼام اٍلی تؼبػل 

 .ًینت

  افغاًظتاى صراُویت اًاتْهی ّ فیشيْلْژی صر پزّرع هاُی .۱۸

 .ىٌبعت مبعتوبى ثؼى ّ كؼبلیت اًؼام ُبی هبُی ػؿ هؼیـیت كبؿم ُب اُویت ػولی ػاؿػ

ثـای هخبل، هقل آلا هؼوْلاً ثَ آة مـػتـ ّ ػاؿای اکنیزي کبكی ًیبف ػاؿػ، ػؿ صبلی کَ 

 .ثنیبؿی اف اًْاع کبؿپ ػؿ آة ُبی ًنجتبً گـم تـ ؿىؼ هٌبمت ػاؿًؼ

هبُی پـّؿ ثبیؼ مبعتوبى آثيو ُب ؿا ثـای تيغیٌ هيکلات تٌلنی، پْمت ّ كلل ُب ؿا 

 .ثـای ىٌبعت فعن ُب ّ اهـاُ، ّ ػمتگبٍ ُبّوَ ؿا ثـای تٌظین ؿؾاػُی ثيٌبمؼ

َ هبُی مبلن  ُوچٌیي آگبُی اف تْلیؼ هخل، ثلْؽ رٌنی، ؿىؼ تغن ّ ًْفاػ ثـای تْلیؼ ثچ

 .ّـّؿی امت

 

 

َ گیزی  ًتیج

هبُیبى اف ًظـ مبعتوبى امکلیت، روزوَ، پْمت، كلل، چين، كک، ػًؼاى، ىکل ثؼى، 

َٔ  . ُب، مینتن صـکت، تـؾیَ ّ تْلیؼ هخل ػاؿای تٌْع ثنیبؿ فیبػ ُنتٌؼلثب ایي تلبّت ُب ًتیز

ٔ ُبی هغتلق آثی امت  .مبفگبؿی آًِب ثب هضی

َ تٌِب ثـای ىٌبعت ػلوی ایي ربًْؿاى، ثلکَ ثـای  َٔ اًبتْهی ّ كیقیْلْژی هبُیبى ً هطبلؼ

َٔ پـّؿه هبُی، رلْگیـی اف اهـاُ، ثِجْػ تـؾیَ ّ اكقایو تْلیؼ گْىت هبُی  تْمؼ

 .اُویت امبمی ػاؿػ

 اًاتْهی صاسلی ّ طاستواى اػلای تضى هاُیاى: فـل صّم

 همضهَ

امت کَ  (Ichthyology) اًبتْهی ػاعلی هبُیبى یکی اف ثغو ُبی هِن ػلن هبُی ىٌبمی

مبعتوبى، هْهؼیت، ىکل ّ ّظبیق اػْبی ػاعلی ثؼى هبُی ؿا هْؿػ هطبلؼَ هـاؿ 

ىٌبعت ایي اػْب ثـای ػؿک ٓـف فًؼگی، تٌلل، گـػه عْى، ُْن ؿؾا، ؿىؼ، . هی ػُؼ

 .تْلیؼ هخل، صـکت ّ هوبّهت هبُیبى ػؿ ثـاثـ اهـاُ اُویت امبمی ػاؿػ

ثؼى هبُیبى اف ػمتگبٍ ُبی هغتلق تيکیل ىؼٍ امت کَ ثب ُوکبؿی یکؼیگـ كؼبلیت ُبی 

هِن تـیي آًِب ػجبؿت اًؼ اف ػمتگبٍ امکلیتی، ػْلات، گـػه . صیبتی ؿا اًزبم هی ػٌُؼ

 .عْى، تٌلل، ُبّوَ، ػَجی، ػكغ اػؿاؿ، تٌظین ًوک ّ آة ثؼى ّ تْلیؼ هخل
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صتی . ػؿ هبُیبى امتغْاًی، ؿْـّكی ّ ثؼّى كک، مبعتوبى ایي ػمتگبٍ ُب یکنبى ًینت

َ هبُی ًیق تلبّت ُبی هبثل  هیبى هبُیبى امتغْاًی هبًٌؼ کبؿپ، هقل آلا، تیلاپیب ّ گـث

 .تْرِی ّرْػ ػاؿػ

َ ٍْؿت رؼاگبًَ تيـیش هی ىْػ ّ ثَ اؿتجبٓ ُـ  ػؿ ایي كَل مبعتوبى ػاعلی هبُیبى ث

 .ػْْ ثب ٍضت، ؿىؼ ّ پـّؿه هبُی ًیق تْرَ هی گـػػ

طاستواى ػوْهی اػلای صاسلی هاُی  .۱

 
File:Internal organs of a fish.svg - Wikimedia Commons 

commons.wikimedia.org 

َ اًؼ هـق ػؿ ػاعل روزوَ، . اػْبی ػاعلی هبُیبى ػؿ هنوت ُبی هغتلق ثؼى هـاؿ گـكت

َٔ مـ، هلت ػؿ هنوت فیـیي ّ ًقػیک آثيو ُب، ّ ثیيتـ  آثيو ُب ػؿ ػّ ٓـف ًبصی

 .اػْبی ػمتگبٍ ُبّوَ ّ تٌبملی ػؿ صلـٍٔ ىکوی هـاؿ ػاؿًؼ

َٔ . گـػٍ ُب هؼوْلاً ػؿ اهتؼاػ هنوت پيتی صلـٍٔ ثؼى، فیـ متْى هِـٍ ُب هـاؿ هی گیـًؼ کین

 .ىٌب ػؿ ثنیبؿی اف هبُیبى امتغْاًی ػؿ هنوت ثبلای صلـٍٔ ىکوی ػیؼٍ هی ىْػ

 :ثـای ىٌبعت ثِتـ اػْبی ػاعلی، لافم امت هْهؼیت آًِب ػؿ مَ رِت هطبلؼَ ىْػ

 .ًقػیک متْى هِـٍ ُب: هنوت پيتی یب ظِـی .1

 .ًقػیک مطش فیـیي ثؼى: هنوت ىکوی یب ثطٌی .2

َ تـتیت ثَ مْی مـ ّ ػم هبُی: هنوت هؼاهی ّ عللی .3  .ث

 (Heart) طاستواى للة هاُیاى .۲

هلت ػْْ هـکقی ػمتگبٍ گـػه عْى امت کَ عْى ؿا ثَ آثيو ُب ّ مپل ثَ توبم 

 .هنوت ُبی ثؼى اًتوبل هی ػُؼ

https://images.openai.com/static-rsc-4/8Df16nK85ssIPSI_-nmnNJ2TK7MzhSNyePKalOmn97qPzGeWkTtp69qqBlxQ6oM-PoUSbOSaCNzwOZvLiUXkJquL-47iHCcKMtsCW65VhEvdY2209UBca75VQ0B5gQR-d7YTBX5h9MV5oB0AqCA32gmCg0usjLgROE9WorS9bIw?purpose=inline
https://commons.wikimedia.org/wiki/File%3AInternal_organs_of_a_fish.svg?utm_source=chatgpt.com
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 طاستواى للة

 :هلت هؼوْلی هبُیبى امتغْاًی اف چِبؿ ثغو هتْالی تيکیل ىؼٍ امت

عْى ثـگيتی اف ثؼى ؿا روغ آّؿی کـػٍ ّ ثَ  :(Sinus venosus) میٌْك ّؿیؼی ۱.

 .ػُلیق اًتوبل هی ػُؼ

 .عْى ؿا ػؿیبكت کـػٍ ّ ثَ ثطي هی كـمتؼ :(Atrium) ػُلیق.۲

ثغو ػْلاًی ّ ًیـّهٌؼ هلت امت کَ عْى ؿا ثَ مْی آثيو ُب  :(Ventricle) ثطي.۳

 .پوپ هی کٌؼ

ػؿ ثنیبؿی اف هبُیبى امتغْاًی ثَ تٌظین كيبؿ ّ  :(Bulbus arteriosus) پیبف ىـیبًی.۴

 .یکٌْاعت مبفی رـیبى عْى کوک هی کٌؼ

َ ربی پیبف ىـیبًی امتغْاًی هبُیبى، مبعتوبى ػیگـی  ػؿ ثنیبؿی اف هبُیبى ؿْـّكی، ث

 .ّرْػ ػاؿػ (Conus arteriosus) ثَ ًبم هغـّٓ ىـیبًی

هلت هبُیبى ػاؿای یک ػُلیق ّ یک ثطي اٍلی امت؛ اف ایي ؿّ ًجبیؼ آى ؿا هبًٌؼ هلت 

 .چِبؿصلـٍ ای اًنبى تَْؿ کـػ

 

 

 مزس فؼالیت للة

ػؿ . هلت آى ؿا ثَ آثيو ُب پوپ هی کٌؼ. عْى کن اکنیزي اف ثؼى ثَ هلت ثبفهی گـػػ

مپل عْى . آثيو ُب عْى اکنیزي ػؿیبكت کـػٍ ّ کبؿثي ػای اکنبیؼ ؿا ػكغ هی ًوبیؼ

 .اکنیزي ػاؿ ثَ اػْبی ثؼى اًتوبل هی یبثؼ

 .ایي ًْع گـػه عْى ؿا گـػه عْى یک هؼاؿی هی ًبهٌؼ

 اُویت للة صر پزّرع هاُی

َٔ صـاؿت آة، هوؼاؿ اکنیزي، كؼبلیت هبُی ّ امتـك هی تْاًٌؼ ّـثبى هلت ؿا تـییـ  ػؿر

کوجْػ ىؼیؼ اکنیزي ّ تـییـات ًبگِبًی کیلیت آة هوکي امت كؼبلیت هلت ّ گـػه . ػٌُؼ

 .عْى ؿا هغتل مبفػ

 (Brain) طاستواى هغش هاُیاى .۳
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ایي ػْْ آلاػبت صنی ؿا ػؿیبكت . هـق هـکق كـهبًؼُی ػمتگبٍ ػَجی هبُی امت

َ ای، ػكبػی ّ ثنیبؿی اف ؿكتبؿُبی هبُی ؿا تٌظین  کـػٍ ّ كؼبلیت ُبی صـکتی، تـؾی

 .هی کٌؼ

 
Nervous system of fishes | PPTX 

slideshare.net 

ٍٔ هغش  تشغ ُای ػوض

ػؿ پـػافه آلاػبت ثْیبیی، یبػگیـی ّ ثـعی  :(Forebrain) هـق پیيیي. الق

 .ؿكتبؿُبی پیچیؼٍ ًوو ػاؿػ

َ ّیژٍ موق ثیٌبیی، ػؿ پـػافه  :(Midbrain) هـق هیبًی. ة ثغو ُبیی اف آى، ث

 .آلاػبت ثیٌبیی ًوو هِن ػاؿًؼ

ػؿ ُوبٌُگی ػْلات، ػهت صـکبت ّ صلع ّّؼیت ثؼى  :(Cerebellum) هغچَ. د

 .ػعبلت ػاؿػ

ػؿ تٌظین كؼبلیت ُبی صیبتی هبًٌؼ تٌلل، گـػه  :(Medulla oblongata) ثَل الٌغبع. ػ

 .عْى ّ ثـعی ّاکٌو ُبی ػَجی ًوو ػاؿػ

پیبم ُبی هـثْٓ ثَ ثْیبیی ؿا ػؿیبكت ّ  :(Olfactory bulbs) پیبفُبی ثْیبیی. ُـ

 .پـػافه هی کٌٌؼ

 تفاّت هغش هاُیاى

ثـای . اًؼافٍ ّ ؿىؼ ًنجی ثغو ُبی هـق ثَ هضیٔ فًؼگی ّ ًْع ؿكتبؿ هبُی ّاثنتَ امت

هخبل، ػؿ ثؼْی هبُیبى ىکبؿچی کَ ثَ ثیٌبیی هتکی ُنتٌؼ، هـاکق پـػافه ثیٌبیی اُویت 

َ ُبی هتکی ثـ ثْیبیی، ػمتگبٍ ثْیبیی ؿىؼ هبثل تْرِی  فیبػی ػاؿًؼ؛ ػؿ صبلی کَ ػؿ گًْ

 .ػاؿػ

َ ُب هنیـُبی  هبُی هی تْاًؼ اف تزـثَ ثیبهْفػ، هضل ؿؾا ؿا ىٌبمبیی کٌؼ ّ ػؿ ثـعی گًْ

 .هِبرـت ؿا ثَ عبٓـ ثنپبؿػ

َٔ هاُیاى .۴  (Skull) طاستواى جوجو

َ ای اف امتغْاى ُب یب ؿْـّف ُب امت کَ اف هـق ّ اًؼام ُبی صنی  روزوَ هزوْػ

 .هضبكظت هی کٌؼ ّ ػؿ تـؾیَ ّ تٌلل ًیق ًوو ػاؿػ

https://images.openai.com/static-rsc-4/lMZxzDSMFUI417-62Eu8P7SYTxQjtL3gIpeiUXQVk1jHSSMxZcn01funHzcZqXo8jTB5Of6hdCpFxu5Jy-sYQWWpm6EWGcGPPl2QRsjGGrj4Jli8XZXkJKUTmcCCSqcEi7Dw48Kp4WOxMlXdJcNjOldPMBhL9nSvBPuvqN0BsdU?purpose=inline
https://www.slideshare.net/slideshow/nervous-system-of-fishes-93885382/93885382?utm_source=chatgpt.com
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Combining Fish Skull Bones Diagram | Quizlet 

 

https://images.openai.com/static-rsc-4/YNdHxcUVWBBrNjQCJKuTZ4M783qQgs6oVCIsoNKpzmIjSuz0rKjZeOaIg5e3Oad6Q-JTI-DQToyR6myTeWdC759jVUS8xdMp1ngIkUTK7Q2dh13R9lSs79Dx-KrcRHBZhy6w1_Nvj91em0N0sC8HEcmHnU3klQPHismscWv-30Y?purpose=inline
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Fish Skulls – Morphology of the Vertebrate Skeleton 

 

 
IBIO 328 Chondrocranium of a Dogfish shark Diagram | Quizlet 

https://images.openai.com/static-rsc-4/U65BvxRAwOk9X1Moddd3Lu8gbhBl5IuD4nn8D3q9h1YyfDs7Fexa5ldxGmGohUbEu425AeaXym8L4k_LUgXYP6rYaKomb-juAhdK__Z8HYOcbmBFHjYePtOB5GRFZ2OyGt5PabhL8s6-TOZLiBdCaT83LB9FRuzK9wte8-m-y6Y?purpose=inline
https://images.openai.com/static-rsc-4/dE3QffAM8ABH3_85c0BmzqLOtkcOtBkSMg7dCrje0wSNBKNsiV2giqlqHir5zbdTUa536wJ9oPN6SgfUbDRpPize2vOdkM6q8I5ob_NWzN-xuOmjkqUx51IkOU3YoZsjix9OkLzTwoUf6E6h1diKlswCEREh2oqDMTRnvIT6mWM?purpose=inline
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َٔ هاُیاى اطتشْاًی  جوجو

ایي . ػؿ ثنیبؿی اف هبُیبى امتغْاًی، روزوَ اف تؼؼاػ فیبػی امتغْاى تيکیل ىؼٍ امت

امتغْاى ُب ىبهل ثغو ُبی هضبكع هـق، كک ثبلا ّ پبییي، امتغْاى ُبی آـاف چين ّ 

 . ُنتٌؼ یبىو آثیمبعتوبى ُبی ًگِؼاؿًؼٍٔ آثيو ُب

َ ُب ثبػج ایزبػ هکو هی ىْػ ّ  صـکت ُوبٌُگ امتغْاى ُبی كک ّ مـ ػؿ ثؼْی گًْ

 .هبُی هی تْاًؼ ؿؾا ؿا ُوـاٍ آة ثَ ػاعل ػُبى ثکيؼ

َٔ هاُیاى غلزّفی  جوجو

َ ُب ّ ملـٍ هبُیبى، روزوَ ػوؼتبً اف ؿْـّف تيکیل ىؼٍ امت ؿْـّف ػؿ . ػؿ کْم

 .ثنیبؿی اف هنوت ُب هؼؼًی ىؼٍ ّ هوبّهت ثیيتـی پیؼا هی کٌؼ

َ ُب هبثلیت صـکت ّ پیو آهؼگی ػاؿػ ّ ثـای گـكتي ىکبؿ  َ ُب ػؿ ثنیبؿی اف گًْ كک کْم

 .مبفگبؿ ىؼٍ امت

 ّظايف جوجوَ

 .صلبظت اف هـق ّ اًؼام ُبی صنی .۱

 .ًگِؼاؿی ّ صـکت كک ُب.۲

 .کوک ثَ گـكتي ّ ثلؼیؼى ؿؾا.۳

 .كـاُن کـػى هضل اتَبل ػْلات مـ.۴

 .کوک ثَ صـکت ػمتگبٍ آثييی.۵

 (Gills) طاستواى ػغ ُای هاُیاى .۵

َٔ اٍلی آًِب رؾة اکنیزي . آثيو ُب هِن تـیي اػْبی تٌلنی ثیيتـ هبُیبى ُنتٌؼ ّظیل

 .هضلْل ػؿ آة ّ ػكغ کبؿثي ػای اکنبیؼ امت

 
Fish Gill Structure Diagram How Do Gills Work? 

circuitsasuke677rc.z21.web.core.windows.net 

 طاستواى آتؼغ

 :آثيو ُب اف چٌؼ ثغو ػوؼٍ تيکیل ىؼٍ اًؼ

 .مبعتوبى ًگِؼاؿًؼٍٔ آثيو امت :(Gill arch) کوبى آثييی

https://images.openai.com/static-rsc-4/fdfiVBG1rC62bTka3oTBiFXhpUZ77_p9cGPVvn_G4ePCjwvusBRqwbb7oeqgKTGzBlCAmJq-0F2ec6U3wDRkuRQ5aICHp-1XH8FUha2nTVzvURiEMRdXqMy9TXlShgsdVmOqcNWvWE1PCFsyFTZmdzDvcu8LbfOIuN9iVmEmCN8?purpose=inline
https://circuitsasuke677rc.z21.web.core.windows.net/fish-gill-structure-diagram.html?utm_source=chatgpt.com
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َ ُبی آثييی فّائؼ ثبؿیکی ُنتٌؼ کَ مطش تجبػل گبف ؿا اكقایو  :(Gill filaments) ؿىت

 .هی ػٌُؼ

َ ُبی حبًْی آثييی مبعتوبى ُبی ثنیبؿ ًبفک ّ ػاؿای  :(Secondary lamellae) تیـ

هْیـگ ُبی كـاّاى ُنتٌؼ کَ تجبػل اکنیزي ّ کبؿثي ػای اکنبیؼ ػوؼتبً ػؿ آًِب ٍْؿت 

 .هی گیـػ

ػؿ هنوت ػاعلی کوبى آثييی هـاؿ ػاؿًؼ ّ ثَ رلْگیـی  :(Gill rakers) عبؿُبی آثييی

َٔ هْاػ ؿؾایی کوک هی کٌٌؼ َ ُبی صنبك آثييی یب تَلی  .اف ّؿّػ ؽؿات ثقؿگ ثَ ؿىت

 مزس تٌفض

آة اف ؿّی آثيو ُب ػجْؿ کـػٍ ّ اکنیزي هضلْل آى . هبُی آة ؿا اف ػُبى ّاؿػ هی کٌؼ

َٔ آثييی عبؿد هی گـػػ. ّاؿػ عْى هی ىْػ  .مپل آة اف ًبصی

ثؼْی . ػؿ ثنیبؿی اف هبُیبى امتغْاًی، مـپْه آثييی ثَ ایزبػ رـیبى آة کوک هی کٌؼ

َ ُب  َٔ کْم َٔ آثيو ُب ثیيتـ ثَ صـکت ؿّ ثَ رلْ هتکی ُنتٌؼ، اهب ُو َ ُب ثـای تِْی کْم

 .ثـای تٌلل هزجْؿ ثَ ىٌبی هؼاّم ًینتٌؼ

 ّظايف صيگز آتؼغ ُا

 .آثيو ُب ػلاٍّ ثـ تٌلل، ػؿ ػكغ اهًْیبک ّ تٌظین ًوک ُب ّ آة ثؼى ًیق ًوو هِن ػاؿًؼ

 اُویت صر فارم هاُی

آثيو ُب ػؿ ثـاثـ اهًْیبک، ًبیتـیت، هْاػ فُـی، ؽؿات هؼلن ّ ثؼْی اًگل ُب صنبك 

 .ُنتٌؼ

َ ُبی اصتوبلی آمیت آثييی ىبهل تٌلل مـیغ، روغ ىؼى هبُیبى ػؿ ًقػیکی ّؿّػی  ًيبً

ایي ػلاین اعتَبٍی ًینتٌؼ ّ ثبیؼ ثب آفهبیو . آة، کبُو اىتِب ّ آهؼى ثَ مطش آة امت

َٔ هبُی ثـؿمی ىًْؼ  .کیلیت آة ّ هؼبیٌ

ٍ ُای هاُیاى .۶  (Kidneys) طاستواى گزص

 .گـػٍ ُب اف اػْبی هِن ػمتگبٍ ػكغ ّ تٌظین آة ّ ًوک ثؼى ُنتٌؼ

 
Finfish-excretory-system.pptx by Krishna Kumar patel fisheries student | PPTX 

slideshare.net 

https://images.openai.com/static-rsc-4/Iu4nWm3Ka4jJ_XCqw6F_56hFfRP5FoDni_B0TX-A1B8WMalyKQO0Gf7_uYDpFyOiIVi62DvP4UChdinKyKf05S7zl3WajSVcnGhOu03kZAYMfWWXZ4CcBR_fuvqCfB8vr49HbReNnRVRcYuPyOsov4yHmn-n1QDiFKYeJL6-gVA?purpose=inline
https://www.slideshare.net/slideshow/finfish-excretory-system-pptx-by-krishna-kumar-patel-fisheries-student/273994065?utm_source=chatgpt.com


97 
 

 هْلؼیت ّ طاستواى

. گـػٍ ُبی ثنیبؿی اف هبُیبى ػؿ هنوت پيتی صلـٍٔ ثؼى، ًقػیک متْى هِـٍ ُب هـاؿ ػاؿًؼ

َٔ ػوؼٍ ؿا تيغیٌ ػاػ  :ػؿ هبُیبى امتغْاًی هی تْاى اف ًظـ ّظیلَ ػّ ًبصی

ػؿ ثنیبؿی اف هبُیبى امتغْاًی ًوو هِوی ػؿ  :(Head kidney) گـػٍٔ هؼاهی یب مـگـػٍ

 .عْى مبفی، ػكبع ایوٌی ّ كؼبلیت ُبی ُْؿهًْی ػاؿػ

َ ای َٔ عْى، ػكغ هْاػ فایؼ ّ تٌظین آة ّ اهلاس ًوو  :(Trunk kidney) گـػٍٔ تٌ ػؿ تَلی

 .ػاؿػ

 تفاّت هاُیاى آب ػیزيي ّ آب ػْر

هبُی آة ىیـیي ثَ ػلیل تلبّت ؿلظت هْاػ هضلْل، هؼوْلاً اف ؿاٍ اموْف آة ػؿیبكت 

 .ثـای صلع تؼبػل، ثنیبؿی اف ایي هبُیبى اػؿاؿ ًنجتبً كـاّاى ّ ؿهین تْلیؼ هی کٌٌؼ. هی کٌؼ

هبُی آة ىْؿ امتغْاًی هؼوْلاً آة ؿا اف ػمت هی ػُؼ ّ ثـای رجـاى آى آة ػؿیب 

هوؼاؿ . هی ًْىؼ ّ ًوک اّبكی ؿا ػوؼتبً اف ؿاٍ ملْل ُبی هغًَْ آثييی ػكغ هی کٌؼ

 .اػؿاؿ آى ؿبلجبً کوتـ امت

َ ُب ّ مبیـ هبُیبى ؿْـّكی ػؿیبیی ؿّه هتلبّتی ثـای تٌظین كيبؿ اموقی ػاؿًؼ ّ  کْم

 .ػؿ ایي کبؿ اف ًگِؼاؿی اّؿٍ ػؿ هبیؼبت ثؼى ًیق امتلبػٍ هی کٌٌؼ

 (Liver) طاستواى جگز هاُیاى .۷

رگـ یکی اف ثقؿگ تـیي اػْبی ػاعلی ثنیبؿی اف هبُیبى امت ّ ػؿ مْعت ّمبف هْاػ 

 .ؿؾایی ًوو هـکقی ػاؿػ

 
Fish Dissection Instructions at Gregory Lawerence blog 

storage.googleapis.com 

https://images.openai.com/static-rsc-4/ZJVcGls7df4qA5aBrgt_Cjv3U6dtTNCyWt3GvJW9sNAK6C2ZF9YZ4a4Y6Uxbl20ceufCHnCEMrLXjNbgxo4BtpAZAFDdo9Md4m3aov5AijtnhOBELyFDmc-aPpBDsf9aiONWDE7Y5rOGWasdfMiHr4WmbdMtNKp6poNXKYNYC9M?purpose=inline
https://storage.googleapis.com/dgaxvlccfpccse/fish-dissection-instructions.html?utm_source=chatgpt.com
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 ّظايف جگز

 .ؽعیـٍ ّ تٌظین هْاػ اًـژی فا هبًٌؼ گلیکْژى .1

 .ىـکت ػؿ مْعت ّمبف چـثی ُب، پـّتیي ُب ّ کبؿثُْبیؼؿیت ُب .2

 .تْلیؼ ٍلـا ثـای کوک ثَ ُْن چـثی ُب .3

 .ؽعیـٍٔ ثؼْی ّیتبهیي ُب ّ هْاػ هؼؼًی .4

َٔ ثنیبؿی اف هْاػ کیویبّی ّ هْاػ فایؼ .5  . یب اّبكی.تـییـ ّ تزقی

َ ُب رگـ ثنیبؿ ثقؿگ ّ ؿٌی اف چـثی امت ایي چـثی ُب ػلاٍّ ثـ . ػؿ ثنیبؿی اف کْم

 .ؽعیـٍٔ اًـژی، ثَ ىٌبّؿی ثؼى کوک هی کٌٌؼ

 جگز طالن ّ هزيق

رگـ ثنیبؿ . ؿًگ، اًؼافٍ ّ هوؼاؿ چـثی رگـ ثنتَ ثَ گًَْ، مي ّ تـؾیَ هتلبّت امت

َٔ هيکل ٍضی ثبىؼ، اهب  َ ُبی ؿیـػبػی هوکي امت ًيبً ؿًگ پـیؼٍ، هتْؿم یب ػاؿای لک

 .تيغیٌ هـُ تٌِب اف ؿّی ؿًگ رگـ هوکي ًینت

ٍٔ هاُیاى .۸  (Stomach) طاستواى هؼض

َ ُبیی کَ ػاؿای ایي ػْْ ُنتٌؼ، هضل ؽعیـٍٔ هْهت ؿؾا ّ آؿبف ثغو هِوی  هؼؼٍ ػؿ گًْ

َ ّیژٍ پـّتیي ُب، امت  .اف ُْن کیویبّی، ث

 
Comparative Anatomy of Digestive System of Vertebrates | PPTX 

slideshare.net 

 ّظايف هؼضٍ

صـکبت ػیْاؿٍٔ هؼؼٍ . هؼؼٍ ثب تـىش امیؼ ّ اًقاین ُبی ُبّوَ، ؿؾا ؿا ًـم ّ تزقیَ هی کٌؼ

ٓ ىؼى ؿؾا ثب ىیـٍ ُبی ُبّوَ کوک هی ًوبیؼ  .ًیق ثَ هغلْ

https://images.openai.com/static-rsc-4/h34ugFSY3X0xtF8f16ctvQ0cw0D6McgyAkE9X4PAybX97omJypusNPLxBm6PJ5RDswmwC4YcD5jYSE5aqCYJ5wJAeLpk3npVS9ONJo_K3XVKPrFD1vynccPZjiUKfw0nc_VM14_M9DbfLDA0w6PsRPnl_mfD7JvIC-6oXXk689g?purpose=inline
https://www.slideshare.net/slideshow/comparative-anatomy-of-digestive-system-of-vertebrates/232624777?utm_source=chatgpt.com
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 تفاّت صر هاُیاى

ػؿ هوبثل، کبؿپ هؼوْلی هؼؼٍٔ صویوی ًؼاؿػ ّ ؿؾا پل . هقل آلا ػاؿای هؼؼٍٔ هيغٌ امت

 .اف ػجْؿ اف هـی ّاؿػ ؿّػٍ هی ىْػ

 .ثٌبثـایي، ایي تَْؿ کَ توبم هبُیبى ػاؿای هؼؼٍ ُنتٌؼ، اف ًگبٍ ػلوی ػؿمت ًینت

ػؿ تٌظین ؿؾای كبؿم ثبیؼ ثَ ُویي تلبّت ُب تْرَ کـػ؛ فیـا ظـكیت ػؿیبكت ؿؾا ّ مـػت 

َ ُبی هغتلق هتلبّت امت  .ػجْؿ آى اف ػمتگبٍ ُبّوَ ػؿ گًْ

ٍٔ هاُیاى .۹  (Intestine) طاستواى رّص

 .ؿّػٍ ػْْ هِن ُْن ًِبیی ّ رؾة هْاػ ؿؾایی امت

 .ْٓل ؿّػٍ ثَ ًْع ؿؾا، اًؼافٍٔ ثؼى ّ ّیژگی ُبی تکبهلی هبُی ثنتگی ػاؿػ

َ چیقعْاؿ، ؿّػٍ ًنجتبً ػؿاف امت ػؿ هبُیبى . ػؿ ثنیبؿی اف هبُیبى گیبٍ عْاؿ ّ ُو

 .گْىت عْاؿ، ؿّػٍ ؿبلجبً کْتبٍ تـ امت، اهب امتخٌبُبی فیبػی ّرْػ ػاؿػ

 ّظايف رّصٍ

 .تکویل ُْن ؿؾا تْمٔ اًقاین ُب .1

َ ىؼٍ، چـثی ُب ّ هٌؼُب .2  .رؾة پـّتیي ُبی تزقی

 .رؾة ّ تٌظین آة ّ ثؼْی اهلاس .3

 .اًتوبل ثبهی هبًؼٍٔ ؿؾا ثَ مْی هغـد .4

 سّائض پیلْريک

ػؿ ثؼْی هبُیبى هبًٌؼ هقل آلا، ًقػیک هضل اتَبل هؼؼٍ ّ ؿّػٍ فّائؼ اًگيت هبًٌؼی 

ایي فّائؼ مطش . گلتَ هی ىْػ (Pyloric caeca) ّرْػ ػاؿًؼ کَ ثَ آًِب فّائؼ پیلْؿیک

 .هؤحـ ُْن ّ رؾة ؿا اكقایو هی ػٌُؼ

َٔ هبؿپیچی امت کَ مطش رؾة ؿا ػؿ ْٓل  َ ُب، ؿّػٍ ػاؿای ػؿیچ ػؿ ثنیبؿی اف کْم

 .ًنجتبً کْتبٍ ؿّػٍ اكقایو هی ػُؼ

َٔ ػٌا .۱۰  (Swim bladder) طاستواى کیظ

َٔ ىٌب ػْْی پـ اف گبف امت کَ ػؿ ثنیبؿی اف هبُیبى امتغْاًی ّرْػ ػاؿػ ّ ثَ  کین

 .تٌظین ىٌبّؿی کوک هی کٌؼ
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َٔ ػٌا  هْلؼیت کیظ

ایي ػْْ هؼوْلاً ػؿ هنوت ثبلایی صلـٍٔ ثؼى، فیـ متْى هِـٍ ُب ّ ثبلای ثغو ػوؼٍٔ 

 .ػمتگبٍ ُبّوَ هـاؿ ػاؿػ

َٔ ػٌا  اًْاع کیظ

َٔ ىٌب اف ٓـین یک هزـا ثب ػمتگبٍ  :(Physostomous) ًْع ثبف یب كیقّمتْم کین

َ ُبی ایي گـٍّ ُنتٌؼ. ُبّوَ اؿتجبٓ ػاؿػ  .کبؿپ ّ هقل آلا اف ًوًْ

اؿتجبٓ هنتوین ثب ػمتگبٍ ُبّوَ ػؿ هبُی  :(Physoclistous) ًْع ثنتَ یب كیقّکلینت

 .ثبلؾ ّرْػ ًؼاؿػ ّ تٌظین گبف اف ؿاٍ عْى اًزبم هی ىْػ

َٔ ػٌا  ّظايف کیظ

 .کوک ثَ صلع ػون ػؿ آة ثب هَـف اًـژی کوتـ.۱

 .تٌظین ىٌبّؿی ٌُگبم ثبلا ّ پبییي ؿكتي .۲

َ ُب.۳  .کوک ثَ تْلیؼ یب ػؿیبكت ٍؼا ػؿ ثؼْی گًْ

 .ػاىتي ًوو ُبی تٌلنی ػؿ ثـعی گـٍّ ُبی عبً.۴

َٔ ىٌب ًؼاؿًؼ ّ ثـای تٌظین ىٌبّؿی اف تـکیت رگـ ؿٌی اف چـثی، ىکل ثؼى،  َ ُب کین کْم

َ ُب ّ صـکت امتلبػٍ هی کٌٌؼ  .ثبل

َٔ ػٌا  هؼکلات کیظ

َٔ ىٌب، ػلًْت، تـییـ كيبؿ، هيکلات  اعتلال ىٌبّؿی هوکي امت ثَ مجت آمیت کین

َ تٌِبیی تيغیٌ هطؼی . ػمتگبٍ ُبّوَ یب مبیـ ػْاهل ایزبػ ىْػ ىٌبکـػى ؿیـػبػی ث

َٔ ىٌب ًینت  .هـُ کین

 (Reproductive organs) طاستواى اًضام ُای تٌاطلی هاُیاى .۱۱

َٔ تْلیؼ تغن ّ امپـم، صلع ًنل ّ اًتوبل عٍَْیبت اؿحی ؿا  ػمتگبٍ تٌبملی هبُیبى ّظیل

 .ثـ ػِؼٍ ػاؿػ

َ ُب یک كـػ هی تْاًؼ ػؿ  ػؿ ثیيتـ هبُیبى رٌل ًـ ّ هبػٍ رؼا امت، اهب ػؿ ثؼْی گًْ

 .ْٓل فًؼگی یب ُن فهبى ػاؿای كؼبلیت تٌبملی ًـ ّ هبػٍ ثبىؼ
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 صطتگاٍ تٌاطلی هاُی هاصٍ. الف

 .امت (Ovary) هِن تـیي ػْْ تٌبملی هبػٍ، تغوؼاى

تغوؼاى ػؿ ثنیبؿی اف هبُیبى امتغْاًی ثَ ىکل یک یب ػّ مبعتوبى کيیؼٍ ػؿ صلـٍٔ 

 .ىکوی هـاؿ ػاؿػ

 :ّظبیق آى ػجبؿت اًؼ اف

 .تْلیؼ ّ ؿىؼ تغوک ُب.۱

 .ؽعیـٍٔ هْاػ ؿؾایی ػؿ تغوک ُبی ػؿ صبل ؿىؼ.۲

 .تْلیؼ ُْؿهْى ُبی رٌنی.۳

 .آهبػٍ مبفی تغوک ُب ثـای تغن ؿیقی.۴

ػؿ كَل تْلیؼ هخل، تغوؼاى ثنیبؿی اف هبُیبى ثقؿگ تـ هی ىْػ ّ هوکي امت ثغو هبثل 

 .تْرِی اف صلـٍٔ ىکوی ؿا اىـبل کٌؼ

 

 صطتگاٍ تٌاطلی هاُی ًز. ب

 .امت (Testis) ػْْ اٍلی تٌبملی ًـ، ثیَْ

َٔ تْلیؼ امپـم ّ ُْؿهْى ُبی رٌنی  ثیَْ ُب هؼوْلاً ػؿ ػاعل صلـٍٔ ثؼى هـاؿ ػاؿًؼ ّ ّظیل

 .ؿا اًزبم هی ػٌُؼ

ػؿ ثنیبؿی اف هبُیبى امتغْاًی، ٌُگبم ؿمیؼى ثَ ثلْؽ رٌنی، هبیغ ملیؼؿًگ صبّی 

 .هی گْیٌؼ Miltامپـم تْلیؼ هی ىْػ کَ ثَ آى هبیغ هٌی یب 

 

 لماح ّ رػض جٌیي. ج

هبُی هبػٍ تغن ُب ؿا ػؿ آة آفاػ . ػؿ ثنیبؿی اف هبُیبى امتغْاًی، لوبس عبؿری امت

 .هی کٌؼ ّ هبُی ًـ امپـم ؿا ؿّی آًِب هی ؿیقػ

َ ُب ّ ملـٍ هبُیبى لوبس ػاعلی امت ّ هبُی ًـ هؼوْلاً اف اًؼام ُبی هغٍَْی ثَ  ػؿ کْم

 .امتلبػٍ هی کٌؼ (Clasper) ًبم کلامَپـ

 

 اُویت تْلیض هثل صر فارم ُا. ص

ػؿ كبؿم ُبی تکخیـ هبُی، تيغیٌ فهبى ثلْؽ رٌنی ّ ؿمیؼگی تغن ُب اُویت كـاّاى 

َٔ صـاؿت آة، ْٓل ؿّف، کیلیت ؿؾا، ٍضت هبُی ّ ػْاهل . ػاؿػ ىـایطی هبًٌؼ ػؿر

 .ُْؿهًْی هی تْاًٌؼ ثـ تْلیؼ هخل تؤحیـ ثگؾاؿًؼ

ثـای هخبل، ػؿ تکخیـ هٌَْػی هقل آلا، تغن ّ امپـم هبُیبى ؿمیؼٍ روغ آّؿی ىؼٍ ّ تضت 

ػؿ تکخیـ ثـعی اًْاع کبؿپ ًیق اف ؿّه ُبی . ىـایٔ کٌتـّل ىؼٍ لوبس ػاػٍ هی ىًْؼ

 .تضـیک ُْؿهًْی تضت ًظبؿت هتغٌَ امتلبػٍ هی گـػػ

 (Skeletal system) طاستواى اطکلیت هاُیاى .۱۲

َٔ صوبیت اف . امکلیت چِبؿچْة اٍلی ثؼى هبُی ؿا تيکیل هی ػُؼ ایي ػمتگبٍ ّظیل

اػْبی ػاعلی، صلبظت اف هـق ّ ًغبع، ًگِؼاؿی ػْلات ّ اًتوبل ًیـّی صـکت ؿا ثـ 

 .ػِؼٍ ػاؿػ
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Skeleton of fish over black 

 

  
Instead of bones sharks have a skeleton made from cartilage | The Fact Base 
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 اطکلیت هاُیاى اطتشْاًی. الف

امکلیت هبُیبى امتغْاًی اف امتغْاى ّ ؿْـّف تيکیل هی ىْػ ّ ػؿ ثنیبؿی اف 

َ ُب ثغو ػوؼٍٔ آى امتغْاًی امت  .گًْ

 :ارقای اٍلی آى ػجبؿت اًؼ اف

 .روزوَ .۱

 .متْى هِـٍ ُب.۲

َ ُبی ػاؿای ػًؼٍ.۳  .ػًؼٍ ُب ػؿ گًْ

َ ُب.۴  .امتغْاى ُبی ًگِؼاؿًؼٍٔ ثبل

 .امتغْاى ُبی هـثْٓ ثَ كک ّ ػمتگبٍ آثييی.۵

 اطکلیت هاُیاى غلزّفی. ب

َ ُب ّ ملـٍ هبُیبى، امکلیت ػوؼتبً ؿْـّكی امت ایي ؿْـّف ػؿ هنوت ُبی . ػؿ کْم

 .هغتلق هوکي امت ثب هْاػ هؼؼًی توْیت ىؼٍ ثبىؼ

ؿْـّف ًنجت ثَ امتغْاى هؼوْلاً اًؼطبف پؾیـی ثیيتـی ػاؿػ ّ مبعتوبى آى ثب ىیٍْٔ 

 .صـکت ایي هبُیبى مبفگبؿ امت

 طتْى هِزٍ ُا. ج

متْى هِـٍ ُب ػؿ ثنیبؿی اف هبُیبى اف هِـٍ ُبی هتؼؼػ تيکیل ىؼٍ ّ ػؿ اهتؼاػ ثؼى هـاؿ 

 .ػاؿػ

 :ّظبیق آى ػجبؿت اًؼ اف

 صلبظت اف ًغبع. 

 صوبیت اف مبعتوبى ثؼى. 

 كـاُن کـػى هضل اتَبل ػْلات. 

 اًتوبل ًیـّی ػْلات ثَ ػم. 

 کوک ثَ اًؼطبف پؾیـی ٌُگبم ىٌب. 

َ ُبی هغتلق هتلبّت امت ثؼْی هبُیبى ػؿافثؼى ػاؿای تؼؼاػ . تؼؼاػ هِـٍ ُب ػؿ گًْ

 .ثنیبؿ فیبػی هِـٍ ُنتٌؼ

 لثزغَ ُا. ص

 ػؿ ثنیبؿی اف هبُیبى امتغْاًی ػؿ آـاف صلـٍٔ ثؼى هـاؿ ػاؿًؼ ّ ثَ صوبیت اف هجـؿَ

 .ػیْاؿٍٔ ثؼى ّ صلبظت ًنجی اػْبی ػاعلی کوک هی کٌٌؼ

َٔ هيبثَ اًنبى ّرْػ  َٔ میٌ ػؿ هبُیبى، مبعتوبى ػًؼٍ ُب ثب پنتبًؼاؿاى تلبّت ػاؿػ ّ هلن

 .ًؼاؿػ
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 (Muscular system) طاستواى ػللات هاُیاى .۱۳

ػْلات اف هِن تـیي ػمتگبٍ ُبی ثؼى هبُی ثـای ىٌب، ىکبؿ، كـاؿ اف ػىوي ّ صـکت 

َ ُب ُنتٌؼ  .ثبل

 
Frontiers | Not just fish, but the future 

frontiersin.org 

 اًْاع ػللات

ایي . ػؿ ثنیبؿی اف هبُیبى ثغو ػوؼٍٔ ػْلات تٌَ ؿا تيکیل هی ػٌُؼ :ػْلات ملیؼ

 .ػْلات ثـای صـکبت مـیغ ّ کْتبٍ هؼت هٌبمت ُنتٌؼ

ػاؿای عْى ؿمبًی ّ هیْگلْثیي ثیيتـ ثْػٍ ّ ثـای ىٌبی هؼاّم ّ  :ػْلات مـط

 .ْٓلاًی هؼت اُویت ػاؿًؼ

َ ُب اف ًظـ عٍَْیبت ّ ػولکـػ هیبى ػْلات ملیؼ ّ  :ػْلات هیبًی ػؿ ثـعی گًْ

 .مـط هـاؿ ػاؿًؼ

َ اًؼ (Myomere) ػْلات تٌَ ثَ ٍْؿت هطؼبت هٌظن ثَ ًبم هیْهـ اًوجبُ . هـاؿ گـكت

 .هتْالی آًِب هْرت عن ىؼى ثؼى ّ صـکت ػم هی ىْػ

 اُویت ػللات صر تْلیض گْػت هاُی

کیلیت ّ هوؼاؿ ایي . هنوت ػوؼٍٔ گْىت عْؿاکی هبُی اف ػْلات تيکیل ىؼٍ امت

 .ػْلات ثَ گًَْ، مي، تـؾیَ، كؼبلیت، ػْاهل ژًتیکی ّ ىـایٔ پـّؿه ثنتگی ػاؿػ

کوجْػ پـّتیي، اًـژی یب . ؿؾای هتؼبػل ّ هضیٔ هٌبمت مجت ؿىؼ ثِتـ ػْلات هی ىْػ

 .ثؼْی هْاػ ّـّؿی هی تْاًؼ ؿىؼ هبُی ؿا کبُو ػُؼ

 (Spleen)  يا تیلی طاستواى مذال هاُیاى .۱۴

 . یکی اف اػْبی هِن ػمتگبٍ ایوٌی ّ عْى ػؿ هبُیبى امتتیلی

ىکل، اًؼافٍ ّ . ایي ػْْ هؼوْلاً ػؿ صلـٍٔ ىکوی ّ ًقػیک ػمتگبٍ ُبّوَ هـاؿ ػاؿػ

َ ُبی هغتلق تلبّت هی کٌؼ  .هْهؼیت آى ػؿ گًْ

 :ّظبیق هِن ٓضبل

 .هيبؿکت ػؿ ػكبع ایوٌی ثؼى .1

 .تَلیَ ّ صؾف ثؼْی ملْل ُبی عًْی كـمْػٍ .2

https://images.openai.com/static-rsc-4/rzIf6tIwwAFzdR1Rib3yZoVR6a-s7fNxx9n4eJfWoRd9vJIfsE5Woknv8gASHltvlDBHpjoGG-tM2zbVOzF59cn86unVh_k-1AYBd4OtpxF9Fh2YxDzqGOrd_sqZ0SaJsJygjBuK-u3z0TOnbS9w5RhFUpOMpiwa-PlKpeVpSEs?purpose=inline
https://www.frontiersin.org/journals/sustainable-food-systems/articles/10.3389/fsufs.2024.1506573/full?utm_source=chatgpt.com
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 .هيبؿکت ػؿ كؼبلیت ُبی هـثْٓ ثَ ملْل ُبی عًْی .3

 .کوک ثَ پبمظ ثؼى ػؿ ثـاثـ ثؼْی ػْاهل ثیوبؿی فا .4

ثقؿگ ىؼى ؿیـػبػی ٓضبل هوکي امت ثب ثؼْی ػلًْت ُب یب اعتلالات ػیگـ اؿتجبٓ 

 .ػاىتَ ثبىؼ، اهب ثـای تيغیٌ ػلت، آفهبیو لافم امت

 (Pancreas) طاستواى پاًمزاص هاُیاى .۱۵

 .پبًوـاك ػؿ ُْن ؿؾا ّ تٌظین هٌؼ عْى ًوو ػاؿػ

ػؿ ثـعی هبُیبى پبًوـاك ثَ ٍْؿت ػْْ ًنجتبً هيغٌ ّرْػ ػاؿػ، اهب ػؿ ثؼْی 

 .ػیگـ ثبكت پبًوـامی ػؿ هیبى ثبكت ُبی آـاف ؿّػٍ ّ رگـ پـاکٌؼٍ امت

 ّظايف پاًمزاص

َٔ ُبّوَ َٔ پـّتیي ُب، چـثی ُب ّ کبؿثُْبیؼؿیت ُب  :ّظیل تْلیؼ اًقاین ُبیی کَ ػؿ تزقی

 .ىـکت هی کٌٌؼ

َٔ ُْؿهًْی تْلیؼ ُْؿهْى ُبیی هبًٌؼ اًنْلیي ّ گلْکبگْى کَ ػؿ تٌظین هٌؼ عْى  :ّظیل

 .ًوو ػاؿًؼ

 .كؼبلیت ػؿمت پبًوـاك ثـای امتلبػٍٔ هؤحـ اف هْاػ ؿؾایی ّـّؿی امت

 طاستواى هثاًَ ّ صطتگاٍ صفغ اصرار .۱۶

َ ُبی هغتلق  ػمتگبٍ ػكغ اػؿاؿ ػؿ هبُیبى ثب گـػٍ ُب اؿتجبٓ ػاؿػ، اهب مبعتوبى آى ػؿ گًْ

 .یکنبى ًینت

ػؿ ثنیبؿی اف هبُیبى امتغْاًی، اػؿاؿ تْلیؼىؼٍ تْمٔ گـػٍ ُب اف ٓـین هزبؿی اػؿاؿی 

 .اًتوبل هی یبثؼ ّ هوکي امت پیو اف عـّد ػؿ هخبًَ روغ آّؿی ىْػ

َٔ هيغٌ ّرْػ ًؼاؿػ یب مبعتوبى آى هتلبّت امت َ ُب هخبً  .ػؿ ثـعی گًْ

ثغو ثقؿگی اف . ػكغ هْاػ فایؼ ًبیتـّرٌی ػؿ هبُیبى تٌِب اف ؿاٍ گـػٍ ُب اًزبم ًوی ىْػ

 .اهًْیبک تْلیؼىؼٍ ػؿ ثنیبؿی اف هبُیبى امتغْاًی اف ؿاٍ آثيو ُب ػكغ هی گـػػ

ایي هّْْع ثـای پـّؿه هبُی اُویت فیبػ ػاؿػ، فیـا اهًْیبک ػكغ ىؼٍ ػؿ آة صُْ 

روغ هی ىْػ ّ ػؿ ٍْؿت ًجْػ تَلیَ یب تؼْیِ هٌبمت آة، هی تْاًؼ ثـای هبُیبى 

 .فُـی ثبىؼ

  صاسلی ّ ُْرهْى ُای هاُیاىٍصطتگاٍ غض .۱۷

 . ػاعلی هْاػی ثَ ًبم ُْؿهْى تْلیؼ هی کٌٌؼ کَ كؼبلیت اػْبی ثؼى ؿا تٌظین هی ًوبیٌؼٍؿؼ

هِن تـیي مبعتوبى ُبی ُْؿهًْی هبُیبى ىبهل ُیپْكیق، ؿؼٍٔ تیـّئیؼ، ثبكت ُبی 

 . تٌبملی ّ ثبكت ُبی تْلیؼکٌٌؼٍٔ اًنْلیي ُنتٌؼٍثیي گـػٍ ای، ؿؼ

ُْؿهْى ُب ػؿ تٌظین ؿىؼ، تْلیؼ هخل، مْعت ّمبف، پبمظ ثَ امتـك ّ تؼبػل آة ّ ًوک 

 .ًوو ػاؿًؼ

ُْؿهْى ُبی . ثـای هخبل، ُْؿهْى ؿىؼ ّ ػْاهل ّاثنتَ ثَ آى ػؿ ؿىؼ ثؼى ػعبلت ػاؿًؼ

 .رٌنی ًیق ثَ ؿمیؼگی تغوک ّ امپـم کوک هی کٌٌؼ

َٔ صـاؿت، افػصبم، کوجْػ اکنیزي ّ  ػؿ كبؿم ُبی پـّؿه هبُی، تـییـات ىؼیؼ ػؿر

َ ربیی عيي هبُیبى هی تْاًؼ مجت اكقایو پبمظ امتـمی ىْػ ّ ؿىؼ ّ هوبّهت آًِب ؿا  ربث

 .کبُو ػُؼ
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 ارتثام اػلای صاسلی تا ؿذت ّ اهزاف هاُیاى .۱۸

اعتلال ػؿ یک ػمتگبٍ هی تْاًؼ ثـ . توبم اػْبی ػاعلی هبُی ثب یکؼیگـ اؿتجبٓ ػاؿًؼ

 .كؼبلیت ػمتگبٍ ُبی ػیگـ تؤحیـ ثگؾاؿػ

َٔ اؿلی ػلْ َ ُای ادتوالی استلال ّظیف  ًؼاً

 ّؼق ّ کبُو تضول كؼبلیت گـػه عْى هلت

 ىٌبی ؿیـػبػی ّ اعتلال تؼبػل تٌظین كؼبلیت ػَجی هـق

 تٌلل مـیغ ّ آهؼى ثَ مطش آة تٌلل ّ تٌظین اهلاس آثيو

 تزوغ هبیؼبت ّ تْؿم ػؿ ثؼْی اهـاُ ػكغ ّ تٌظین آة ّ ًوک گـػٍ

 تـییـات ؿیـػبػی اًؼافٍ ّ ثبكت مْعت ّمبف ّ تْلیؼ ٍلـا رگـ

 کبُو اىتِب ّ هؼكْع ؿیـػبػی ُْن ّ رؾة ؿؾا هؼؼٍ ّ ؿّػٍ

َٔ ىٌب  هيکل ػؿ صلع ػون آة تٌظین ىٌبّؿی کین

 اعتلال تْلیؼ هخل تْلیؼ تغن ّ امپـم اًؼام ُبی تٌبملی

 ّؼق ّ ىٌبی ًبهٌظن صـکت ّ تْلیؼ ًیـّ ػْلات

َ ُب هی تْاًٌؼ ػلت ُبی هغتلق ػاىتَ ثبىٌؼ تيغیٌ ػهین هـُ ًیبفهٌؼ ثـؿمی . ایي ًيبً

َٔ هبُی ّ ػؿ ٍْؿت ّـّؿت آفهبیو لاثـاتْاؿی امت  .ىـایٔ آة، هؼبیٌ

 کارتزص ػٌاست اًاتْهی صاسلی صر فارم ُای هاُی افغاًظتاى .۱۹

َ عًَْ پـّؿه کبؿپ ّ هقل آلا هی تْاًؼ ػؿ تؤهیي هْاػ  ػؿ اكـبًنتبى، پـّؿه هبُی ث

 .ؿؾایی ّ ایزبػ ػبیؼ ثـای عبًْاػٍ ُب ًوو ػاىتَ ثبىؼ

ىٌبعت اًبتْهی ػاعلی ایي هبُیبى ثَ هبُی پـّؿ کوک هی کٌؼ تب ًیبفُبی صیبتی آًِب ؿا 

 .ثِتـ ػؿک ًوبیؼ

ػؿ . ثـای هخبل، ػؿ كبؿم هقل آلا، ٍضت آثيو ُب ّ تؤهیي اکنیزي اُویت ثنیبؿ فیبػ ػاؿػ

كبؿم کبؿپ، ىٌبعت مبعتوبى ؿّػٍ ّ ًجْػ هؼؼٍٔ صویوی ػؿ کبؿپ هؼوْلی ثـای تٌظین 

َٔ ؿؾاػُی هلیؼ امت  .ثـًبه

 ّ ػمتگبٍ ُبّوَ ػؿ هبُیبى تلق ىؼٍ هی تْاًؼ ثغيی اف تیلیُوچٌیي ثـؿمی رگـ، گـػٍ، 

َٔ پل اف هـگ ثبىؼ ایي هؼبیٌَ ثبیؼ ثب ؿػبیت اٍْل صلع الَضَ ّ ػؿ ٍْؿت . هؼبیٌ

 .اهکبى تْمٔ هتغٌَ ٍضت آثقیبى اًزبم ىْػ

َ گیزی  ًتیج

َ ای اف اػْب ّ ػمتگبٍ ُبی پیچیؼٍ امت کَ ثب ُوکبؿی  اًبتْهی ػاعلی هبُیبى هزوْػ

 .یکؼیگـ فًؼگی هبُی ؿا هوکي هی مبفًؼ

هلت گـػه عْى ؿا اًزبم هی ػُؼ، آثيو ُب اکنیزي ؿا رؾة هی کٌٌؼ، هـق كؼبلیت ُبی 

ػَجی ؿا تٌظین هی ًوبیؼ، رگـ ّ ػمتگبٍ ُبّوَ هْاػ ؿؾایی ؿا پـػافه هی کٌٌؼ، گـػٍ ُب 

َٔ ىٌب ػؿ ثنیبؿی اف هبُیبى امتغْاًی ىٌبّؿی  ػؿ ػكغ ّ تٌظین آة ّ ًوک ًوو ػاؿًؼ، کین

 .ؿا تٌظین هی کٌؼ ّ اًؼام ُبی تٌبملی ثوبی ًنل ؿا تؤهیي هی ًوبیٌؼ

 .امکلیت ّ ػْلات ًیق مبعتوبى ّ هؼؿت صـکت ثؼى ؿا كـاُن هی مبفًؼ
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َ ُبی امبمی پـّؿه ػلوی هبُی امت هبُی پـّؿی  .ىٌبعت ػهین ایي اػْب یکی اف پبی

کَ مبعتوبى ّ ّظبیق اػْبی ثؼى هبُی ؿا هی ىٌبمؼ، ثِتـ هی تْاًؼ ىـایٔ هٌبمت 

فًؼگی ؿا كـاُن کٌؼ، هيکلات ٍضی ؿا فّػتـ تيغیٌ ػُؼ ّ اف تللبت اهتَبػی 

 .رلْگیـی ًوبیؼ
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